
新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止となった「名立まつり」の代替企画として、

名立まちづくり協議会主催の「七夕・名立の夏まつり・聖火リレー ジョイントイベント」

が実施されました。 

五穀豊穣や無病息

災のほか、将来の夢や

希望など、さまざまな

願いや祈りを込め、七

夕飾りが区内各所に

立てられました。 

昭和 39 年の東京オリンピック開催時に

聖火リレーで使用されたトーチやユニフォ

ームと、当時の上 

名立小学校 6 年生 

が卒業記念に作成 

した壁画「ベスト 

をつくせ！」が名 

立地区公民館に展 

示されました。 

8 月 1 日、新井町から名立小泊までをつ

なぐ聖火リレーが開催されました。昭和 39

年の聖火リレーで使用したトーチを引継

ぎ、小学生から大人まで 31 人のランナー

が、明日への希望や夢を繋いで走りました。 

各地域で、伝統の夏

まつりが開催されま

した。  

14 日に北部地区で

浦安の舞・北部盆踊

り、15 日に不動地区

で不動ふるさと夏ま

つり、16 日に不動向

山大花火大会が行わ

れました。 

 

     

 

－1－ 

２０２１年 

 ９月号 
水は貴重な資源です。滴が集まり流れをつくり、森を育み海を豊

かにします。水は名立区のキーワードであり、まちづくりに向けた一
人ひとりの力の結集を重ね合わせ、表題を「しずく」としました。 
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 市のホームページではカラーでご覧いただけます。  

 

  

 



 

毎年 9月 9日は「救急の日」、また、9月５日から 9月 1１日までは「救急医療週間」です。   

これらは救急医療についての理解を深めていただくことを目的に定められたものです。 

この機会に、救急車の適切な利用方法等について確認しておきましょう。 
 

＜このような場合は、迷わず 119番通報！＞ 
 
➀意識がない・もうろうとしている 

②呼吸がない又は分からない・呼吸困難 

③今までに経験したことのない激しい痛みが 

ある（頭・胸・腹・背中） 

④ろれつが回らない・手足に力が入らない・ 

しびれる 

 ⑤大量の出血がある 

⑥事故（交通事故・高所からの転落等） 

 

カーブミラー点検と清掃を実施 

秋の全国交通安全運動 9月 21日～30日 

交通事故死ゼロを目指す日 9月 30日 

ツキノワグマによる人身被害を防ぐために 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 春から秋にかけては、クマが活発に行動する

時期となり、名立区でも今年はクマの目撃情報

が５件寄せられています。 

特に、今秋はえさとなるブナの実などの不作

が見込まれ、人里に出没する危険性が高くなる

ことから、 

◆山に入る際は、ラジオや鈴などの音の鳴るも

のや、クマよけスプレーを携行し、単独行動

や、早朝・夕方の入山を避ける。 

◆クマのえさとなる生ゴミや不要な果実・農作

物等は適切に処分する。 

◆子グマを見かけても、決して近づかない。 

（近くに親グマがいるので大変危険） 

◆集落周辺や河川敷などのクマが隠れそうな

藪は刈り払う。 

など十分な注意と備えをお願いします。 

  

クマを目撃した際は、慌てずに安全な場所に

避難のうえ、総合事務所または、 

警察署へ連絡してください。 

 

■問合せ 

 市民生活・福祉グループ   

☎537-2122 

－2－ 

車の運転手の

安全確認がしっ

かりできて交通

事故の防止につ

ながってほしい

と、地域安全支援

員や名立駐在所

長も参加して点

検しました。 

 夕暮れの早まりと秋の行楽期が重なるこの

時期は、交通事故が発生しやすくなります。 

交通ルールの遵守と正しい 

交通マナーの実践を習慣付け、 

交通事故を防止しましょう。 

スローガン 

『夕暮れは 速度を抑えて 早めのライト』 

夏の交通事故防止運動期間前の 7 月 14 日

（水）に、交通安全協会名立支部の役員による

カーブミラーの点検と清掃活動が行われまし

た。 

名立分遣所では、ご要望に応じて応急手当

講習会を開催しています。心肺蘇生や AED

の使い方など、万が一の時に役立つ手当の方

法を学ぶ良い機会になります。 

詳しくは名立分遣所にご相談ください。 

■問合せ 上越消防署 名立分遣所 

     ☎537-2301 

固定電話、携帯電話からの通報は 
いずれも「119」です。 
慌てず、落ち着いて通報しましょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

－3－ 

市のホームページでは、しずくをカラーで掲載
しています。また、名立区フォトニュースも毎
月更新していますので、ぜひご覧ください。 
http://www.city.joetsu.niigata.jp/sosh
iki/nadachi-ku 名立区 しずく 検索 

 名南保育園の園舎の一般開放が 8月 14日（土）に行われ、121人の方からお別れにおいで

いただきました。卒園児や当時の職員、地域の皆さんが、園舎で写真撮影をしたり、黒板や園

舎に思いを寄せ書きしたりして、名南保育園 

での思い出を懐かしんでいました。 

 

 

コロナ禍の今だからこそ、メールや SNSではなく、手書きの「手紙」を通じて人と人のつなが

りを再認識するきっかけを作ろうという講座を、全 4回にわたり開催しました。 

参加された皆さんからは大変好評で、人と人のつながりの再認識や、新たなつながりづくりのき

っかけとなりました。 

 

 

  

■第 1回 6月 17日 

 

 

基本の手紙の書き方や、手紙にまつわるエ

ピソードを聞き、「自分の言葉で・自分の考え

で手紙を書く」という事を学びました。 

■第 2回 6月 24日 

■第 3回 7月 8日 

 

 

筆の使い方から実用 

書、暑中見舞いの書き 

方や気軽に書を楽しむ方法まで、幅広く書につ

いて学びました。 

8月 5日の最終回までの宿題で、参加者には

それぞれ手紙を送ってもらい、最終回では手紙

を送った感想や返信があったかなどを発表して

もらいました。 

■第 4回 8月 5日 

 

 

日頃の生活で気を付けたいことについて市保健師から

話を聞き、参加者の皆さんがすでに取り組んでいる事な

どを発表してもらいました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 内  容 日 曜日 内  容 

1 水  16 木  

2 木 ●すこやかサロン 17 金 ●し尿汲み取り収集日 

   （2日・6日・9日・13日・16日・27日・30日）   ※申込みは上越市環境衛生公社（☎543-4121）へ 

   [名立地区公民館 午前 9時 30分～11時] 18 土  

3 金 ●無印良品移動販売 [名立地区公民館 ほか] 19 日  

4 土  20 月   敬老の日 

5 日 ●救急医療週間 ～11日 21 火 ●ひろば読み聞かせ 

6 月    [たちばな子育てひろば 午前] 

7 火 ●はつらつ健康教室 (7日・14日・21日・28日)   ●秋の全国交通安全運動 ～30日 

  [名立地区公民館 午前 9時 30分～11時] 22 水   

8 水  23 木   秋分の日 

9 木 ●救急の日 24 金  

  ●ひろば読み聞かせ 25 土 ●映画会 [名立児童館 午後 1時 30分～] 

  [たちばな子育てひろば 午前] 26 日 ●ビーズジュエリーを作ろう 

10 金 ●第 6回名立区地域協議会   [名立地区公民館 午後 1時～4時] 

   [名立区総合事務所 午後 6時 30分～] 27 月  

11 土 ●造形広場 [名立児童館 午後 1時 30分～] 28 火 ●ひろば誕生会 [たちばな子育てひろば 午前] 

12 日 ●うまいもん市[ろばた館 午前11時～午後1時] 29 水  

13 月  30 木 ●国民健康保険税第 3期、 

14 火    後期高齢者医療保険料第 3期、 

15 水 ●ほんわかカフェ   介護保険料第 6期の各納期限 

  [名立地区公民館 午前 9時 30分～11時]   ●交通事故死ゼロを目指す日 

  ●ひろば育児相談日    

  [たちばな子育てひろば 午前]    

 
◆9月の休館日 毎週月曜日（祝日の場合はその翌日） 

6日・13日・21日・27日 

※20日（月）は祝日のため営業します。 
 

◆開館時間 
火曜日～木曜日：午前 9時～午後 7時 

金曜日～日曜日：午前 9時～午後 9時 

 

名立区の世帯数・人口（8月 1日現在） ※（ ）は先月との比較 

■世帯数 977世帯（＋3世帯） ■人口 男:1,157人（－2 人） 女:1,216人（＋3人） 計:2,373 人（＋1人） 

 

 

■販売品  五目おこわ、笹もち、おかき 
■販売員  不動森あげ米かい（ひまわり会） 

9 月 12 日（日）午前 11時～午後 1時 

－4－ 

7月 18日（日）、不動山登山 2021が開催され

ました。 

新型コロナウイルス感染症の影響等により、 

延期・中止する場合があります。 

ろ ば た 館  ☎538-2635 
総務・地域振興グループ  

☎537-2123 


