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星のふるさと清里 
２０２２.３.２５ ＶｏＬ.１５７ 

【発行・編集】清里区総合事務所 上越市清里区荒牧１８番地 
（☎０２５-５２８-３１１１ ＦＡＸ：０２５-５２８-３１１４） 

 
たより「星のふるさと清里」は、上越市ＨＰでご覧いただけます。 

https://www.city.joetsu.niigata.jp/soshiki/kiyosato-ku/kiyosato-tayori-hosi.html 
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冬期休館していました上越清里星のふるさと館がオープンします。プラネタリウム上映では、新番組

が始まります。4 月 1日㊎～3日㊐は、太陽観望会や天文工作を行う、オープニングイベントを開催し

ます。イベント期間中は入館料のみで、プラネタリウム、天文工作は無料となります。 

  

 

・6月～7月：七夕フェア 

・6月 24 日㊎・25 日㊏：ほたると天の川を見る会 

・7月 7日㊍：七夕の星を見る会 

・8月 13 日㊏～15 日㊊：スターフェスティバル 

・11 月 2日㊌～14 日㊊：星の文化祭 

・11/8 日㊋：皆既月食を見る会 

※天体写真に挑戦など、各講座や教室なども実施しま

す。詳しくは、星のふるさと館まで。 

【 令和 4年度の主なイベント 】 
 

・ 

 

清里区では令和 3年度から、新潟県が推進

する『ビレッジプラン 2030』の取組により

住民の皆さんが中心になって「きよさと未来

予想図」をつくる会が立ち上がり、将来にわ

たって地域を維持していくためにみんなで行

う取組について話し合いを進めています。 

今後は令和 4年度に具体的な活動計画をま

とめ、令和 12 年度（2030 年）まで計画に基

づいて実践的な取組を進める予定です。 

会では 3月 12 日（土）に活動発表会を開

催し、話し合ってきたことを住民の皆さんに

向けて発表しました。 

活動発表会の様子。「清里のことを見つめ直す良いきっかけに

なった」「若い人から年配の人まで、あまり話し合う機会のな

い人たちの意見を聞けて良かった」との感想がありました。 

今月の星座：おひつじ座 

【3 月 21 日～4月 19日】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3/28 月 きよさと保育園卒園式 【保】 

4/1 金 

星のふるさと館オープニングイベント【星】 

（～4/3） 

地域活動支援事業募集（～4/25） 【区】 

5 火 
きよさと保育園入園式 【保】 
行政相談 9：00～11：00【コ】 
健康運動教室 9：30～11：00 【コ】 

7 木 
清里小学校入学式 【小】 
清里中学校入学式 【中】 

12 火 狂犬病集合予防注射 

14 木 
乳幼児集団検診（1 歳、2 歳、2 歳 6 か月） 
時間は個別対応【板保】 

19 火 
健康運動教室 9：30～11：00 【コ】 
介護予防教室 9：30～11：00 【コ】 

26 火 健康運動教室 9：30～11：00 【コ】 

3/31 木 臨時休診日 

4/2 土 第１土曜日定期休診 

7 木 臨時休診日 

14 木 臨時休診日 

15 金 臨時休診日 

16 土 第 3 土曜日定期休診 

21 木 臨時休診日 

25 月 臨時休診日 

27 水 臨時休診日 

29 金 祝日のため休診 

30 土 第 5 土曜日定期休診 

新型コロナウイルスワクチン接種を優先するた

め臨時休診が通常時より多くなっています。 

★問合せ：清里診療所（☎528-3313） 
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■ 清里区の人口と世帯数 

★令和 4年 2月末日現在  ( )は前月との比較 

   男    1,262 人  （－3） 

   女   1,223 人  （－4） 

   計   2,485 人   （－7） 

世帯数  880 世帯    （－1） 

新型コロナウイルス感染症に関するお知らせを 

市ホームページで公開しています。 

■ 新型コロナウイルス感染症に関するお知らせ 

https://www.city.joetsu.niigata.jp/so

shiki/koho/coronavirus.html 

ＱＲコード 

清里区ほっとカレンダー Ｒ4.3.25 ～ Ｒ4.4.30 

【京】:ビュー京ヶ岳  528-4100 

【星】:星のふるさと館  528-7227 

【ス】:ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ       528-7300 

【診】:診療所         528-3313 

【歯】:歯科診療所      528-4180 

【活】:活性化交流施設 528-7350  

【公】:ｽﾎﾟｰﾂ公園ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 
 

【区】:区総合事務所   528-3111 

【コ】:ｺﾐｭﾆﾃｨﾌﾟﾗｻﾞ    529-1218 

【小】:小学校         528-4634 

【中】:中学校         528-4068 

【保】:保育園         528-3205 

【子】:子育てひろば   528-3205 

【板保】:板倉保健ｾﾝﾀｰ 

【清里診療所 休診カレンダー】 

■春季火災予防運動 

 今年は住宅火災の件数が増加しています。火を

扱う際にはその場を離れないように注意し、火の

元には十分注意をお願いします。 

★期間：4月 1日（金）～4月 7日（木） 

★問合せ：総務・地域振興グループ 

■春の全国交通安全運動 

4月は入学を迎える小学生の歩行中の交通事故が増加し

ますので、安全運転を心掛けましょう。 

★期間：4月6日（水）～ 4月15日（金） 

★スローガン：見落とすな 横断歩道の「渡るよサイン」 

★問合せ：総務・地域振興グループ 

■年度末・年度初めの日曜日に窓口を開きます 

★開設日時：3月27日(日)、4月3日(日) 

午前8時30分～午後5時15分 

★開設窓口：市民生活・福祉グループ 

転入・転出・マイナンバーや福祉各種手続きなど、 

通常の窓口業務を行います。木田庁舎・南北出張所・ 

各区総合事務所でも窓口業務を行います。 

★問合せ：市民生活・福祉グループ 

■市職員をかたる還付金詐欺にご注意ください 

 今年に入り市の職員を名乗り介護保険料等の還付の手

続きを促す不審電話の事案が増えています。 

 市から還付金の手続きやＡＴＭの操作を依頼するよう

な電話をかけることはありません。不審な電話があった

場合は、駐在所、警察署または総合事務所に連絡してく

ださい。 

★問合せ：総務・地域振興グループ 

■４月１日から市営バス櫛池線の時刻が変わります 

全ての便でデマンド利用がない場合は途中で待

たずに運行します。乗車前に必ず時刻表をご確認

ください。 

※ 詳細は「清里区 公共交通利用促進チラシ 

R4.4.1 版」をご覧ください。 

★問合せ：総務・地域振興グループ 


