
長年にわたり社会に貢献いただいた高齢者のご長寿を祝い、名立区敬老祝賀会を北部地区と南

部地区の 2 会場で開催しました。 

昨年に引き続き昼食会は中止としましたが、お楽しみ会では、獅子舞、民謡、よさこいソーラ

ン、サックス演奏、合唱をじっくりとお楽しみいただきました。 

また、会の途中には懇談の時間を設けご参加いただいたみなさんで近況を報告し合い、会場は

笑顔であふれていました。 

 

 
            

 
     

 

  

 

            

                                 

                                 

   

 

 

 

２０２２年 

 11 月号 
水は貴重な資源です。滴が集まり流れをつくり、森を育み海を豊

かにします。水は名立区のキーワードであり、まちづくりに向けた一
人ひとりの力の結集を重ね合わせ、表題を「しずく」としました。 

 

編集・発行： 

上越市名立区総合事務所 
名立区名立大町 365 番地 1 

TEL 025-537-2121 

か 

 市のホームページではカラーでご覧いただけます。  
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北部地区：10 月 2 日（日）名立地区公民館体育館 

南部地区：10 月 17 日（月）ろばた館 

▲南部地区敬老祝賀会  ▲北部地区敬老祝賀会  

▲2022 ヨサコイなだち  ▲獅子舞 ▲秀津貴会 

開 催 し ま し

た！  

消火体験や濃煙体験、消防車両の展示など

を行いますので、ぜひご家族そろってお越し

ください。 
 

■日 時 11 月 5 日（土）  

午前 10 時から正午 

※悪天候の場合は一部または全部

中止します。 

■場 所 うみてらす名立駐車場 

■参加費 無料（申し込みは不要です。） 

11 月 3 日（木・祝） 午前 9 時 10 分 

不動生産森林組合事務所前スタート！  
 
今年は、26 チームが出場し、約 16 ㎞の

コースをランナーたちがたすきを繋いで走

ります。沿道からの応援をお願いします！ 
 

■参加チーム 

男子 区内 8 チーム 区外 16 チーム 

女子 区内 2 チーム 
 
■問合せ 名立体育協会 ☎537-2182 



 

 

                  

気温が低下し暖房器具を使用する機会が増え、火災が起きやすい季節となることから、火災を起こさ

ないためのポイントを紹介します。火の取扱いには十分に注意し、「火の用心」をお願いします。  
≪住宅防火 いのちを守る 10のポイント≫ 
 
4つの習慣 

○寝たばこは絶対にしない、させない。   

○ストーブの周りに燃えやすいものを置かない。 

○コンロから離れるときは、必ず火を消す。 

○コンセントのほこりを清掃し、不必要なプラグは抜く。 

6つの対策 

○火災からの逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置しましょう。 

○寝具、衣類及びカーテンからの火災を防ぐために、防炎品を使用しましょう。 

○火災を小さいうちに消火するために、住宅用消火器を設置しましょう。 

○お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣近所の協力体制をつくりましょう。 

○火災の発生を防ぐために、ストーブやコンロ等は安全装置の付いた機器を使用しましょう。 

○防火防災訓練への参加、戸別訪問などにより、地域ぐるみの防火対策を行いましょう。 

 

◎毎年、豪雪の可能性も 
異常気象が叫ばれる中、海岸部でも一晩に１ｍ以上の雪が降り積もり、積雪量が２ｍを超える事態

が起きる可能性があります。実際に令和３年１月の豪雪では、北部地区で24時間の降雪量が130cm

を記録し、積雪量も200cmを超えました。また不動地区では、積雪量が380cmに達しました。 

◎冬への備えは今から 
令和３年の豪雪では、北部地区を中心に下記のような事象が発生しました。 

 

 

 

 

これまで何度も豪雪に襲われた南部地区では、「ゴミ集積所は大きな道沿いに設ける」、「共同で県道

沿いに車庫を設ける」、「早めに医療機関を受診する」、「道路沿線の木々の枝は冬前に切る」など、豪

雪に備えてきました。今後は、地域を問わず雪に対する準備を進める必要があります。 

また、住宅の補強、改修や損害保険の確認、見直しもご検討ください。 

○屋根の軒の垂木が折れた。  ○屋根瓦がずれて、雨漏りした。 ○診療所に行けず薬が無くなった。  

○車が車庫から出せなかった。 ○ゴミ集積所までの道をスコップで除雪しなければならなかった。 

○立木が倒れて、道路をふさいだり電線に引っかかり断線したりした。 など 

 

◎これまで以上に、ご理解とご協力をお願いします 

今年度の除雪計画は、11月に町内会長を通じてお知らせします。令和３年の豪雪時には、除雪機械

の能力を超える降積雪があり、機械の配置換えを行って道路除雪を実施しました。また北部地区では、

雪の押し場の確保に苦慮しましたが、町内会からご協力いただき道路の通行を確保することができま

した。市では、除雪の指示方法や情報の提供方法の見直しなどを行って、今冬に備えています。住民

の皆さんからも、さらなるご理解とご協力をお願いします。 
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第 14回えちご・くびき野 100kmマラソンが 10月 9

日（日）に開催されました。 

60kmのスタート地点となったうみてらす名立では、名

立太鼓や小旗による応援などにより 530 人のランナーを

送り出しました。 

大勢のボランティアのみなさまのご協力のおかげで大

会が無事に成功しました。大変ありがとうございました。 

 開催しました！ 

 

「お出かけは マスク戸締り 

火の用心」 

2022年度全国統一防火標語 



市のホームページでは、しずくをカラーで掲載して
います。また、名立区フォトニュースも随時更新し
ていますので、ぜひご覧ください。 
https://www.city.joetsu.niigata.jp/soshi
ki/nadachi-ku 

■イベントの問合せ・申込先   

教育・文化グループ  ☎537-2126 

 

上越交通安全協会では、無事故・無違反を継

続し、交通安全に貢献した人の表彰を行います。 

該当される人は積極的に申請してください。   
 

■申請要件 

・表彰年数(10、20、30、40、50 年）以

上の運転経歴があり、その間継続して無事

故・無違反であること。 

・40年表彰については、30年表彰の受賞歴、

50年表彰については、40年表彰の受賞歴

が必要です。 

（10、20、30 年表彰は受賞歴が無い方で

も申請できます。） 

・運転経歴は、令和５年５月 11 日現在とな

ります。 

■申請期限 11月 17日（木） 

※申請書用紙は名立まちづくり協議会(名立

地区公民館内）にあります。 

■問 合 せ   

上越交通安全協会名立支部 

（名立まちづくり協議会内）☎537-2182 
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検索 

 

●作品発表会 
■日時 11月 5日（土） 午前 9時～午後 5時 

11月 6日（日） 午前 9時～午後 3時 

※名立区内で撮影した写真や動画を上映する 

「デジタルギャラリー」も同時開催！ 

●ステージ発表会 
■日時 11月 6日（日） 午前 9時 30分～11時頃 

    ※5日（土）は各団体の成果発表動画の上映を

行います。 

●名立北地域ふれあい講座 
■日時 11月 5日（土） 

午前 10時～正午、午後 1時～3時 

 ■申込不要 

 ■コーヒーの抽出体験（材料費 100円）や、ボード 

ゲームコーナー（無料）を開設します。 

お気軽にご参加ください。 

●サークル体験講座 
■日時 11月 5日（土）  

午前 9時 30分～11時 30分、 

午後１時～３時 

    11月 6日（日） ステージ発表が終わり次第 

 ■申込不要・材料費がかかるものもあります。 

 ■切り絵、キルト、ステージ発表団体の活動が体験でき 

ます。 

●マイナンバーカード出張申請 
■日時 11月 5日（土）  

午前 10時～正午、午後 1時～3時 

 

名立区 しずく  

－３－ 

名立区公民館まつり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※当日、名立区内

で撮影した写

真を休憩コー

ナーで上映し

ています。こち

らもご覧くだ

さい。 

■問合せ 

  教育・文化グ

ル ー プ  

537-2126 

 開催します 

会場：名立地区公民館 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※当日、名立区内で撮

影した写真を休憩コ

ーナーで上映してい

ます。こちらもご覧

ください。 

■問合せ 

  教育・文化グルー

プ  537-2126 

■会場 ろばた館ロビー 

■日時 10月 23日（日）～11月 3日（木・祝） 

※月曜休館 

※最終日（11/3）は午後 3時まで 

■上名立地区で撮影された写真や、地域のみなさんの

手作り作品を展示しています。 

  フォトコンテストは、来場者の投票で金賞・ 

銀賞・分館賞を決めます。 

ぜひ投票してください。 

上名立地区作品展 

ふるさと上名立フォトコンテスト 

 

 

 

 

 

 

 

 開催中！ 

舞台公演のご案内 

地域の偉人「竹田勘兵衛」について学習し、そ

の偉業を元にした演劇サークルいろり座の劇「夢

輝いて」を再構築し演じるプロジェクト、通称「夢

プロ」。 

昨年度から活動を開始していましたが、いよい

よ公演の日がやってきます。 

練習の成果を、ぜひご覧ください。 
 
■期日 11月 12日（土） 

■開場 午後 1時 30分 

■開演 午後 2時 

■会場 名立地区公民館体育館 

入場無料 

■主催 名立地区公民館、 

名立まちづくり協議会 

協力 いろり座、名立中学校文化部 

後援 川東用水組合 

 

 開催します 

 



■販売品  笹ずし、五目おこわ、おかき 
■販売員  ひまわり会 
※販売品は変更となる場合があります。 

毎月 3日の「無印良品 直江津」の移動販売に合

わせ、11 月は区内の加工グループと岡金菓子店が

名立地区公民館に出店します。 

加工グループは「五目おこわ」、「こんにゃく」、「う

ぐいすもち」、「地元野菜」、「生そば」、岡金菓子店

は「きぬた」、「黒バター」のほか、冬季限定の「バ

ターケーキ」も販売予定です。 

この機会にぜひお出かけください。 

 

 

 

■日 時 11月 3日（木・祝） 

     午後 2時 30分～3時 

※販売品は変更となる場合があります。 

■問合せ 総務・地域振興グループ ☎537-2121 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

    

 

 

 

日 曜日 内  容 日 曜日 内  容 

1 火 ●上名立地区作品展、上名立フォトコンテスト 12 土 ●演劇プロジェクト「夢輝いて！」公演 

  [ろばた館（時間はろばた館の開館時間）]   [名立地区公民館体育館  

  ※10/23～11/3まで開催、11/3は午後 3時まで   午後 1時 30分開場、午後 2時開演] 

  ●はつらつ健康教室 13 日 ●うまいもん市 [ろばた館 午前 11時～午後 1時] 

  （1日・8日・15日・22日・29日） 14 月  

  [名立地区公民館 午前 9時 30分～11時] 15 火  

2 水  16 水 ●ひろば育児相談日  

3 木 文化の日   [たちばな子育てひろば 午前] 

  ●第 60回名立区駅伝競走大会   ●ほんわかカフェ 

  [不動生産森林組合事務所前 午前 9時 10分スタート]    [名立地区公民館 午前 9時 30分～11時 30分] 

  ●無印良品移動販売  17 木  

  [名立地区公民館 ほか] 18 金 ●し尿汲み取り収集日 

4 金    ※申込みは上越市環境衛生公社(☎543-4121)へ 

5 土 ●名立区公民館まつり ～6日 19 土  

  [名立地区公民館 午前 9時～午後 5時] 20 日  

  ※6日は午前 9時～午後 3時まで 21 月  

  ●消防フェア in名立 22 火 ●ひろば読み聞かせ  

  [うみてらす名立駐車場 午前 10時～正午]   [たちばな子育てひろば 午前] 

  ●作品を見に行こう！ 23 水  勤労感謝の日 

  [名立児童館 午後 1時 30分～] 24 木  

6 日  25 金 ●名立区町内会長会議 

7 月 ●すこやかサロン    名立区町内会長協議会研修会 

  (7日・10日・14日・17日・21日・24日・28日)   [名立地区公民館 午後 2時～] 

  [名立地区公民館 午前 9時 30分～11時 30分] 26 土 ●映画会 ［名立児童館 午後 1時 30分～］ 

8 火  27 日  

9 水 ●秋の火災予防運動 ～15日 28 月  

  ●ひろば読み聞かせ、避難訓練 29 火 ●ひろば誕生会 [たちばな子育てひろば 午前] 

  [たちばな子育てひろば 午前] 30 水 ●国民健康保険税第 5期 

10 木    後期高齢者医療保険料第 5期 

11 金    介護保険料第 8期の各納期限 

 

名立区の世帯数･人口（10月 1日現在） ※(  )は先月との比較 

世 帯 数：964 世帯（±0世帯）  人口 男：1,113 人（－1人）女：1,182 人（－4人）  計：2,295人（－5人） 

－４－ 

11月 13日（日） 午前 11時～午後 1時 

新型コロナウイルス感染症の影響等により、 

延期・中止する場合があります。 

＜ろばた館 11月の休館日＞ 
毎週月曜日 
（7日・14日・21日・28日） 
＜開館時間＞ 
午前 9時～午後 7時 

 

ろばた館 ☎538-2635 
総務・地域振興グループ 

☎537-2123 


