
発行/編集 中郷区総合事務所 

中郷区の人口・世帯数 男1,630人（-3人）女1,698人（-5人） 合計3,328人（-8人） 世帯数1,325（+2） 

※令和4年11月1日現在 （ ）は先月との比較 

 

  上越市中郷区藤沢986-1 

  TEL：0255-74-2411 FAX：0255-74-2567 

    

中郷区総合事務所だより 
１１月２５日号 

▼問合せ：市民生活・福祉 グループ ☎７４-２６９１  

▼
民
生
委
員
・
児
童
委
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▼
主
任
児
童
委
員  

 任期満了に伴う一斉改選により、地域の推薦を受けた皆さんが民生委員・児童委員、主任児童委

員に就任されます。任期は令和4年12月1日から令和7年11月30日までの3年間です。 困りごとがあ

りましたら、ひとりで悩まず、お近くの民生委員・児童委員、主任児童委員へご相談ください。 
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※網掛け：再任  

▼問合せ：総務・地域振興グループ ☎74-2４１１ はーとぴあ中郷のホールで記念撮影 



▼問合せ：上越市社会福祉協議会中郷支所 ☎８１-６０３３  

▼問合せ：市民生活・福祉グループ ☎74-2691 

 10月22日㊏に旧片貝小学校グラウンドを会場に花火が打ち上げられ

ました。コロナ禍によりイベントが中止となっていたため、南部地区 

まちづくり協議会が企画し、行われました。近くで打ちあがった迫力の

ある花火を見上げ、地域の絆を確認しました。 

▼問合せ 総務・地域振興グループ ☎７４-２４１１  

▼問合せ：総務・地域振興グループ ☎74-2４１１ 

 

10
月
27
日
㊍
に
、
中
郷
小
学
校 

6
年
生
が
日
曹
二
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工
場
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募
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の
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①１２月１０日㊏  ９時００分～１１時３０分（予約不要） 

②１２月２９日㊍  ８時３０分～１６時３０分（12/20㊋までに予約必要） 

③１２月３０日㊎  ８時３０分～１６時３０分（12/20㊋までに予約必要） 

申請会場は、いずれも 中郷区総合事務所 です。 

＜申請に必要なもの＞ 

〇通知カード（郵送された交付申請書でも可） 

〇本人確認書類（運転免許証、健康保険証など） 

マイナポイントをもらうには、 
 １２月末までに 
   カード申請が必要だよ 

 １０月２６日㊌に中郷交通安全協会（小嶋靖夫会長）

が高齢者の交通事故抑止対策の一環として、東部地区

（二本木・松崎・五反田・市屋町内会）の75歳以上の高

齢者１６１名を戸別訪問しました。交通安全の呼びかけ

や高齢者を狙った振り込め詐欺などが多発していること

から、防犯に関する啓発を行いました。 



 

 

 バイオリン演奏やゴム鉄砲の的当て、ふわふわ大判焼の販売などを

予定しています。詳細は、お配りしましたチラシをご覧ください。 

 そば打ちが得意な中郷区の集落づくり推進員小林さんが、誰でもできる簡単なそばの打ち方を

教えます。自分で打ったそばは持ち帰り、小林さんが打ったそばをみんなで食べます。 

一緒に楽しく、そば打ちしませんか。 

▼日時：12月14日㊌、12月17日㊏ 9時30分～12時30分 

▼場所：中郷コミュニティプラザ 実習室 

▼定員：各6人 先着順  

▼料金：１，０００円 

▼持ち物：包丁、ふきん、エプロン、三角巾 

▼申込み締切：12月9日㊎ 

▼申込み・問合せ：上越市社会福祉協議会中郷支所 ☎８１-６０３３ 

 これからの時季は、暖房用として灯油を扱うことが多くなり、毎年ホームタンクから給油中の 

灯油流失事故が多発しています。灯油の流失は、普段からの心構えと点検で防ぐことができます。

次の点に注意して、事故を未然に防ぎましょう。 

▼問合せ：市民生活・福祉グループ ☎74-2691 

灯油流失事故防止のポイント 

○給油中は、絶対にその場を離れない、目を離さない。 

○給油後は、ホームタンクのバルブを確実に閉めたか確認する。 

○ホームタンクや配管を定期的に点検し、周辺の除雪をこまめに行う。 

○ホームタンクは転倒しないように固定する。 

○ホームタンクに流失防止装置（防油堤）を設置する。 
 

もしも灯油を流失させてしまったら 

○すぐにホームタンクのバルブを閉める。 

○新聞紙や布などで拭き取る。 

○川などに流失してしまった場合は、消防署（119番）または総合事務所へ連絡してください。 

▼日時：12月3日㊏ １０時～1５時 

▼場所：中郷コミュニティプラザ 

▼問合せ：中郷区さとまる学校 ☎ 78-7310  



検索 

『総』総務・地域振興グル―プ ☎74-2411 『福』市民生活・福祉グループ    ☎74-2691 

『教』教育・文化グループ   ☎74-2695 『は』はーとぴあ中郷(中郷地区公民館) ☎74-2338 

『ま』中郷区まちづくり振興会 ☎74-2455 『保』中郷保育園          ☎74-2029 

『小』中郷小学校       ☎74-2010 『中』中郷中学校          ☎74-2032 

『さ』中郷区さとまる学校   ☎78-7310 『社』上越市社会福祉協議会中郷支所 ☎81-6033 

日 曜日 内          容 

3 土 福祉フェスタ（10：00～15：00）【中郷コミュニティプラザ】『さ』 

10 土 マイナンバー休日申請窓口開設（9：00～11：30）【中郷区総合事務所】『福』 

14 水 そば打ち体験（9：30～12：30）【中郷コミュニティプラザ 実習室】『社』 

16 金 無印良品移動販売 【区内各所】 『総』 

17 土 そば打ち体験（9：30～12：30）【中郷コミュニティプラザ 実習室】『社』 

29 木 
年末窓口開設 （8：30～17：15） 【中郷区総合事務所】 『福』 

マイナンバー休日申請窓口開設（8：30～16：30）【中郷区総合事務所】『福』 
30 金 

 第3金曜日の１２月１6日㊎に無印良品の移動販売車が中郷区に

やってきます。場所と時間は、防災行政無線でお知らせします。 

 一緒に出店していただける方も随時募集しています。 

▼問合せ：総務・地域振興グループ ☎７４-２４１１ 

▼問合せ：総務・地域振興グループ ☎７４－２４１１ 

中郷区ホームページ 検索 
◇中郷区総合事務所だよりは、Web上でもご覧いただけます。 

 写真などがカラーで見やすくなっています。ぜひ、ご覧ください！ 

 https://www.city.joetsu.niigata.jp/soshiki/nakago-ku/ 

 秋の火災予防運動期間中の１１月１３日㊐に松崎地内で消防団中郷方面隊・秋季分団演習が実施

されました。途中から雨が降り出す荒天の中、６８名の団員が集結し、山林火災を想定した放水訓

練を行いました。総指揮者の宮下真一第１分団長は「久しぶりの演習で、緊張する場面もあったが

大きな訓練成果が得られた。今後も地域の安心安全を守るため頑張りたい。」と話していました。 


