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中郷区の人口・世帯数 男1,716月人（+1人）女1,798人（+2人） 合計3,514人（+3人） 世帯数1,337（-3） 

※令和2年12月1日現在 （ ）は先月との比較 

 

  上越市中郷区藤沢986-1 

  TEL：0255-74-2411 FAX：0255-74-2567 

  中郷区ホームページアドレス https://www.city.joetsu.niigata.jp/soshiki/nakago-ku/ 

中郷区総合事務所だより 
１２月２５日号 

 令和２年１２月２５日 中郷区総合事務所だより 

 12月4日（金）、はーとぴあ中郷を会場に中郷保育園「なかよし発表会」が行われました。 

 伝統となっている、きりん組の太鼓「こども八木節踊り」から始まり、各組のお遊戯劇、合奏、手話歌、

鍵盤ハーモニカなどが披露されました。 

 大きな舞台での披露となるため、緊張する園児の姿もありましたが、皆さん上手に発表していました。 

 2月に開催を予定していた、「雪ん子まつり」は新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、中止します。 

 皆様のご理解をお願いいたします。 

 

〇問合せ 

  中郷区まちづくり振興会 ☎74-2455 

3匹のヤギのがらがらどん（うさぎ組） おむすびころりん（ぱんだ組） 

こども八木節踊り（きりん組） 



 下記の日程で一般健康診査と胃・肺・大腸・前立腺がん検診の受診ができます。 

 予約は、上越医師会館（☎025-521-0507）へ直接してください。 

  （定員に達し次第受付を締め切ります） 

 〇日時または期間・場所 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ※一般健康診査について、40歳～74歳の国民健康保険以外の方は、医療保険者が指定する方法でお受け 

   ください。 

 〇問合せ 市民生活・福祉グループ ☎74-2691 

検診日 受付時間 会場 

1月6日（水） 
午後1時～午後2時30分 

上越医師会館 1月12日（火） 

1月20日（水） 午前9時～午前10時30分 

1月22日（金） 
午後1時～午後2時 

妙高健診室（新井ショッピング

センター別館） 1月26日（火） 

1月28日（木） 午後3時～午後3時50分 上越医師会館 

1月29日（金）  
午前9時30分～午前10時30分 妙高健診室（新井ショッピング

センター別館） 午後1時～午後2時 

 中郷区地域協議会では、「未来の子ども達がいつまでも住み続けたいまちづくり」をテーマに勝馬投票

券場外発売所立地関連地域振興基金の使途について検討を進めています。 

 具体的な内容は、夕日ヶ丘整備、桜の植樹、縄文公園整備等についてです。事業内容について皆さんの

提案や意見をお聞きしたく、意見交換会を下記日程で実施します。 

 どなたでも参加でき、事前の申し込みはいりません。ご家族、ご友人などお誘いあわせのうえ、ぜひご

参加ください。 

 ○日 時：令和3年1月23日（土） 午後1時30分から概ね1時間程度 

 ○会 場：はーとぴあ中郷 ホール 

 ○その他：感染症対策のため、マスク着用でお越しください。 

 ○問合せ：総務・地域振興グループ ☎74-2411 

 12月18日（金）、中郷小学校の講堂で日本曹達株式会社から中郷小学校・中郷中学校への備品の寄贈セ

レモニーが行われました。 

 今回は、日本曹達株式会社100周年記念事業の一環として、中郷小学校へステージ脇幕2対、中郷中学校

へワイヤレスアンプ一式を寄贈いただきました。 

 小中学校の児童・生徒代表者から、日本曹達株式会社100周年のお祝いの言葉と感謝の言葉が述べられま

した。 

▲立花工場長（右）と小・中学校代表（左） ▲日本曹達株式会社の方々と中郷小学校6年生、中郷中学校生徒代表が参加 



のご案内 
12月下旬に新刊が入る予定です。 

皆さまのご来館をお待ちしております。 

●児童書 

●一般書 

はーとぴあ中郷（中郷地区公民館） 上越市中郷区二本木１７６３番地 

TEL:74-2338  FAX:74-4181 

※休館日：毎週月曜（祝日の場合は翌日）、年末年始（12月28日～1月4日） 

 無印良品の移動販売車が中郷区を訪れます！中郷区での移動販売は今回で5回目になります。今年最後の

締めくくりとして、みなさんぜひお越しください。 

 〇日 に ち：令和2年12月28日（月） 

 〇時  間：①13：30～13：50 ②14：20～14：40 ③15：00～15：20 

 〇会  場：①旧岡沢小学校  ②片貝縄文資料館 ③中郷コミュニティプラザ 

 〇そ の 他：感染症対策のため、マスク着用でお越しください。 

       上記販売時間は販売状況により、前後する場合があります。 

 〇問 合 せ：総務・地域振興グループ ☎74-2411 

 今回は感染症予防のため、おうちで「親子ふれあい書初め大会」が行われます。今回で34回目を迎え

る伝統の大会です。作品の審査が1月15日（金）に行われ、各賞の展示を下記日程で行いますのでご覧く

ださい。※作品の応募は、令和3年1月8日（金）までです。 

 〇会  期：令和3年1月16日（土）～2月10日（水） 

 〇会  場：はーとぴあ中郷 ロビー 

●児童書 

書 名 著 者 

青くて痛くて脆い 佳野よる 

クスノキの番人 東野圭吾 

私は私のままで生きることに

した 
キム スヒョン 

書 名 著 者 

クレヨンからのおねがい！ 
ドリュー・ 

 デイウォルト 

このあと どうしちゃおう ヨシタケ シンスケ 

バムとケロのもりのこや 島田ゆか 

パンダ銭湯 tupera tupera 

書 名 著 者 

炎炎ノ消防隊 
 悪魔的ヒーロー登場 

大久保篤 

緑川聖司 

炎炎ノ消防隊 
 謎の白装束 

大久保篤 

緑川聖司 

炎炎ノ消防隊 
 最強消防官－新門紅丸 

大久保篤 

緑川聖司 

鬼滅の刃 ノベライズ 
～炭治郎と禰豆子、運命のはじまり編～ 

吾峠呼世晴 

鬼滅の刃 ノベライズ 
～きょうだいの絆と鬼殺隊編～ 

吾峠呼世晴 

小説 地獄少女 石崎洋司 

5分後に意外な結末ex 
 白銀の世界に消えゆく記憶 

桃戸ハル 

5分後に恋の結末 
 そして、誰かの恋がはじまる 

桃戸ハル 

橘つばさ 

おしりたんてい 
 ラッキーキャットはだれのてに！ 

トロル 



 ≪地域の情報発信コーナー≫ 

検索 
◇中郷区総合事務所だよりは、ホームページからもご覧いただけます。 

 写真などがカラーで見やすくなっています。ぜひ、ご覧ください！ 

 https://www.city.joetsu.niigata.jp/soshiki/nakago-ku/ 

中郷区ホームページ 検索 

日 曜日 内            容 

8 金 
おうちで「親子ふれあい書初め大会」申込締切  19時（閉館時間）まで 

【はーとぴあ中郷】 『は』 

16～

2/10 

土～

水 
おうちで「親子ふれあい書初め大会」作品展示 開館時間中 【はーとぴあ中郷】 『は』 

23 土 地域協議会委員との意見交換会 13：30～1時間程度 【はーとぴあ中郷ホール】 『総』 

『総』総務・地域振興グル―プ ☎74-2411 『福』市民生活・福祉グループ     ☎74-2691 

『教』教育・文化グループ   ☎74-2695 『は』はーとぴあ中郷(中郷地区公民館) ☎74-2338 

『ま』中郷区まちづくり振興会 ☎74-2455 『保』中郷保育園           ☎74-2029 

『小』中郷小学校       ☎74-2010 『中』中郷中学校           ☎74-2032 

『商』中郷商工会       ☎74-2061 『住』中郷区住民福祉会        ☎81-6033 

『社』社会福祉協議会中郷支所 ☎81-6033 

 11月4日から26日の間、上越市社会福祉協議会 中郷支所主催で、地

域活動支援事業を活用した「みんなで集まろっさ‼（集いの場）」手先

を使って認知症予防と題して区内9か所で講座を実施しました。 

 来年の干支である牛をモチーフにした手芸作品を作成し、参加した

方々は細かい作業でも認知症予防にと楽しみながら集中して作成に取り

組みました。説明書通りにいかない作業もありましたが、個性豊かな作

品がたくさんできあがりました。 

 12月7日（月）、上越市社会福祉協議会 中郷支所主催で、「お正月用紐飾りづくり」を中郷コミュニティ

プラザで行いました。参加された皆さんは、色合いや装飾の配置など考えながら作業を行っていました。 

 参加された皆さんが、とても楽しそうに作業をしている姿が印象的でした。 

 今後も皆さんからご参加いただけるワークショップなどがありましたら、回覧文書や総合事務所だよりに

てお知らせしますので、奮ってご参加ください。 

好みの紐や花を選んでいます 完成した作品を披露！ 真剣に作業をしています 


