
 

 

申込み・問合わせ ウィズじょうえつ（上越市男女共同参画推進センター） 

〒943-0821 上越市土橋 2554 番地 上越市市民プラザ 2階 

電話 025-527-3624 FAX 025-522-8240 E-mail d-sankaku@city.joetsu.lg.jp 

受付時間 平日 8：30～17：15（土・日・祝・市民プラザ休館日（第 3水曜日）を除く） 

 

○女性として生まれたけれども、自身の

性に違和感を持ち、男性として生きる

ことを宣言し、性別適合手術を受け、

戸籍も男性に変えた小林さんの９年間

の変化と成長を追っていくドキュメン

タリー。 

○映画を観て、「いろいろな性があるこ

と」「自分らしく生きることとは」につ

いて一緒に考えてみませんか。 

 

 

 

 

 

第1部 映画上映（98分） 

第2部 伊藤みどりさんによるワークシ

ョップ(60 分) 

 

 

   13:40～15:20(98 分) 

 

 

 上越市男女共同参画推進センター講座   

ドキュメンタリー映画上映会 & トーク 

                                           

 

 

 

（c）2020 MUSUBI Productions 

                 

 

 

 

 

■ 参加費  無料 

■ 定 員  ６０人（受付開始：６月５日（月） 申込順） 

■ 保 育  無料 定員５人（対象：6 か月～就学前。６月１６日（金）

までに要申込） 

 

 

2023 年7 月 １日(土)13:30～16:30  
上越市 市民プラザ  第１会議室 

この講座は、上越市が男女共同参画推進センター登録団体に事業を委託しています。 

企画・運営：上越市の男女共同参画を推進する会 

 

私らしく生きるために 

第1部 映画上映 (８４分) 

第2部 自由に小グループでトーク 

(60 分) 

映画視聴のみも可能です。 

mailto:d-sankaku@city.joetsu.lg.jp


 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

◆ 参加ご希望の方は、必要事項をご記入の上、電話・FAX・メール・郵送にてお申し込みください。 

◆ 小学生以下のお子様と一緒に会場には入れませんのでご注意ください。 

◆ お申し込みは「一人につき 1枚」でお願いします。 

◆ FAX・メール・郵送でお申し込みの場合で定員を超えた場合は、お断りのご連絡をさせていただきます。 

※個人情報の利用目的…申込書にご記入いただく個人情報は、受講者名簿の作成、必要な場合の連絡以外には

使用しません。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

ふ り が な 

氏   名 

電話番号（日中連絡が取れる番号） 

FAX番号 

住  所 
〒 

 

保育を 

希望する場合 

お子さんの 

お 名 前 

ふりがな 

 

年齢（   歳   カ月） ・ 性別(    )  

＜保育に関する備考＞ 

お子さんの 

お 名 前 

ふりがな 

 

年齢（   歳   カ月） ・ 性別(    ) 

上越市男女共同参画推進センター講座 

７/1（土） 「ぼくが性別「ゼロ」に戻るとき」上映会＆トーク 

参加申込書 

〒943-0821 

上越市土橋 2554 番地 市民プラザ内 

ウィズじょうえつ 
（男女共同参画推進センター） 行 

 

＜ 講座参加申込 ＞ 

FAX：025-522-8240 

保育ルームについて（無料） 

・対 象 ： 6 か月～小学校就学前 

・定 員 ： 5 人（申込順） 

・申込締切 ： ６月１６日(金) 
 

保育希望の方へは保育連絡票を送付しますので、

「郵便番号」「住所」を必ずご記入ください。 

↓ 郵送の際、切り取ってご使用ください。 

欠席連絡について 

都合が悪くなり欠席する場合、また保育が不要になった

場合は、当センターまでご連絡ください。 

 

電話：平日 8：30～17：15  土曜 9：00～17：00   
※土曜は、男女共同参画推進センターはお休みです。 

女性相談の相談員にお伝えください。 

受付は 

６/５（月）から 
  

期日前の申込は 

ご遠慮ください 


