
 

 

 

 

 

・上
じょう

越
えつ

市
し

は全国
ぜんこく

有数
ゆうすう

の豪雪
ごうせつ

地帯
ち た い

で、春
はる

には雪解
ゆ き ど

け水
みず

が田
た

んぼ 

を潤
うるお

し、おいしいお米
こめ

を作
つく

ります。 

・全国
ぜんこく

屈指
く っ し

の米
こめ

の生
せい

産地
さ ん ち

で、作付
さ く つ

け面積
めんせき

は全国
ぜんこく

で第
だい

４位
い

です。 

・上越
じょうえつ

地区
ち く

のコシヒカリは、 

日本
に ほ ん

穀物
こくもつ

検定
けんてい

協会
きょうかい

発表
はっぴょう

の 

「食味
しょくみ

ランキング」で、 

10年
ねん

連続
れんぞく

で最高
さいこう

評価
ひょうか

の 

「特
とく

Ａ」を獲得
かくとく

しています。 

 

 

 

 

・上越市
じょうえつし

で生産
せいさん

される野菜
や さ い

の  

うち、もっとも栽培
さいばい

面積
めんせき

が  

広
ひろ

いのが枝豆
えだまめ

です。10種類
しゅるい

 

以上
いじょう

の品種
ひんしゅ

が栽培
さいばい

されてい 

ます。 

・キャベツ、ブロッコリー、カリフラワーは、近年
きんねん

栽培
さいばい

を振
しん

興
こう

している作物
さくもつ

です。 

・その他
ほか

にも、多数
た す う

の種類
しゅるい

の野菜
や さ い

が栽培
さいばい

されています。 

【なんといってもお米
こ め

】 

【野
や

菜
さ い

もたくさん栽培
さ い ば い

されています】 



 

 

・丘陵地
きゅうりょうち

を利用
り よ う

した生食用
なましょくよう

と     

醸造用
じょうぞうよう

のブドウの栽培
さいばい

が  

盛
さか

んです。 

・その他
ほか

、ハウスでのイチゴ

栽培
さいばい

、イチジクやブルーベ

リーが栽培
さいばい

されています。 

 

 

 

 

  長年
ながねん

の経験
けいけん

を持
も

つ生産者
せいさんしゃ

の卓越
たくえつ

した技術
ぎじゅつ

により肥育
ひ い く

され

た地域
ち い き

ブランド牛
ぎゅう

「深雪
み ゆ き

の郷
さと

・くびき和牛
わぎゅう

、くびき牛
ぎゅう

」「越後
え ち ご

上越
じょうえつ

・短角
たんかく

牛
ぎゅう

」は、市場
しじょう

でも高
たか

い評価
ひょうか

を受
う

けています。 

 

【果樹
か じ ゅ

もあります】 

【おいしいブランド牛
ぎゅう

】 


