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 中郷区地域協議会の今年度の活動報告会を開催します。

後半には地域協議会委員との意見交換

も行います。事前申込みは不要です。

どなたもお気軽にお越しください。 

▼問合せ 総務・地域振興グループ ☎７４-2411  

▼日時 3月2日㊏ 13時30分～15時  

▼会場 はーとぴあ中郷 研修室  

▼内容 ①令和5年度の中郷区地域協議会の活動 

    ②地域協議会委員と話そう！意見交換会  

 

 令和6年4月28日をもって現委員の任期が満了となるため、次期委員を募集します。委員の応募に

特別な知識や経験は必要ありません。地域をよりよくしたい、地域の課題を解決したいなどの思い

を持つ皆さんからの応募をお待ちしています。 

▼応募資格 次のいずれにも該当する人 

      ①中郷区内に住所がある人 ※住所は、住民票に記載されている住所となります。 

      ②上越市の議会の議員の候補者となることができる人 

       ※3月9日㊏から選任日までの間に、「衆議院議員、参議院議員、地方公共団体の議会 

        の議員・長」の候補者となった人は、委員になれません。       

      ③平成11年4月22日以前に生まれた人 

▼任  期 令和6年4月29日～令和10年4月28日までの4年間 

▼報  酬 住民の皆さんの自発的・主体的な参加を期待していますので、無報酬としています。 

      なお、交通費相当額として会議への参加1回につき、1,200円をお支払いします。  

▼委員定数 12名 

▼公募期間 3月9日㊏～3月21日㊍ ※受付時間は8時30分～17時です。土日祝日も受付けます。 

▼応募方法 応募書類に必要事項を記入し、中郷区総合事務所へ本人が直接提出してください（メー 

      ル、郵送不可）。応募書類は、中郷区総合事務所で配布しているほか、市のホームペー 

      ジからダウンロードできます。 



  

㊏ 

検索 
中郷区総合事務所 検索 

◇中郷区総合事務所だよりは、ホームページからもご覧いただけます。 

 写真などがカラーで見やすくなっています。ぜひ、ご覧ください！ 

 https://www.city.joetsu.niigata.jp/soshiki/nakago-ku/ 

  

 病気や事故に遭ったときの治療に使われる輸血用血液は、すべて献血で

賄われています。血液は長期保存ができないため、安定的に確保する必要

があります。多くの方のご協力をお願いします。 

▼日 時 3月25日㊊ 10時～11時45分、13時～15時30分 

▼場 所 日曹二本木工場 大会議室 

▼問合せ 市民生活・福祉グループ ☎７４-２６９１ 

 2月7日㊌～2月9日㊎に長野県で開催された「第61回全国中学校スキー大会」に

中郷中学校3年生の岡田
お か だ

 幸輝
こ う き

さんが出場しました。5kmクラシカルで14位、5km

フリーで2位、4×5kmリレーの4走を区間トップの力走を見せ、全体の順位を2位

に上げるといった成績を収めました。3日間の感想をインタビューしました。 

 中学生最後の全国大会なので、「失敗できない」という気持

ちで大会に挑みました。部の合言葉「衣錦還郷」の刺繡が入っ

た、大切な大会の時には必ず付けるハチマキを付け、気合を入

れて滑りました。 

 地域の皆さんからかけていただいた「頑張って」や「自信を

もって」という声が励みになりました。  

 兄が滑る姿に憧れて小学生の頃から始めたクロスカントリー

スキーは、高校に進学しても続けます。インターハイで優勝す

ることが目標です。 

  



上越市中郷区二本木1763  ☎７４-２３３８ 
 休館日：月曜日（月曜日が休日の場合はその翌日） 

▼問合せ 消費生活センター ☎025-525-1905 

▼和紙アート教室 

▼家庭教育支援講座 

（乳幼児の突然の発熱やケガなどのホームケア） 

 令和5年度に開催した公民館講座の様子を

紹介します。令和6年度に開催予定の公民館

講座は、4月にお知らせします。 

 「被害を調査する」と告げ、調査後に「保険を利用すれば自己負担なく住宅を修理できる」や、

本来必要がないのに「壊れているから修理が必要」などと勧誘し契約を迫る業者とのトラブルが 

多発しています。  

1 その場ですぐに契約せず、信頼できる業者から見積を取る。  

2 加入している損害保険会社か損害保険代理店に連絡・相談する。 

3 修理を依頼するときは、契約内容をよく確認する。 

トラブルを避けるポイント  

▼冬休み☆子どもつどいのひろば 

（3DCG教室） 
▼大人と子どものピアノ教室 

  

 特定行政書士の伊藤
い と う

 弘満
ひろみつ

さんを講師に迎え、空き家に関するセミナーが開催されます。 

参加費は無料です。 

▼日 時 3月9日㊏ 13時30分～15時 

▼場 所 はーとぴあ中郷 研修室 

▼その他 200円で会場までの送迎を行います。送迎をご希望の方は、中郷区さとまる学校へ 

     お問い合わせください。 

▼問合せ 中郷区さとまる学校 ☎78-7310 



 第3金曜日の3月15日㊎に無印良品の移動販売車が中郷区に

やってきます。場所と時間は、防災行政無線でお知らせします。 

 一緒に出店していただける方も随時募集しています。 

▼問合せ 総務・地域振興グループ ☎74-2411 

 『総』総務・地域振興グル―プ ☎74-2411   『福』市民生活・福祉グループ      ☎74-2691 

 『教』教育・文化グループ   ☎74-2695   『は』はーとぴあ中郷(中郷地区公民館) ☎74-2338 

 『ま』中郷区まちづくり振興会 ☎74-2455   『保』中郷保育園           ☎74-2029 

 『小』中郷小学校       ☎74-2010   『中』中郷中学校           ☎74-2032          

 『さ』中郷区さとまる学校   ☎78-7310    『社』社会福祉協議会中郷支所         ☎81-6033 

日 曜 内          容 

1 金 
三ツ屋･坂本・二本木(新道)地区申告相談会（9：00～11：30、13：30～16：00） 

【中郷区総合事務所2階 第1・第２研修室】『福』 

2 土 中郷区地域協議会活動報告会（13：30～15：00）【はーとぴあ中郷 研修室】『総』 

4 月 
板橋･松崎･五反田地区申告相談会（9：00～11：30、13：30～16：00） 

【中郷区総合事務所2階 第1・第２研修室】『福』 

5 火 

稲荷山･松ケ峯･福田地区申告相談会（9：00～11：30、13：30～16：00） 

【中郷区総合事務所2階 第1・第２研修室】『福』 

中郷中学校卒業式【中郷中学校】『中』 

6 水 
岡沢(１･２)地区申告相談会（9：00～11：30、13：30～16：00） 

【中郷区総合事務所2階 第1・第２研修室】『福』 

7 木 
岡沢(３･４)地区申告相談会（9：00～11：30、13：30～16：00） 

【中郷区総合事務所2階 第1・第２研修室】『福』 

8 金 
岡沢(５･６)地区申告相談会（9：00～11：30、13：30～16：00） 

【中郷区総合事務所2階 第1・第２研修室】『福』 

9 土 
中郷区地域協議会委員公募期間＜～21日㊍まで＞『総』 

みんなで安心！空き家セミナー（13：30～15：00）【はーとぴあ中郷 研修室】『さ』 

11 月 
金山(１･２)地区申告相談会（9：00～11：30、13：30～16：00） 

【中郷区総合事務所2階 第1・第２研修室】『福』 

12 火 
金山(３･４)地区申告相談会（9：00～11：30、13：30～16：00） 

【中郷区総合事務所2階 第1・第２研修室】『福』 

13 水 申告相談会（9：00～11：30、13：30～16：00）【中郷区総合事務所2階 第1・第２研修室】『福』 

14 木 申告相談会（9：00～11：30、13：30～16：00）【中郷区総合事務所2階 第1・第２研修室】『福』 

15 金 
申告相談会（9：00～11：30、13：30～16：00）【中郷区総合事務所2階 第1・第２研修室】『福』 

無印良品移動販売【区内各所】『総』 

22 金 中郷小学校卒業式【中郷小学校】『小』 

25 月 献血（10：00～11：45、13：00～15：30）【日曹二本木工場 大会議室】『福』  

27 水 中郷保育園卒園式【中郷保育園】『保』 


