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浦川原区の人口・世帯数  

令和6年3月1日現在（前月比） 

・人口：2,872人（-1）・世帯数：1,093戸（+1） 

「灯の回廊 うらがわら雪あかりフェスタ」が開催されました 
  

 ２月１７日に「灯の回廊 うらがわら雪あかりフェスタ」
が開催され、浦川原区内の町内会や団体、企業、各家庭に加
え、区外から３０人以上のボランティアの皆さんが参加し、
キャンドルの設置や雪像づくりなどに取り組みました。会場
となった地域では、少雪に苦心しながら和紙や竹の灯籠など

の工夫を凝らして、数多くのあかりを灯
とも

していました。 
 今年は、横川バス停付近で初めて花火が打ち上げられたほ
か、浦川原体育館や月影の郷などに延べ２，７００人の来場
者があり、大勢の人でにぎわいました。来場者からは、「雪
が少ない中で工夫が凝らされていて、とても良かった」「初
めて浦川原の会場に来ることができた。感激した」などとい
う声がありました。 
 うらがわら雪あかりフェスタ実行委員会では、来年も多く
の人からキャンドル設置や雪像づくりに参加していただき、
浦川原区のにぎわいにつながるように活動していきたいと考
えていますので、ご協力をお願いします。 
 また、１月に発生した令和６年能登半島地震を受け、月影
の郷の会場に災害見舞金の募金箱を設置したところ、来場さ
れた皆様から４，８１０円の寄付金があり、２月２０日、月
影の郷運営委員会の横尾修一会長が代表して市に見舞金が届
けられました。寄付していただいた皆様の温かい支援に感謝
申し上げます。 
 

◆問合せ先…うらがわら雪あかりフェスタ実行委員会事務局 
      （産業グループ）☎５９９－２３０２ 

「ふるさと浦川原の伝統文化」の 
絵本と英語のパンフレットを展示しています 

◆問合せ先…教育・文化グループ 

      ☎５９９－２１０４ 

 浦川原中学校では、昨年１１月から「ふるさと
浦川原の伝統文化」をテーマに、１年生が地域協
議会委員と一緒に文化団体（月影雅楽・飯室神
楽・保倉川太鼓）を訪問し、現地学習や意見交換
を行い、各団体の課題について対策を検討してき
ました。その結果を踏まえ、伝統文化を多くの方
から知ってもらおうと、絵本と英語のパンフレッ
トを制作し、総合事務所と浦川原小学校、うらが
わら保育園に寄贈しました。 
 このパンフレットは、浦川原コミュニティプラ
ザの２階市民サロンに展示していますので、是非
ご覧ください。 
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「春の全国交通安全運動」を実施します 
 

 新学期が始まる春は、子どもの交通事故が多発する傾向にあります。歩行者は、横断歩道で必ず止ま
り、右と左をよく見て、車が来ていないことを確かめてから渡りましょう。 
 子どもに限らず、歩行者の違反による交通事故も多発していますので、信号無視は絶対にしないでく
ださい。また、走行する車の直前・直後の横断はやめましょう。 
 

≪実施期間≫ 
・運動期間…４月６日(土)～１５日(月) 
・交通事故死ゼロを目指す日…４月１０日(水) 

狂犬病予防集合注射のお知らせ 
 

 生後９１日以上の犬の飼い主には、市への登録と年１回の狂犬病予防注射が義務付けられています。
浦川原区では、次のとおり狂犬病の予防注射を実施します。 
 なお、浦川原区以外でも予防注射を受けることができます。（浦川原区以外の会場で受ける場合は、
右の２次元コードを読み取り、市ホームページでご確認ください。） 
 

○日時及び会場…４月１２日（金） 

≪スローガン≫ 

『 見えますか 渡るその子の 小さなサイン 』 

時 間 会 場 

午後1時05分～1時15分 旧中保倉小学校 

午後1時35分～1時50分 浦川原区総合事務所 

午後2時05分～2時20分 浦川原体育館 

午後2時35分～2時45分 浦川原里山地域活性化センター 

≪運動の重点≫ 
①こどもが安全に通行できる道路交通環境の確保と安全な横断方法の実践 
②歩行者優先意識の徹底と「思いやり・ゆずり合い」運転の励行 
③自転車・電動キックボード等利用時のヘルメット着用と交通ルールの遵守 

○費 用…１頭につき３，２５０円（新規登録の場合は１頭につき６，２５０円） 
○持ち物…市から送付された問診票に必要事項を記入し、持参してください。新規登録や問診票を紛失  
     された場合は、会場で記入してください。 
 

◆問合せ先…市民生活・福祉グループ ☎５９９－２３０４ 

２次元コード 

令和６年度 
「止まって！横断歩道キャンペーン」 

 

 

 新潟県は信号のない横断歩道を渡ろうとしてい
る歩行者がいる場合の車の一時停止率が２３.２％
で、全国ワースト１位です。横断歩道は歩行者優
先です。運転者には横断歩道手前での減速義務や
停止義務がありますので、歩行者の横断を妨げな
いようにやさしい運転を心掛けましょう。 
 

≪実施期間≫ 
・令和６年４月１日（月）～ 
 令和７年３月３１日（月） 
 

≪取組重点期間≫ 
・ ４月  ６日（土）～  ４月１５日（月） 
・ ７月２２日（月）～  ７月３１日（水） 
・ ９月２１日（土）～  ９月３０日（月） 
・１２月１１日（水）～１２月２０日（金） 
 

≪運動の重点≫ 
・横断歩行者の安全確保 

４月２１日（日）は 

「上越市議会議員一般選挙」の投票日です 
 

 選挙当日に仕事や旅行などのた

め投票できない場合は、期日前投

票ができます。 

 期日前投票は、４月１５（月）

から２０日（土）までの午前８時

３０分から午後７時までで、浦川

原コミュニティプラザなどでできます。 

 事前に送付される入場券の宣誓書欄をあらかじ

め記入して持参してください（理由欄の記入は不

要）。詳しくは、広報上越４月号の１２ページを

ご覧ください。 
 

○期日前投票所…浦川原コミュニティプラザ 

        ３階 ３０１会議室 

※３階でエレベータを降りて、正面の部屋です。 

◆問合せ先…総務・地域振興グループ ☎５９９－２３０１ 
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○内 容…季節の自然や景色を楽しみながら、の～んびりとノルディックウォーキングを行います。 
○講 師…上越市スポーツ推進委員：和栗勝美さん 
○参加費…１,２００円（内訳：受講料１,０００円、保険料２００円） 
     ※初回におつりのないようお持ちください。欠席による返金は行いません。 
     ※４回目・５回目は別途昼食代が必要です。 
○定 員…先着２０人 ※定員に達したら募集を締め切ります。 
○対 象…おおむね６０歳以上で、約５㎞の距離を無理なく歩ける方 
○持ち物…昼食・レジャーシート（１回目のみ）、タオル（汗ふき用）、飲み物（水分補給用）、帽子、 
     ノルディックポール、手袋（必要な方）、雨具（雨天時）、室内用運動靴（荒天時） 
○申込み…４月５日(金)まで 
 

≪その他≫ 
・ノルディックポールをお持ちでない方には貸し出しますので、申込み時にお伝えください。 
・運動のできる服装と運動靴でご参加ください。 
・各回とも、小雨決行です。 
・荒天時は、浦川原体育館ランニングコースを歩きます。荒天時の集合時刻は午前９時、 
 解散時刻は午前１０時３０分です。集合・解散場所は浦川原地区公民館です。 
・活動の写真を公民館だより等に掲載する場合があります。 
・発熱や風邪症状があるときは、参加をご遠慮ください。 
・議会議決後に、参加費や定員が確定します。変更がある場合のみ、申込み時にお伝えします。 
 

◆申込み・問合せ先…教育・文化グループ（浦川原地区公民館） ☎５９９－２１０４ 

令和６年度の健康診査について 
 

 脳卒中や心筋梗塞などの生活習慣病の重症化を防ぐために、年に一回は健診を受けて
自分の健康状態を確認しましょう。 
 市の健診を受診される方は、広報上越４月号と一緒に配布した「令和６年度上越市健
康診査カレンダー」をご覧ください。 
 

○健診の予約について 
 ・令和５年度に市が実施した健康診査(がん検診のみの受診は除く)を受けた人には、 
  日時と会場を指定した案内はがきを３月下旬に送付しています。 
 ・日時、会場、健診内容の変更を希望する場合は、予約開始日から受診希望日の３週間前までにイン 
  ターネットまたは電話による手続を行ってください。※変更の必要がなければ手続は不要です。 
 ・案内ハガキが届いていない方、がん検診のみ及びレディース検診（乳がん・子宮頸がん検診）を受診 
  される方は、予約が必要です。 
 ・受診券は、予約した健診日の２週間前頃に届きます。 
 

○大腸がん検診、医療機関健診について 
 ・大腸がん検診の容器を事前に送付しますので、受診希望日の３週間前までに予約してください。 
 ・市が指定する医療機関で、後期高齢者健診が受診できます。受診券が必要になりますので、届かない 
  場合は、健診専用ダイヤルへ発行を依頼してください。 
 

◆問合せ先（受付時間：平日午前８時３０分～午後５時１５分） 
 ・健診専用ダイヤル      ☎０２５－５２１－６２３１または６２３３ 
 ・医師会健診の予約・問合せ先 ☎０２５－５２１－０５０７ 
 ・市民生活・福祉グループ   ☎５９９－２３０４ 

回 と き 実施場所 距 離 集 合 解 散 

１ ４月１１日(木) 赤坂山公園（柏崎市） 

約３㎞ 

午前９時 

午後２時 

２ ４月１８日(木) 春日山周辺 
正午 

３ ４月２５日(木) 五智公園 

４ ５月 ２日(木) いもり池周辺、苗名滝（妙高市） 約４㎞ 

午後２時３０分 
５ ５月 ９日(木) 

久比岐自転車道 
道の駅 うみてらす名立～筒石漁港 

約５㎞ 

※集合・解散場所は、浦川原地区公民館です。実施場所までは、マイクロバスで移動します。 
※天候や路面状況等により、実施場所が変更になる場合があります。 

浦川原地区公民館からのお知らせ 
「の～んびりノルディックウォーキング～春の教室～」参加者募集！ 
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 高田図書館浦川原分館インフォメーション 

「新刊情報」 
 

・ビジネス・暮らしに活かせるＣｈａｔＧＰＴ・生成ＡＩ活用アイデア大全 

                       （松村雄太／著）【人工知能】 

・短歌のガチャポン              （穂村弘／編著）  【短歌】 

・一夜                    （今野敏／著）   【小説】 

・おんなのこのでんきえほん せかいがかがやく （堀米薫／著 ）  【伝記】 

・世界のクルマクイズ図鑑                    【自動車】 

「貸出実績」 
 

・２月の実績：  ３５０人 

       １，０６５冊 

 ※個人・団体含む 

「ご利用時間・休館日」 
 

・火 ～ 金曜日…午前１０時～午後７時 

・土・日・祝日…午前１０時～午後６時 

・４月の休館日…１日、８日、１５日、２２日、 

        ３０日（火） 

し尿収集のお知らせ 
  

希望する場合は、早めに申込みをお願いします。 

○収集日…４月２３日（火） 

     ５月 １日（水） 
 

◆申込み先…㈱環境サービス 

      ☎５９９－２５２７ 

市税などの納期 

◆問合せ先…市民生活・福祉グループ 
      ☎５９９－２３０４ 

◆問合せ先…高田図書館浦川原分館 ☎５９９－２８３０ 

「おはなし会のお知らせ」 
 

≪おとぎのへや≫ 

・日時…４月６日（土） 

    午前１０時３０分～ 

      １１時３０分    

・対象…小学生以下のお子さん 
 

≪おはなし会１・２・３≫ 

・日時…４月２０日（土） 

    午前１１時～１１時２０分 

・対象…３歳以下のお子さんと保護者 
 

○開催場所…高田図書館浦川原分館 

      おはなしスペース 

納期限：４月３０日（火） 

■固定資産税（第１期、全期前納） 

■後期高齢者医療保険料(随時期) 

■介護保険料（第１期） 

■国民年金保険料 

 （２年前納、１年前納、上期前納)  

合併処理浄化槽の 

設置費補助金のお知らせ 
 

 市では、生活排水による公共用水域の水質汚濁

を防止するため、合併処理浄化槽を設置する方に

補助金を交付しています。 

 単独処理浄化槽または、くみ取便

槽をお使いの方は、合併処理浄化槽

への設置替えをご検討ください。詳

しくは右の２次元コードを読み取っ

て市ホームページをご覧ください。 
 

○補助金限度額 

◆問合せ先…建設グループ ☎５９９－２３０３ 

年度末、年度始めに窓口を開設します 
 

○開設日時…３月３１日（日）、４月７日（日） 

      午前８時３０分～午後５時１５分 
 

≪次の手続を行います≫ 

・住民票、戸籍、所得証明などの交付 

・転入、転出、出生、死亡、婚姻届などの手続 

・マイナンバーカードの申請、交付 

・健康保険の加入、喪失などの申請、相談 

・介護保険、児童手当、障害者手帳などの申請、 

 相談 

・税金、使用料などの納付 
 

◆問合せ先…市民生活・福祉グループ 

      ☎５９９－２３０４ 
人槽区分 

合併処理浄化槽 
整備区域（従来区域） 

５人槽まで ３５２，０００円 

６人槽～７人槽 ４４１，０００円 

８人槽～１０人槽 ５８８，０００円 

2次元コード 


