
 

● 減免施設一覧 

対
象
者 

・身体障害者手帳、療育手帳又は精神障害者保健福祉手帳の交付を受けている人 

・身体障害者手帳の等級が 1～3 級、療育手帳の判定がＡの人については、同行する介助人のうち 1人 

対 
 

象 
 

施 
 

設 

施  設  名 電話番号 施  設  名 電話番号 

合 

併 

前 

上 

越 

市 

くるみ家族園 025-544-7440 

牧 

区 

深山荘（浴場） 025-533-6785 

市民いこいの家 025-545-5270 牧歴史民俗資料館 025-533-5117 

リージョンプラザ上越 
（市民プール、レジャープール、

アイスアリーナ、上越科学館※） 

025-544-2122 
牧体育館 025-533-5130 

牧プール 025-599-2254 

くわどり湯ったり村 025-541-2611 柿
崎
区 

柿崎総合体育館「かきざきドーム」 025-536-6636 

海洋フィッシングセンター 025-544-2475 柿崎屋内水泳プール 025-536-3758 

交通公園ゴーカート 025-543-5948 

大
潟
区 

大潟体操アリーナ 025-534-5696 

高田城三重櫓 025-526-5915 
鵜の浜人魚館（小学生未満

無料） 
025-534-6211 

日本スキー発祥記念館 025-523-3766 大潟体育センター 025-534-4552 

水族博物館 025-543-2449 

頸
城
区 

大池いこいの森ビジターセンター 025-530-3160 

総合博物館 025-524-3120 坂口記念館 025-530-3100 

小林古径邸 025-523-8680 希望館（浴室のみ） 025-530-2360 

総合体育館 
025-525-4144 

頸城Ｂ＆Ｇ海洋センター 025-530-2310 

勤労身体障害者体育館 

吉
川
区 

吉川ゆったりの郷 025-548-3911 

高田スポーツセンター 025-524-6119 吉川緑地等利用施設 
025-547-2221 

オールシーズンプール 025-524-3130 吉川スカイトピア遊ランド 

八千浦交流館はまぐみ 025-543-3191 吉川体育館 025-548-2177 

高田公園 
（陸上競技場、弓道場） 

025-524-6119 
中
郷
区 

中郷総合体育館 0255-74-3233 

安
塚
区 

キューピットバレイ 

スキー場ゴンドラ・リフト 
025-593-2041 清

里
区 

星のふるさと館 025-528-7227 

安塚Ｂ＆Ｇ海洋センター 025-592-2003 清里スポーツセンター 025-528-7300 

ゆきだるま温泉雪の湯 025-593-2241 三
和
区 

三和体育館 
025-532-4030 

浦
川
原
区 

浦川原体育館 025-599-2356 三和スポーツセンター 

浦川原プール 025-599-2104 
名
立
区 

シーサイドパーク名立 025-537-2121 

大
島
区 

大島多目的ホール 025-594-3900 
うみてらす名立 ゆらら 025-531-6300 

ろばた館 025-538-2635 

※上越科学館は等級に限らず本人・介助者ともに無料です。 

※障害者団体も対象となります。どなたかお１人様の手帳を提示してください。 


