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第９章 国保・後期高齢者医療関係 
 

１ 国民健康保険の状況 

(1) 被保険者数の推移                                （単位：人） 

区 分 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 

全体 39,785 38,248 36,729 

 一般被保険者 38,066 37,417 36,520 

  前期高齢者 20,748 20,885 20,626 

 退職被保険者 1,719 831 209 

各年度 3 月 31 日現在 

 

(2) 国民健康保険税率の推移 

区 分 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 

医療給付費分 

所得割額   （％） 7.50 7.50 7.50 

均等割額   （円） 19,400 19,400 19,400 

平等割額   （円） 26,000 26,000 26,000 

課税限度額  （円） 540,000 540,000 580,000 

後期高齢者  

支援金等分  

所得割額    （％） 2.43 2.43 2.43 

均等割額    （円） 10,700 10,700 10,700 

課税限度額  （円） 190,000 190,000 190,000 

介護納付金分 

所得割額    （％） 2.33 2.33 2.33 

均等割額    （円） 13,800 13,800 13,800 

課税限度額  （円） 160,000 160,000 160,000 

 

(3) 保険給付費の状況 

（単位：千円） 

区 分 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 

全体 13,604,460 13,298,304 12,876,603 

 一般被保険者 12,912,456 12,875,840 12,637,550 

  前期高齢者 8,787,749 8,707,863 8,605,213 

 退職被保険者 692,005 422,465 239,053 

＊ 審査費、出産育児一時金及び葬祭費を含まない。 

＊ 表示単位未満四捨五入のため、内訳と全体が不一致の場合がある。 

 

(4) 出産育児一時金 

国民健康保険の加入者（被保険者）が出産した場合、出産育児一時金を支給しています。 

区 分 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 

件数 （件） 79 81 73 

総額（千円） 34,157 34,327 31,351 
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(5) 葬祭費 

国民健康保険の加入者（被保険者）が亡くなった場合、葬祭費を支給しています。 

区 分 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 

件数 （件） 290 302 310 

総額（千円） 11,600 12,080 12,400 

 

(6) 特定健康診査（暫定値） 

区 分 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 

対象者数(人) 34,342 32,893 31,717 

受診率 （％） 48.7 49.5 50.8 

受診者数(人) 16,718 16,286 16,103 

 

(7) 特定保健指導（法定報告値） 

区 分 
法定報告値 暫定値 

平成 28 年度 平成 29 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 比較増減 

動機付け支援（初回面接＋支援 1回以上） 

 対象者数（人） 1,010 1,087 1,129 1,093 △36 

 修了者数（人） 721 740 578 528 △50 

 実施率 （％）  71.4 68.1 51.2 48.3 △2.9 ﾎﾟｲﾝﾄ 

積極的支援（初回面接＋支援 3回以上） 

 対象者数（人） 257 245 257 236 △21 

 修了者数（人） 124 119 87 77 △10 

 実施率 （％）  48.2 48.6 33.9 32.6 △1.3 ﾎﾟｲﾝﾄ 

合計 

 対象者数（人） 1,267 1,332 1,386 1,329 △57 

 修了者数（人） 845 859 665 605 △60 

 実施率 （％）  66.7 64.5 48.0 45.5 △2.5 ﾎﾟｲﾝﾄ 

＊ 保健指導期間が 6 か月であるため、法定報告値は 10 月下旬に確定 

＊ 暫定値は 8 月中旬までの実施数 
法定見込み値：65.5％ 

 

(8) 生活習慣病予防対策                     （単位：人） 

年 度 
OGTT 検査＊1 

頸動脈エコー・ 

尿中アルブミン検査＊2 

国保 社保 計 国保 社保 計 

28 44 19 63 38 2 40 

29 89 10 99 71 1 72 

30 75 4 79 38 2 40 

＊1 糖尿病、脂質代謝異常症等の予防のため、糖代謝異常を調べる検査 

＊2 脳血管疾患、虚血性心疾患等の予防のため、血管の肥厚度や狭窄等、血管の傷み具合を見る検査 
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(9) 人間ドック健診助成 

国民健康保険の加入者（被保険者）を対象に、人間ドック受診費用の一部を助成しています。 

区 分 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 

助成件数  （件） 2,294 2,267 2,127 

助成総額（千円） 11,904 10,884 10,172 

 

(10) 訪問指導                                           （単位：件） 

区 分 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 

重複・頻回受診者への訪問 46 36 23 

人間ドック事後指導 
結果説明会 353 375 270 

訪問指導 374 597 431 

重症化予防訪問 2,122 2,444 2,393 

 

 

 

  



第 9章 国保・後期高齢者医療関係 

 

- 102 - 

「上越市のふくし」2019 年（令和元年）版 

２ 後期高齢者医療保険の状況 

(1) 被保険者数の推移                                  （単位：人） 

区 分 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 

全体 31,642 31,747 32,212 

 一般被保険者 31,377 31,485 31,922 

 障害認定による被保険者 265 262 290 

各年度 3 月 31 日現在 

 

(2) 保険料率の推移 

区 分 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 

所得割額   （％） 7.15 7.15 7.40 

均等割額   （円） 35,300 35,300 36,900 

賦課限度額  （円） 570,000 570,000 620,000 

 

(3) 保険料収納状況                                   （単位：千円） 

区 分 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 

後期高齢者医療保険料 1,306,159 1,363,467 1,474,887 

 特別徴収保険料 841,090 879,014 953,465 

 普通徴収保険料 65,069 484,453 521,422 

＊表示単位未満四捨五入のため、内訳と全体が不一致の場合がある。 

 

(4) 医療費の状況 

区 分 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 

件 数  （件） 934,875 952,126 937,259 

費用額（千円） 22,847,765 23,129,352 23,344,150 

1 人当たり医療費（円） 730,381 730,901 737,836 

＊新潟県後期高齢者医療広域連合の後期高齢者医療費状況調査票から抜粋 

 

(5) 健康診査の実施状況  

区 分 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 

対象者数（人） 28,350 28,989 29,265 

実施者数（人） 5,538 5,996 6,390 

受 診 率（％） 19.5 20.7 21.8 

 

(6) 人間ドック健診費用助成 

後期高齢者医療保険の加入者（被保険者）を対象に、人間ドック健診費用の一部を助成しています。 

区 分 平成 28 年度 平成 29 年度 平成 30 年度 

助成件数  （件） 122 151 199 

助成総額（千円） 1,220 1,510 1,990 

 


