
○人口、高齢化率等

32.40%

○第１号被保険者数

人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比

要支援1 156人 12.2% 958人 8.5% 26人 10.1% 1,140人 8.9%

要支援2 198人 15.5% 1,578人 14.0% 35人 13.6% 1,811人 14.1%

要介護1 230人 18.0% 2,373人 21.0% 28人 10.9% 2,631人 20.5%

要介護2 222人 17.4% 2,072人 18.4% 58人 22.6% 2,352人 18.4%

要介護3 168人 13.2% 1,669人 14.8% 37人 14.4% 1,874人 14.6%

要介護4 172人 13.5% 1,599人 14.2% 39人 15.2% 1,810人 14.1%

要介護5 130人 10.2% 1,027人 9.1% 34人 13.2% 1,191人 9.3%

   計 ① 1,276人 10.0% 11,276人 88.0% 257人 2.0% 12,809人 100.0%

認定率

　チェックリスト

　該当者　②

合計
(①+②)

人口比率

  ※認定状況等における構成比率は端数処理の都合上、合計値が一致しないことがあります。

○要支援・要介護申請状況

20.4%

65人

0.4%

61,576人

高齢化率

13,431人

622人

合計

557人

1,341人 11,833人 257人

4.6% 36.7%

○認定状況等  

1号被保険者 2号被保険者

65～74歳 75歳以上 40～64歳

75歳以上 合計

29,218人 32,216人 61,434人

190,042人 29,317人 32,259人

介護保険制度の認定状況
令和2年3月31日現在

65～74歳 75歳以上

 

人口
高齢者人口

合計

 

65～74歳

246 211 236 225 234 247 180 204 207 229 240 193 206

148 131 133 160 147
163

169 180 152 174 142
149 138

529 582 538
593 561

631
596 524 534

617
781

399
476

0

200

400

600

800

1,000

1,200

1,400

3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

新規 変更 更新

907
978

942

1,041

908 893

741

1,163

820
923

人

924

H30年度 H31・R1年度

945
1,020



高齢者人口に
占める割合

190,042人 61,576人 32.40% 12,809人 12,552人 20.38% 257人

合併前
上越市

128,937人 38,555人 29.90% 7,682人 7,518人 19.50% 164人

安塚区 2,206人 1,131人 51.27% 313人 309人 27.32% 4人

浦川原区 3,211人 1,232人 38.37% 249人 246人 19.97% 3人

大島区 1,425人 779人 54.67% 240人 237人 30.42% 3人

牧区 1,740人 876人 50.34% 235人 235人 26.83% 0人

柿崎区 9,270人 3,692人 39.83% 768人 756人 20.48% 12人

大潟区 9,300人 3,178人 34.17% 638人 626人 19.70% 12人

頸城区 9,401人 2,574人 27.38% 530人 509人 19.77% 21人

吉川区 3,939人 1,649人 41.86% 407人 403人 24.44% 4人

中郷区 3,564人 1,509人 42.34% 328人 322人 21.34% 6人

板倉区 6,559人 2,406人 36.68% 518人 504人 20.95% 14人

清里区 2,584人 969人 37.50% 225人 219人 22.60% 6人

三和区 5,449人 1,923人 35.29% 442人 436人 22.67% 6人

名立区 2,457人 1,103人 44.89% 234人 232人 21.03% 2人

5,034人 93人

全市

1号被保険
者（65歳以

上）

2号被保険者
（40歳～64歳）

介護保険制度の認定状況等（区別）

人口 高齢者人口
（65歳以上）

高齢化率

令和2年3月31日現在

認定者数（チェックリストを除く）


