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【資料】 福祉施設・福祉関係団体一覧 
 

1 社会福祉施設一覧 

（1） 総合福祉・高齢者福祉施設等 

No. 名 称 住 所 電話番号 経営主体 備考 
開設 

年月日 

1 上越市福祉交流プラザ 
上越市寺町 

2-20-1 

025- 

527-2525 
上越市 - H21.3.1 

2 上越総合福祉センター 
上越市木田新田 

1-1-3 

025- 

526-1515 

(福)上越市 

社会福祉協議会 
- H3.4.1 

3 
養護老人ホーム 

上越五智養護老人ホーム 

上越市五智 

6-6-11 

025- 

543-2620 
(福)えちご府中会 

定員 

150 
S26.10.1 

(H11.10.29 改築） 

4 
軽費老人ホーム 

千寿園 

上越市寺町 

3-6-37 

025- 

522-1966 

(福)上越 

老人福祉協会 

定員 

50 
S55.4.1 

5 
地域包括支援センター 

たかだ 

上越市西城町 

3-6-31 

025- 

526-1155 
(医)知命堂病院 - H18.4.1 

6 
みんなでいきる 

地域包括支援センター 

上越市大貫 

2-16-23 

025- 

520-8970 

（福） 

みんなでいきる 
- H30.4.1 

7 
センター病院 

地域包括支援センター 

上越市南高田町 

6-9 

025- 

527-3880 

（一財）上越市 

地域医療機構 
- H30.4.1 

8 
ふもと地域包括 

支援センター 

上越市中央 

1-23-26 

025- 

531-1502 
(医)麓会 - H18.4.1 

9 
高田の郷 

地域包括支援センター 

上越市新南町 

28-3 

025- 

521-5133 

(福)上越 

老人福祉協会 
- H18.4.1 

10 
リボーン 

地域包括支援センター 

上越市下門前 

1910 

025- 

530-7802 
（株）リボーン - H30.4.1 

11 
地域包括支援センター 

府中会 

上越市東雲町 

2-11-6 

025- 

544-3325 
(福)えちご府中会 - H18.4.1 

12 ケアハウス上越 
上越市新光町 

3-10-32 

025- 

545-1611 

(福)上越 

老人福祉協会 

定員 

30 
H7.6.4 

13 ケアハウスさくらの郷 
上越市西城町 

2-3-20 

025- 

526-2020 

(福)フランシスコ 

第三会マリア園 

定員

18 
H9.4.1 

14 ケアハウス至徳路 
上越市東雲町 

2-11-6 

025- 

543-0066 
(福)えちご府中会 

定員 

50 
H9.4.1 

15 ケアハウスみのりの家 
上越市大字上真砂 

219 

025- 

520-3686 

(福)上越 

老人福祉協会 

定員 

16 
H13.4.1 

16 春日山荘 
上越市春日山町 

1-12-12 

025- 

525-4610 

(福)上越市 

社会福祉協議会 
- S50.5.1 

17 高田西趣味の家 
上越市大貫 

2-3-23 

025- 

526-5704 
上越市 - H4.12.10 

18 
シニアセンター 

本町ふれあい館 

上越市本町 

2-2-33 

025- 

526-3286 
上越市 - H10.10.18 

19 
シニアセンター 

直江津ふれあい館 
上越市住吉町 3-5 
(直江津小学校 1階） 

025- 

543-2856 
上越市 - H12.11.28 

20 老人憩の家 磯野園 
上越市西城町 

3-7-28 

025- 

526-5111 
上越市 - S53.10.8 

21 高田西ゲートボールハウス 
上越市大貫 

2-3-22 

025- 

526-5656 
上越市 2 面 H4.12.12 

22 高田東ゲートボールハウス 
上越市大字本新保 

564 

025- 

526-9269 
上越市 2 面 H5.12.11 
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No. 名 称 住 所 電話番号 経営主体 備考 
開設 

年月日 

23 中部ゲートボールハウス 
上越市大字富岡 

3100 

025- 

526-2060 
上越市 2 面 H3.12.14 

24 直江津ゲートボールハウス 
上越市佐内町 

1-1 

025- 

544-9544 
上越市 2 面 H2.12.8 

25 
春日山ゲートボール場 

(屋外） 

上越市大字大豆 

964 

025- 

526-5111 
上越市 8 面 S61.8.18 

26 
特別養護老人ホーム 

さくら聖母の園 

上越市西城町 

2-3-20 

025- 

526-2020 

(福)フランシスコ 

第三会マリア園 

定員 

100 
H4.4.1 

27 
特別養護老人ホーム 

悠久の里 

上越市とよば 

186 

025- 

522-0033 
(福)高田福祉会 

定員 

90 
H18.5.1 

28 
特別養護老人ホーム 

サンクスレルヒの森 

上越市大貫 

2-16-23 

025- 

530-6200 

(福) 

みんなでいきる 

定員 

100 
H27.6.1 

29 
特別養護老人ホーム 

いなほ園 

上越市大字上真砂 

219 

025- 

520-2121 

(福)上越 

老人福祉協会 

定員 

135 
S49.5.11 

(H11.10.28 改築） 

30 
特別養護老人ホーム 

太陽と緑の家今泉 

上越市大字今泉 

字西蓮池 1310-8 

025- 

521-0334 
(福)松涛会 

定員 

100 
H19.3.1 

31 
特別養護老人ホーム 

新光園 

上越市新光町 

3-10-31 

025- 

545-1531 

(福)上越 

老人福祉協会 

定員 

80 
H8.5.27 

32 
介護老人福祉施設 

和久楽 

上越市五智 

4-7-21 

025- 

539-0208 
(福)えちご府中会 

定員 

79 
H14.8.1 

33 
特別養護老人ホーム 

上吉野愛宕の園 

上越市上吉野 

1912-1 

025- 

539-1855 

(福) 

上越あたご福祉会 

定員 

100 
H19.10.1 

34 
介護老人保健施設 

くびきの 

上越市西城町 

3-6-31 

025- 

526-2161 
(医)知命堂病院 

定員 

96 
H6.4.25 

35 
介護老人保健施設 

高田の郷 

上越市新南町 

28-3 

025- 

526-2558 

(福)上越 

老人福祉協会 

定員 

96 
H9.4.18 

36 
介護老人保健施設 

アルカディア上越 

上越市大道福田 

560 

025- 

524-3171 

新潟県厚生農業 

協同組合連合会 

定員 

100 
H22.7.1 

37 
老人保健施設 

そよかぜ倶楽部（従来型） 

上越市大字今泉 

字西蓮池 1310-5 

025- 

522-8700 
(福)松涛会 

定員 

60 
H18.11.1 

38 
老人保健施設 

そよかぜ倶楽部（ユニット型） 

上越市大字今泉 

字西蓮池 1310-5 

025- 

522-8700 
(福)松涛会 

定員 

40 
H24.11.1 

39 
介護老人保健施設 

国府の里 

上越市五智 

4-7-21 

025- 

544-2525 
(福)えちご府中会 

定員 

100 
H12.4.15 

40 
介護医療院 

えがおと虹の森ふもと 

上越市中央 

1-23-26 

025- 

544-2525 
（医）麓会 

定員 

80 
R2.4.1 

41 
さくら聖母の園 

デイサービスセンター 

上越市西城町 

2-3-20 

025- 

522-7530 

(福)フランシスコ 

第三会マリア園 

定員

23 
H4.9.1 

42 デイサービスめぐみ 
上越市本町 

7-2-1 

025- 

521-5353 

(有)上新ライフ 

サービス 

定員 

34 
H20.8.1 

43 デイサービス二幸高田 
上越市大貫 

3-3-12 

025- 

522-8202 
二幸産業(株) 

定員 

55 
H14.10.1 

44 デイサービスサンクス高田 
上越市寺町 

3-10-11 

025- 

525-7333 

(株)くびき野ライ 

フスタイル研究所 

定員 

32 
H25.11.1 

45 ツクイ上越北城 
上越市北城町 

1-16-18 

025- 

521-3018 
(株)ツクイ 

定員 

30 
H15.2.1 

46 おおたケアトレーニング 
上越市本町 

6-2-5 

025- 

526-3255 

(株)リ・ユニオン 

ケアサービス 

定員 

10 
H23.6.1 

47 ハッピーデイサービスめぐみ 
上越市北城町 

4-21-11 

025- 

522-5188 

(有)上新ライフ 

サービス 
定員 

33 
H23.7.1 
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No. 名 称 住 所 電話番号 経営主体 備考 
開設 

年月日 

48 デイサービスたかだ桜園 
上越市東本町 

4-3-46 

025- 

520-8360 
(福)にいがた寿会 

定員 

25 
H23.10.1 

49 レッツ倶楽部高土町 
上越市高土町 

1-11-3 

025- 

520-8886 

（有） 

中央調剤薬局 

定員 

20 
R2.3.1 

50 上越イキイキクラブ南城 

上越市南城町 

2-5-21 カントリーハ

イツ D 1 階店舗 A 

025- 

530-7782 

(有) 

中央調剤薬局 

定員 

18 
H27.11.1 

51 かがやきハウス 
上越市西城町 

2-8-3 

025- 

523-2139 

（医） 

高田西城病院 

定員 

18 
R1.10.1 

52 
デイサービスセンター 

悠久の里 

上越市とよば 

186 

025- 

522-0033 
(福)高田福祉会 

定員 

30 
H18.7.1 

53 リハクラブWILL 

上越市とよば 107 

イル・クオーレとよば

1 階 

025- 

520-7677 
(福)高田福祉会 

定員 

18 
H27.4.1 

54 デイホーム金谷 
上越市大貫 

2-3-26 

025- 

522-7501 

(福)フランシスコ 

第三会マリア園 

定員 

30 
H12.10.1 

55 デイサービス桑の里 
上越市大字京田 

字三角田 134-1 

025- 

521-0770 
(福)清和会 

定員 

18 
H21.1.1 

56 
デイサービスセンター 

ひだまり笑福庵 

上越市大貫 

4-43-15 

025- 

546-7488 
(株)スマイルライフ 

定員 

14 
H21.7.1 

57 
いなほ園デイサービス 

センター 

上越市大字 

上真砂 219 

025- 

520-3685 

(福)上越 

老人福祉協会 

定員 

30 
H13.4.1 

58 
通所介護 

太陽と緑の家今泉 

上越市大字今泉 

字西蓮池 1310-8 

025- 

521-0334 
(福)松涛会 

定員 

45 
H19.3.1 

59 デイホームみんなの家 
上越市大貫 

1-15-14 

025- 

523-1505 

NPO法人ささえ 

愛みんなの家 

定員 

25 
H17.10.1 

60 
デイサービスセンター 

やまと 

上越市大和 

3-21-8 

025- 

526-7020 
(株)リボーン 

定員 

35 
H14.11.1 

61 デイホームおたっしゃ館 
上越市大字稲 

882-1 

025- 

529-1311 
(同)らいこう 

定員 

27 
H19.12.1 

62 デイサービスこやぎの広場 
上越市大字下池部 

1229-6 

025- 

520-6677 
若越紙工(株) 

定員 

11 
H27.9.1 

63 デイホームげんき 
上越市木田 

2-15-14 

025- 

521-7676 

(株)SBF 

コーポレーション 

定員 

40 
H20.3.1 

64 寄り合い処ふらっとかすが 
上越市木田 

2-16-50 

025- 

521-0361 

エフビー介護 

サービス(株) 

定員 

13 
H26.3.1 

65 
デイサービスセンター 

謙信高志の里 

上越市木田新田 

1-1-3 

025- 

526-1616 

(福)上越市 

社会福祉協議会 

定員 

30 
H3.5.1 

66 デイサービス大豆 
上越市大豆 

1-5-32 

025- 

523-1318 
(有)涛真会 

定員 

40 
H16.10.15 

67 ツクイ上越つちはし 
上越市土橋 

828-2 

025- 

526-1890 
(株)ツクイ 

定員 

26 
H14.5.1 

68 リビネス 
上越市新光町 

2-3-6 

025- 

512-7077 
（同）Libiness 

定員

35 
H29.2.20 

69 デイホームらくらく 
上越市春日山町 

3-16-44 

025- 

526-2000 

ＮＰＯ法人 

福祉研究会 

定員 

11 
H16.12.15 

70 まちトレ上越 
上越市新光町 

1-6-17 

025- 

520-8015 

(株)ｱﾙﾌﾟｽﾋﾞｼﾞﾈｽ 

ｸﾘｴｰｼｮﾝ新潟 

定員 

28 
H23.7.1 

71 デイホーム三郷 
上越市本長者原 

563-3 

025- 

523-7944 

えちご上越 

農業協同組合 

定員 

45 
H11.10.1 
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No. 名 称 住 所 電話番号 経営主体 備考 
開設 

年月日 

72 ツクイ上越栄町 
上越市栄町 

1-7-26 

025- 

539-6681 
(株)ツクイ 

定員 

30 
H15.12.16 

73 
デイサービスセンター 

新光園 

上越市新光町 

3-10-31 

025- 

545-2146 

(福)上越 

老人福祉協会 

定員

30 
Ｈ8.5.27 

74 デイサービス二幸直江津 
上越市中央 

3-18-7 

025- 

539-6010 
二幸産業(株) 

定員 

27 
H15.10.6 

75 
予防医学センター 

とっぴい健康倶楽部 

上越市石橋 2丁目 

2930-2 

025- 

543-8837 

(株) 

とっぴいドリーム 

定員 

15 
H25.9.1 

76 
デイサービスニチイ 

ケアセンター直江津 

上越市五智新町 

1-24 

025- 

531-3060 
(株)ニチイ学館 

定員 

35 
H17.11.1 

77 デイホーム登美の丘 
上越市国府 

1-15-7 

025- 

546-7658 

(株)福祉ネット 

ワーク研究所 

定員 

30 
H24.6.1 

78 デイホーム有田 
上越市安江 

3-5-3 

025- 

545-1481 

(福)上越市 

社会福祉協議会 

定員 

18 
H5.4.1 

79 
デイサービスセンター 

エンジョイ倶楽部もんぜん 

上越市下門前 

1910 

025- 

545-5531 
(株)リボーン 

定員

40 
Ｈ19.4.1 

80 
デイサービスセンター 

上越ケアセンターそよ風 

上越市安江 

1-3-40 

025- 

531-0620 

(株) 

ユニマットそよ風 

定員 

40 
H17.6.1 

81 
デイサービス大竹 

機能訓練センター 

上越市安江 

1-3-5 

025- 

539-5630 
(有)柔整大竹 

定員

30 
Ｈ16.7.5 

82 デイサービスきらめき 
上越市下門前 

2276 

025- 

545-2525 
(株)村松福祉会 

定員

18 
H26.10.1 

83 えびすはまデイホーム米 
上越市夷浜 

119-21 

025- 

539-5608 
(有)夷浜 

定員

25 
Ｈ17.7.1 

84 デイホームやちほ 
上越市上荒浜 

14-1 

025- 

544-3080 

(福)上越市 

社会福祉協議会 

定員 

18 
H8.4.1 

85 
デイサービスセンター 

デイホームなごみの家 

上越市上名柄 

348 

025- 

520-3638 

NPO法人ｺﾐｭﾆﾃｨ 

ｹｱありがとう 

定員

15 
Ｈ15.10.1 

86 デイサービス谷浜 
上越市長浜 

1850 

025- 

546-2424 

(有)ハート 

プロモーション 

定員

24 
Ｈ17.11.1 

87 
デイサービスセンター 

くわどり大杉の家 

上越市三伝 

776 

025- 

546-2739 

NPO法人 

くわどり大杉の家 

定員

10 
Ｈ18.6.1 

88 
通所リハビリテーション 

くびきの 

上越市西城町 

3-6-31 

025- 

526-2161 
(医)知命堂病院 

定員 

12 
H6.4.25 

89 
通所リハビリテーション 

高田の郷 

上越市新南町 

28-3 

025- 

526-2558 

(福)上越 

老人福祉協会 

定員 

30 
H9.4.18 

90 
通所リハビリテーション 

アルカディア上越 

上越市大道福田 

560 

025- 

524-3171 

新潟県厚生農業 

協同組合連合会 

定員 

20 
H22.7.1 

91 
通所リハビリテーション 

そよかぜ倶楽部 

上越市大字今泉 

字西蓮池 1310-5 

025- 

522-8700 
(福)松涛会 

定員 

45 
H18.11.1 

92 
通所リハビリテーション 

国府の里 

上越市五智 

4-7-21 

025- 

544-2525 
(福)えちご府中会 

定員 

20 
H12.4.15 

93 
ショートステイ 

サンクス高田 

上越市寺町 

3-10-11 

025- 

525-7038 

(株)くびき野ライフ

スタイル研究所 

定員 

60 
H17.11.1 

94 
ショートステイ 

ひこばえの森 

上越市寺町 

2-1-18 

025- 

523-1850 

(株)SBF 

コーポレーション 

定員 

41 
H16.1.1 

95 
ショートステイ 

お堀ばた 

上越市西城町 

2-8-30 

025- 

524-9052 
(医)高田西城会 

定員 

16 
H18.8.1 
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96 ショートステイ悠久の里 
上越市とよば 

186 

025- 

522-0033 
(福)高田福祉会 

定員 

10 
H18.5.1 

97 ショートステイだいにち 
上越市大字大日 

34-5 

025- 

526-6611 
(株)リボーン 

定員 

41 
H23.4.1 

98 ショートステイめぐみ 
上越市鴨島 

1075 

025- 

523-8088 

(有)上新ライフ 

サービス 

定員 

36 
H25.1.1 

99 短期入所施設桑の里 
上越市大字京田 

字三角田 134-1 

025- 

521-0770 
(福)清和会 

定員 

35 
H21.1.1 

100 いなほ園 
上越市大字上真砂 

219 

025- 

520-2121 

(福)上越 

老人福祉協会 

定員 

2 
S49.5.11 

(H11.10.28 改築） 

101 
みずほ園指定短期入所生活 

介護事業所 

上越市米岡 

434-1 

025- 

530-7875 

(福)上越 

老人福祉協会 

空床

利用 
Ｈ28.10.1 

102 ショートステイやまと 
上越市大和 

3-21-8 

025- 

526-7023 
(株)リボーン 

定員 

30 
H15.12.1 

103 
短期入所生活介護 

太陽と緑の家今泉 

上越市大字今泉 

字西蓮池 1310-8 

025- 

521-0334 
(福)松涛会 

定員 

30 
H19.3.1 

104 ショートステイ謙信高志の里 
上越市木田新田 

1-1-3 

025- 

526-1616 

（福）上越市社会

福祉協議会 

定員 

9 
R1.10.1 

105 新光園ショートステイ 
上越市新光町 

3-10-31 

025- 

545-1533 

(福)上越 

老人福祉協会 

定員 

4 
H8.5.27 

106 短期入所施設和久楽 
上越市五智 

4-7-21 

025- 

539-0208 
(福)えちご府中会 

空床 

利用 
H14.8.1 

107 短期入所施設直江津愛宕の園 
上越市五智 

2-1-3 

025- 

539-0195 

(福) 

上越あたご福祉会 

空床

利用 
H27.10.1 

108 ショートステイあさひ 
上越市日之出町 

12-1 

025- 

545-3933 

(株)SBF 

コーポレーション 

定員 

50 
H25.7.1 

109 
短期入所施設 

上吉野愛宕の園 

上越市上吉野 

1912-1 

025- 

539-1855 

(福) 

上越あたご福祉会 

空床 

利用 
H19.10.1 

110 
短期入所療養施設 

くびきの 

上越市西城町 

3-6-31 

025- 

526-2161 
(医)知命堂病院 

空床 

利用 
H6.4.25 

111 
高田の郷 

短期入所療養介護 

上越市新南町 

28-3 

025- 

526-2558 

(福)上越 

老人福祉協会 

空床 

利用 
H9.4.18 

112 
短期入所療養介護 

アルカディア上越 

上越市大道福田 

560 

025- 

524-3171 

新潟県厚生農業 

協同組合連合会 

空床 

利用 
H22.7.1 

113 
短期入所療養介護 

そよかぜ倶楽部 

上越市大字今泉 

字西蓮池 1310-5 

025- 

522-8700 
(福)松涛会 

空床 

利用 
H18.11.1 

114 
短期入所療養施設 

国府の里 

上越市五智 

4-7-21 

025- 

544-2525 
(福)えちご府中会 

空床 

利用 
H12.4.15 

115 グループホーム高田てらまち 
上越市寺町 

3-11-14 

025- 

546-7775 
(株)リボーン 

定員 

18 
H26.4.1 

116 グループホーム敬寿 
上越市新南町 

28-3 

025- 

526-0773 

(福)上越 

老人福祉協会 

定員 

9 
H9.9.1 

117 グループホームだいにち 
上越市大字大日 

63-７ 

025- 

520-6676 
(株)リボーン 

定員 

18 
H29.5.1 

118 グループホームだいにちⅡ 
上越市大字大日 

63-8 

025- 

530-7617 
（株）リボーン 

定員 

18 
R2.3.30 

119 グループホーム百花苑 
上越市昭和町 

2-19-4 

025- 

525-4277 
(有)百花 

定員 

18 
H18.6.10 

120 
グループホーム 

なかよし寿の家 

上越市北新保 

55-3 

025- 

520-3675 

(福)上越 

老人福祉協会 

定員 

18 
H12.11.1 
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121 グループホーム四季 
上越市大字今泉 

字西蓮池 1310-9 

025- 

522-8805 
(福)松涛会 

定員 

18 
H20.10.1 

122 グループホーム南葉 
上越市茨沢 

156-1 

025- 

522-8400 
NPO法人南葉 

定員 

18 
H16.5.1 

123 グループホーム宝寿の家 
上越市平成町 

339 

025- 

525-8260 

(福)上越 

老人福祉協会 

定員 

9 
H12.7.1 

124 グループホーム百寿の家 
上越市下荒浜 

843 

025- 

520-7644 

(福)上越 

老人福祉協会 

定員 

18 
H23.12.10 

125 
グループホーム 

二幸おらち 

上越市春日野 

1-4-43 

025- 

525-2570 
二幸産業(株) 

定員 

18 
H17.8.2 

126 
愛の家グループホーム 

上越石橋 

上越市石橋 

2-4-41 

025- 

539-0120 

メディカル・ケア・ 

サービス新潟(株) 

定員 

18 
H16.11.1 

127 
グループホーム 

癒しの家「直江津」 

上越市港町 

1-15-2 

025- 

531-0150 
(有)藤田企画 

定員 

18 
H16.11.10 

128 グループホームおたて 
上越市五智 

2-1-3 

025- 

539-0196 

(福) 

上越あたご福祉会 

定員 

9 
H21.10.1 

129 
愛の家グループホーム 

上越源 

上越市大字下源入 

125 

025- 

539-0260 

メディカル・ケア・ 

サービス新潟(株) 

定員 

18 
H16.9.6 

130 
グループホーム 

上越ケアセンターそよ風 

上越市安江 

1-3-40 

025- 

531-0620 

(株) 

ユニマットそよ風 

定員 

18 
H17.6.1 

131 
グループホーム 

居場所あおの 

上越市青野 

2080-1 

025- 

520-3909 
(有)三井福祉会 

定員 

18 
H19.1.31 

132 
介護付有料老人ホーム 

サンクス高田 

上越市寺町 

3-10-11 

025- 

525-7038 

(株)くびき野ライフ 

スタイル研究所 

定員 

72 
H17.11.1 

133 リーシェ上越さくら 
上越市とよば 

121 

025- 

522-1765 

(株)東日本福祉 

経営サービス 

定員 

52 
H28.5.1 

134 
有料老人ホーム 

ハートフルケア上越高田 

上越市大字上中田 

1139-2 

025- 

526-1565 

(株)東日本福祉 

経営サービス 

定員 

64 
H19.10.1 

135 ツクイ・サンシャイン上越 
上越市五智 

2-1-1 

025- 

531-0883 
(株)ツクイ 

定員 

90 
H20.1.1 

136 
介護付有料老人ホーム 

スローライフもんぜん 

上越市下門前 

1910 

025- 

544-5000 
(株)リボーン 

定員 

50 
H19.10.1 

137 
地域密着型介護老人福祉施設 

みずほ園 

上越市米岡 

434-1 

025- 

530-7875 

(福)上越 

老人福祉協会 

定員 

29 
H27.4.1 

138 
サテライト型特別養護老人ホーム 

笛吹の里 

上越市大字薮野 

138 

025- 

522-3030 
(福)高田福祉会 

定員 

29 
H20.4.10 

139 
小規模特別養護老人ホーム 

直江津愛宕の園 

上越市五智 

2-1-3 

025- 

539-0195 

(福) 

上越あたご福祉会 

定員 

29 
H21.10.1 

140 
小規模多機能型居宅介護 

本町楽寿の家 

上越市本町 

2-6-17 

025- 

523-0255 

(福)上越 

老人福祉協会 
－ H28.10.1 

141 
小規模多機能型居宅介護 

ケアホーム あいびす 

上越市とよば 

107 

025- 

527-2236 
(福)高田福祉会 － H21.10.1 

142 
小規模多機能型居宅介護 

光寿の家 

上越市米岡 

434-1 

025- 

530-7875 

(福)上越 

老人福祉協会 
－ H27.4.1 

143 
小規模多機能型居宅介護 

あったかほーむ春日 

上越市木田 

2-16-50 

025- 

521-0360 

エフビー介護 

サービス(株) 
－ H26.3.10 

144 
小規模多機能型居宅介護 

城北あたごの里 

上越市土橋 

1089-1 

025- 

530-7248 

（福） 

上越あたご福祉会 
- R2.3.1 

145 
小規模多機能型居宅介護 

ケアホーム 笛吹の里 

上越市大字薮野 

138 

025- 

522-3030 
(福)高田福祉会 － H20.6.1 
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146 
小規模多機能型居宅介護 

JA えちご上越ふれあいの里・高士 
上越市飯田 

1320-3 

025- 

528-4003 

えちご上越農業 

協同組合 
－ H18.12.9 

147 
小規模多機能型居宅介護 

スローライフごち 

上越市五智 

1-5-26 

025- 

545-1600 
(株)リボーン － Ｈ20.6.1 

148 
小規模多機能型居宅介護 

居多の里 

上越市五智 

2-1-3 

025- 

539-0197 

(福) 

上越あたご福祉会 
－ H21.10.1 

149 
小規模多機能型居宅介護 

こぶしの丘 

上越市国府 

1-15-7 

025- 

543-6650 

(株)福祉ネット 

ワーク研究所 
－ H27.4.1 

150 
小規模多機能型居宅介護 

スローライフ きまち 

上越市春日新田 

1-21-15 

025- 

543-1990 
(株)リボーン － H24.8.1 

151 
小規模多機能型居宅介護 

八千浦ひよりの里 

上越市大字西ケ窪

浜 156-1 

025- 

546-5610 

(福) 

上越あたご福祉会 
－ H24.5.1 

152 
小規模多機能型居宅介護 

上吉野白鳥の里 

上越市上吉野 

1912-2 

025- 

539-1830 

(福) 

上越あたご福祉会 
－ H18.11.1 

153 
(認知症対応型デイサービス） 

デイサービス四季 

上越市大字今泉 

字西蓮池 1310-9 

025- 

522-8805 
(福)松涛会 

定員 

6 
H24.9.1 

154 
(認知症対応型デイサービス） 

グループホーム二幸おらち 

上越市春日野 

1-4-43 

025- 

525-2570 
二幸産業(株) 

定員 

6 
H27.7.1 

155 
認知症疾患医療センター 

(高田西城病院内） 

上越市西城町 

2-8-30 

専用電話 

090-7801- 

7533 

(医)高田西城会 － H21.4.1 

1 安塚地域包括支援センター 
上越市安塚区安塚 

2549-5 

025- 

592-3033 

(福)上越市 

社会福祉協議会 
－ H30.4.1 

2 
特別養護老人ホーム 

あいれふ安塚 

上越市安塚区安塚 

2209-3 

025- 

595-1311 

(福) 

越後上越福祉会 

定員 

100 
H23.5.1 

3 
デイサービスセンター 

安塚やすらぎ荘 

上越市安塚区安塚 

2549-5 

025- 

592-3002 

(福)上越市 

社会福祉協議会 

定員 

33 
H12.4.1 

4 ショートステイあいれふ安塚 
上越市安塚区安塚 

2209-3 

025- 

595-1311 

(福) 

越後上越福祉会 

空床

利用 
H24.7.1 

5 
安塚やすらぎ荘 

ショートステイ 

上越市安塚区安塚 

2549-5 

025- 

592-3002 

(福)上越市 

社会福祉協議会 

定員 

19 
H24.8.1 

6 
グループホーム 

安塚やすらぎ荘 

上越市安塚区安塚 

2549-5 

025- 

592-3002 

(福)上越市 

社会福祉協議会 

定員 

9 
H16.3.1 

7 安塚多目的交流施設 
上越市安塚区安塚 

1138-1 

025- 

592-2003 
上越市 1 面 H13.3.20 

1 浦川原地域包括支援センター 
上越市浦川原区 

顕聖寺 242-2 

025- 

599-3872 

(福)上越市 

社会福祉協議会 
－ H18.4.1 

2 
介護老人保健施設 

保倉の里 

上越市浦川原区 

顕聖寺 730-1 

025- 

599-3990 

(福)くびき社会 

事業協会 

定員 

95 
H13.5.14 

3 浦川原高齢者生活福祉センター 
上越市浦川原区 

顕聖寺 242-2 

025- 

599-3878 

(福)上越市 

社会福祉協議会 

定員 

25 
H7.4.1 

4 浦川原生活支援ハウス 
上越市浦川原区 

顕聖寺 242-2 

025- 

599-3878 

(福)上越市 

社会福祉協議会 

居室 

8 
H7.4.1 

5 

(認知症対応型デイサービス） 

デイサービス 

癒しの家「うらがわら」 

上越市浦川原区 

飯室 304-2 

025- 

595-3310 
(有)藤田企画 

定員 

3 
H24.4.1 

6 
グループホーム 

癒しの家「うらがわら」 

上越市浦川原区 

飯室 304-2 

025- 

595-3310 
(有)藤田企画 

定員 

18 
H17.5.16 

7 
短期入所療養介護 

保倉の里 

上越市浦川原区 

顕聖寺 730-1 

025- 

599-3990 

(福)くびき社会 

事業協会 

空床 

利用 
H13.5.14 
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8 
通所リハビリテーション 

保倉の里 

上越市浦川原区 

顕聖寺 730-1 

025- 

599-3990 

(福)くびき社会 

事業協会 

定員 

21 
H17.1.1 

1 大島地域包括支援センター 
上越市大島区岡 

3388-1 

025- 

594-7109 

(福)上越市 

社会福祉協議会 
－ H30.4.1 

2 
特別養護老人ホーム 

ほくら園 

上越市大島区大平 

5131 

025- 

594-3311 

(福)くびき社会 

事業協会 

定員 

70 
S53.11.1 

3 
サテライト型特別養護老人ホーム 

ほくら園ユニット 

上越市大島区大平 

5131 

025- 

594-3311 

(福）くびき社会事

業協会 

定員 

20 
H26.4.1 

4 大島デイサービスセンター 
上越市大島区大平 

5142-1 

025- 

594-3800 

(福)くびき社会 

事業協会 

定員 

18 
H8.4.1 

5 短期入所施設ほくら園 
上越市大島区大平 

5131 

025- 

594-3311 

(福)くびき社会 

事業協会 

定員 

10 
S55.9.24 

1 牧高齢者等福祉センター 
上越市牧区田島 

705-11 

025- 

533-5141 
上越市 

定員 

10 
H11.12.1 

2 牧地域包括支援センター 
上越市牧区大月 

252 

025- 

529-3181 

(福)上越市 

社会福祉協議会 
－ Ｈ30.4.1 

3 
特別養護老人ホーム 

沖見の里 

上越市牧区大月 

252 

025- 

529-3160 

(福) 

まきむら福祉会 

定員 

72 
H11.4.1 

4 
牧デイサービスセンター 

やまゆりの家 

上越市牧区柳島 

487 

025- 

533-5700 

(福)上越市 

社会福祉協議会 

定員 

18 
H4.4.1 

5 
沖見の里 

デイサービスセンター 

上越市牧区大月 

252 

025- 

529-3160 

(福) 

まきむら福祉会 

定員 

30 
Ｈ11.4.1 

6 短期入所施設沖見の里 
上越市牧区大月 

252 

025- 

529-3160 

(福) 

まきむら福祉会 

定員 

10 
H12.4.1 

7 
牧ゲートボール場 

(屋外） 

上越市牧区田島 

705-10 

025- 

533-5141 
上越市 2 面 H15.7.11 

1 かきざき福祉センター 
上越市柿崎区 

柿崎 558-1 

025- 

536-3652 
上越市 － H16.12.1 

2 柿崎地域包括支援センター 
上越市柿崎区 

柿崎 5548 

025- 

536-6312 
(福)松波福祉会 － H18.4.1 

3 
特別養護老人ホーム 

よねやまの里 

上越市柿崎区 

柿崎 6414-1 

025- 

536-4400 
(福)松波福祉会 

定員 

100 
S61.4.1 

4 
介護老人保健施設 

サンクス米山 

上越市柿崎区 

上下浜 219-5 

025- 

536-6622 

(福) 

みんなでいきる 

定員 

100 
H15.9.12 

5 
柿崎第１ 

デイサービスセンター 

上越市柿崎区 

柿崎 5548 

025- 

536-6311 
(福)松波福祉会 

定員 

18 
H12.4.1 

6 
柿崎第２ 

デイサービスセンター 

上越市柿崎区 

山谷 113 

025- 

536-6630 
(福)松波福祉会 

定員 

18 
H12.4.1 

7 デイサービス二幸柿崎 
上越市柿崎区 

直海浜 1445-10 

025- 

536-6390 
二幸産業(株) 

定員 

25 
H21.5.1 

8 
(認知症対応型デイサービス） 

デイサービス癒しの家「柿崎」 

上越市柿崎区 

芋島新田 184-3-内 

025- 

536-5003 
(有)藤田企画 

定員 

3 
H24.4.1 

9 デイサービスサンクス柿崎 
上越市柿崎区柿崎 

字あけぼの 644-8 

025- 

535-2510 

(福) 

みんなでいきる 

定員 

25 
H25.4.1 

10 短期入所施設よねやまの里 
上越市柿崎区 

柿崎 6414-1 

025- 

536-4400 
(福）松波福祉会 

定員 

20 
S61.4.1 

11 
短期入所療養施設 

サンクス米山 

上越市柿崎区 

上下浜 219-5 

025- 

536-6622 

(福） 

みんなでいきる 

空床 

利用 
H15.9.12 

12 ショートステイかきざき 
上越市柿崎区 

馬正面 1176-1 

025- 

535-2270 
(株)リボーン 

定員 

33 
H24.12.1 
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13 ショートステイサンクス柿崎 
上越市柿崎区柿崎 

字あけぼの 644-8 

025- 

535-2510 

(福) 

みんなでいきる 

定員 

40 
H25.4.1 

14 
小規模多機能型居宅介護 

あったかほーむ柿崎 

上越市柿崎区柿崎 

1188-1 

025- 

536-6555 

エフビ―介護 

サービス(株) 
－ H29.4.1 

15 
グループホーム 

癒しの家「柿崎」 

上越市柿崎区 

芋島新田 184-3-内 

025- 

536-5003 
(有)藤田企画 

定員 

18 
H15.11.17 

16 
通所リハビリテーション 

サンクス米山 

上越市柿崎区 

上下浜 219-5 

025- 

536-6622 

(福) 

みんなでいきる 

定員 

30 
H15.9.12 

1 大潟老人福祉センター 
上越市大潟区 

九戸浜 241-1 

025- 

534-2410 
上越市 － S58.1.4 

2 
しおさいの里地域包括支援セン

ター大潟くらし支援室 

上越市大潟区 

土底浜 1079 

025- 

535-1151 

(福) 

上越頸城福祉会 
－ H30.4.1 

3 
特別養護老人ホーム 

しおさいの里 

上越市大潟区 

犀潟 410-2 

025- 

534-6225 

(福) 

上越頸城福祉会 

定員 

104 
H11.4.1 

4 
デイサービスセンター 

ゆりかご荘 

上越市大潟区 

犀潟 410-2 

025- 

534-6225 

(福) 

上越頸城福祉会 

定員 

37 
H11.4.1 

5 
大潟デイサービスセンター 

やすらぎの家 

上越市大潟区 

九戸浜 240-2 

025- 

535-5840 

(福)上越市 

社会福祉協議会 

定員 

30 
H16.12.28 

6 デイサービスセンター大潟 
上越市大潟区 

土底浜 978-1 

025- 

534-6533 

(福) 

上越あたご福祉会 

定員 

30 
H16.4.1 

7 短期入所施設しおさいの里 
上越市大潟区 

犀潟 410-2 

025- 

534-6225 

(福) 

上越頸城福祉会 

定員 

12 
H12.4.1 

8 
短期入所施設大潟愛宕の園 

（ユニット型） 

上越市大潟区 

土底浜 978-1 

025- 

534-6535 

(福) 

上越あたご福祉会 

空床 

利用 
H26.5.1 

9 
短期入所施設大潟愛宕の園 

（従来型） 

上越市大潟区 

土底浜 978-1 

025- 

534-6535 

(福) 

上越あたご福祉会 

定員 

20 
H26.5.1 

10 
小規模特別養護老人ホーム 

大潟愛宕の園 

上越市大潟区 

土底浜 978-1 

025- 

534-6535 

(福) 

上越あたご福祉会 

定員 

29 
H26.5.1 

11 
小規模多機能型居宅介護 

うつぎの里 

上越市大潟区 

土底浜 978-1 

025- 

534-6536 

(福) 

上越あたご福祉会 
－ H26.5.1 

12 グループホーム大潟 
上越市大潟区 

土底浜 978-1 

025- 

534-6517 

(福) 

上越あたご福祉会 

定員 

18 
H16.4.1 

13 
大潟コミュニティ 

スポーツハウス 

上越市大潟区 

雁子浜 305-41 

025- 

534-6805 
上越市 2 面 H7.12.14 

1 
しおさいの里地域包括支援セン

ター頸城くらし支援室 

上越市頸城区 

百間町 636 

025- 

546-7323 

（福） 

上越頸城福祉会 
－ Ｈ30.4.1 

2 
介護老人保健施設 

葵の園・上越 

上越市頸城区 

上吉 194 

025- 

531-1010 
(医)葵会 

定員 

150 
H25.3.1 

3 
短期入所療養介護 

葵の園・上越 

上越市頸城区 

上吉 194 

025- 

531-1010 
(医)葵会 

空床 

利用 
H25.3.1 

4 
通所リハビリテーション 

葵の園・上越 

上越市頸城区 

上吉 194 

025- 

531-1010 
(医)葵会 

定員 

40 
H25.3.1 

5 
くびきの里 

デイサービスセンター 

上越市頸城区 

上吉 194-1 

025- 

546-5112 

(福)上越市 

社会福祉協議会 

定員 

35 
H16.5.1 

6 頸城生活支援ハウス 
上越市頸城区 

上吉 194-1 

025- 

546-5110 

(福)上越市 

社会福祉協議会 

居室 

9 
H16.5.1 

7 
頸城デイサービスセンター 

はながさの里 

上越市頸城区 

花ケ崎 1165 

025- 

530-3930 

(福)上越市 

社会福祉協議会 

定員 

27 
H12.4.1 

8 
頸城デイサービスセンター 

無憂の里 

上越市頸城区 

百間町 615-2 

025- 

530-3865 

(福)上越市 

社会福祉協議会 

定員 

33 
H9.4.1 
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9 
デイサービス 

樹楽上増田 

上越市頸城区上増

田字東野 122-1 

025- 

546-7342 

ビィ・エフ・ 

クリエイト(同) 

定員 

10 
H26.4.1 

10 
小規模多機能型居宅介護 

樹楽上増田 

上越市頸城区上増

田字東野 122-1 

025- 

546-7341 

ビィ・エフ・ 

クリエイト(同) 
－ H26.4.1 

11 グループホームだんらん 
上越市頸城区 

北方 125-9 

025- 

530-3657 
(株)だんらん 

定員 

9 
H20.4.1 

12 
グループホーム 

ふれあいの杜上越 

上越市頸城区 

榎井 346-1 

025- 

520-7408 
(株)ふれあいの杜 

定員 

9 
H29.5.1 

13 小規模多機能だんらん 
上越市頸城区 

北方 125-9 

025- 

530-3657 
(株)だんらん － H24.4.2 

14 くびきの里ショートステイ 
上越市頸城区 

上吉 194-1 

025- 

546-5113 

(福)上越市 

社会福祉協議会 

定員 

12 
H16.5.1 

15 
特定施設入居者生活介護 

きららふれあいの杜上越 

上越市頸城区 

西福島 944-1 

025- 

543-1112 
(株)ふれあいの杜 

定員 

50 
H25.11.1 

16 
短期入所生活介護 

ふれあいの杜上越 

上越市頸城区 

西福島 945-1 

025- 

531-3490 
(株)ふれあいの杜 

定員 

36 
H23.10.1 

17 
デイサービス 

ふれあいの杜上越 

上越市頸城区 

西福島 945-1 

025- 

531-3490 
(株)ふれあいの杜 

定員 

15 
H23.10.1 

18 デイサービスよいさ 
上越市頸城区 

花ヶ崎 1886 

025- 

512-7170 
（特非）結縁 

定員 

10 
Ｈ29.10.1 

1 福寿荘 
上越市吉川区 

原之町 1819-1 

025- 

548-3454 
上越市 － H15.4.1 

2 吉川地域包括支援センター 
上越市吉川区 

原之町 1819-1 

025- 

548-3030 

(福) 

松波福祉会 
－ H30.4.1 

3 
特別養護老人ホーム 

ほほ笑よしかわの里 

上越市吉川区 

原之町 1819-1 

025- 

548-3600 

(福)上越市 

社会福祉協議会 

定員 

30 
H15.7.1 

4 
吉川デイサービスセンター 

あじさいの家 

上越市吉川区 

原之町 1819-1 

025- 

548-2388 

(福)上越市 

社会福祉協議会 

定員 

18 
H4.4.1 

5 
ほほ笑よしかわの里 

ショートステイ 

上越市吉川区 

原之町 1819-1 

025- 

548-3600 

(福)上越市 

社会福祉協議会 

定員 

10 
H15.7.1 

6 
愛の家グループホーム 

上越吉川 

上越市吉川区 

下町 1511 

025- 

539-3255 

メディカル・ケア・ 

サービス新潟(株) 

定員 

18 
H20.8.20 

7 
デイサービス 

いこいの里あさひ 

上越市吉川区 

梶字屋敷 2084-1 

025- 

539-3148 

(福)上越市 

社会福祉協議会 

定員 

30 
H22.6.1 

8 
短期入所施設 

いこいの里あさひ 

上越市吉川区 

梶字屋敷 2084-1 

025- 

539-3148 

(福)上越市 

社会福祉協議会 

定員 

14 
H22.6.1 

1 
上越あたご 

地域包括支援センター中郷 

上越市中郷区 

二本木 1959-4 

0255- 

74-2355 

(福) 

上越あたご福祉会 
－ H30.4.1 

２ 
えんじゅの郷 

デイサービスセンター 

上越市中郷区 

藤沢 998-1 

0255- 

74-2420 

(福) 

新井頸南福祉会 

定員 

20 
H15.4.1 

3 
(認知症対応型デイサービス） 

えんじゅの郷デイサービスセンター 
上越市中郷区 

藤沢 998-1 

0255- 

74-2420 

(福) 

新井頸南福祉会 

定員 

10 
H15.4.1 

4 
地域密着型介護老人福祉施設

入所者生活介護みのりの丘中郷 

上越市中郷区 

藤沢 998-1 

0255- 

74-2525 

(福) 

新井頸南福祉会 

定員 

29 
Ｈ24.4.16 

5 
小規模多機能型居宅介護 

ほのぼの中郷 

上越市中郷区 

藤沢 998-1 

0255- 

74-2525 

(福) 

新井頸南福祉会 
－ Ｈ24.4.16 

6 グループホームあすなろ 
上越市中郷区 

藤沢 998-1 

0255- 

74-2525 

(福) 

新井頸南福祉会 

定員 

18 
Ｈ26.4.16 

7 グループホームえがお 
上越市中郷区 

八斗蒔 32-1 

0255- 

74-3311 
(株)スマイル 

定員 

18 
H20.12.1 
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8 デイサービス花遊童 中郷 
上越市中郷区 

二本木 1888 

0255- 

78-7022 
(株)スマイル 

定員 

13 
Ｈ22.10.1 

1 
上越あたご 

地域包括支援センター板倉 

上越市板倉区 

針 722-1 

0255- 

78-7531 

(福) 

上越あたご福祉会 
－ Ｈ30.4.1 

2 
特別養護老人ホーム 

いたくら桜園 

上越市板倉区 

曽根田 101-7 

0255- 

81-4848 
(福)にいがた寿会 

定員

100 
Ｈ16.8.1 

3 
デイサービス 

みやじまの里第一清心荘 

上越市板倉区 

宮島 135-1 

0255- 

78-2000 

(福)上越市 

社会福祉協議会 

定員

30 
Ｈ3.6.1 

4 
(認知症対応型デイサービス） 

みやじまの里第一清心荘 

上越市板倉区 

宮島 135-1 

0255- 

78-2000 

(福)上越市 

社会福祉協議会 

定員

10 
Ｈ3.6.1 

5 板倉生活支援ハウス 
上越市板倉区 

宮島 135-1 

0255- 

78-2000 

(福)上越市 

社会福祉協議会 

居室

10 
Ｈ3.6.1 

6 
デイサービス 

みやじまの里第二清心荘 

上越市板倉区 

宮島 131-1 

0255- 

78-2346 

(福)上越市 

社会福祉協議会 

定員

25 
Ｈ11.8.2 

7 
短期入所生活介護 

いたくら桜園 

上越市板倉区 

曽根田 101-7 

0255- 

81-4848 
(福)にいがた寿会 

定員

20 
Ｈ16.8.8 

8 
コミュニティナイトホーム 

みやじまの里 

上越市板倉区 

宮島 131-1 

0255- 

78-2346 

(福)上越市 

社会福祉協議会 

定員 

8 
Ｈ11.8.2 

9 
グループホーム 

てらの桜園 

上越市板倉区 

久々野 2778-2 

0255- 

81-4433 
(福)にいがた寿会 

定員 

9 
Ｈ18.2.1 

1 清里生活支援ハウス 
上越市清里区 

岡野町 1616 

025- 

528-3000 
(福)きよさと福祉会 

居室

14 
Ｈ3.4.1 

2 
上越あたご 

地域包括支援センター清里 

上越市清里区 

荒牧 18 

025- 

530-7612 

(福) 

上越あたご福祉会 
－ Ｈ30.4.1 

3 
特別養護老人ホーム 

みねの園 

上越市清里区 

岡野町 1618 

025- 

528-3000 
(福)きよさと福祉会 

定員

30 
Ｈ6.4.1 

4 
デイサービスセンター 

ふれあいの家 

上越市清里区 

岡野町 1616 

025- 

528-3000 
(福)きよさと福祉会 

定員

18 
Ｈ6.4.1 

5 
(認知症対応型デイサービス） 

デイサービス癒しの家 

上越市清里区 

岡嶺新田 140-1 

025- 

528-3210 
(有)藤田企画 

定員 

3 
Ｈ18.10.1 

6 
グループホーム 

癒しの家 

上越市清里区 

岡嶺新田 140-1 

025- 

528-3210 
(有)藤田企画 

定員

18 
Ｈ13.11.9 

7 
短期入所施設 

みねの園 

上越市清里区 

岡野町 1618 

025- 

528-3000 
(福)きよさと福祉会 

定員

20 
Ｈ6.4.1 

1 
上越あたご 

地域包括支援センター三和 

上越市三和区 

井ノ口 444 

025- 

530-7581 

(福) 

上越あたご福祉会 
－ Ｈ30.4.1 

2 
特別養護老人ホーム 

三和愛宕の園 

上越市三和区 

井ノ口 1718-4 

025- 

532-2699 

(福) 

上越あたご福祉会 

定員

110 
Ｈ14.8.1 

3 
三和デイサービスセンター 

すいせんの里 

上越市三和区 

井ノ口 406-1 

025- 

529-2231 

(福)上越市 

社会福祉協議会 

定員 

35 
Ｈ12.4.13 

4 
デイサービスセンター 

三和愛宕の園 

上越市三和区 

野 407-1 

025- 

529-2525 

(福) 

上越あたご福祉会 

定員

27 
Ｈ17.4.1 

5 
短期入所施設 

三和愛宕の園 

上越市三和区 

井ノ口 1718-4 

025- 

532-2699 

(福) 

上越あたご福祉会 

空床

利用 
Ｈ14.8.1 

6 
コミュニティナイトホーム 

すいせんの里 

上越市三和区 

井ノ口 406-1 

025- 

529-2231 

(福)上越市 

社会福祉協議会 

定員 

8 
Ｈ12.4.13 

7 
グループホーム 

三和愛宕の園 

上越市三和区 

井ノ口 1718-4 

025- 

532-4195 

(福) 

上越あたご福祉会 

定員 

9 
Ｈ17.1.1 

8 
グループホーム 

ぬくもりの里 

上越市三和区 

水科字南田 321 

025- 

532-2870 
(株)村松福祉会 

定員 

18 
H24.1.1 
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9 三和ふれあいホール 
上越市三和区 

島倉 2447-3 

025- 

532-2323 
上越市 2 面 Ｈ15.12.2 

10 

小規模多機能型居宅介護 

ＪＡえちご上越 

ふれあいの里・五公 

上越市三和区 

鴨井 709-1 

025- 

532-2542 

えちご上越農業 

協同組合 
－ Ｈ19.2.1 

11 
小規模多機能型居宅介護 

えどひがんの里 

上越市三和区 

井ノ口 1718-4 

025- 

532-3782 

(福) 

上越あたご福祉会 
－ H27.4.1 

1 名立生活支援ハウス 
上越市名立区 

名立大町 4234 

025- 

537-2566 

(福)上越市 

社会福祉協議会 

居室

13 
Ｈ7.4.1 

2 名立地域包括支援センター 
上越市名立区 

名立大町 4174 

025- 

520-8320 
(福)えちご府中会 － Ｈ30.4.1 

3 
名立デイサービスセンター 

椿寿苑 

上越市名立区 

名立大町 4234 

025- 

537-2566 

(福)上越市 

社会福祉協議会 

定員

33 
Ｈ7.4.1 

4 愛の家グループホーム上越名立 
上越市名立区 

赤野俣 659-1 

025- 

531-6650 

メディカル・ケア・ 

サービス新潟(株) 

定員

18 
Ｈ19.5.1 

5 

小規模多機能型居宅介護 

ＪＡえちご上越 

ふれあいの里・名立 

上越市名立区 

森 138 

025- 

538-2211 

えちご上越農業 

協同組合 
－ Ｈ19.11.10 

6 ショートステイ名立ひなさき 
上越市名立区 

名立大町 4174 

025- 

520-8301 

（社） 

えちご府中会 

定員

10 
Ｈ29.9.1 

7 
地域密着型介護老人福祉施設

名立ひなさき 

上越市名立区 

名立大町 4174 

025- 

520-8301 

（社） 

えちご府中会 

定員

29 
Ｈ29.9.1 

令和 2 年 8 月 1 日現在 
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（2） 障害者福祉施設等 

No. 名 称 住 所 電話番号 経営主体 定員 
開設 

年月日 

1 
(相談支援事業所） 

上越相談支援ネットワーク 

上越市寺町 

2-20-1 

025- 

524-7500 

(一社)上越相談 

支援ネットワーク 
- Ｈ27.4.1 

2 
（相談支援事業所） 

上越障害者相談支援事業所 

上越市木田新田 

1-1-3 

025- 

526-1655 

(福)上越市 

社会福祉協議会 
- H24.4.1 

3 

(相談支援事業所） 

障害児(者）相談支援センター 

かなや 

上越市大字下馬場 

576-78 

025- 

522-3208 
(福)上越福祉会 - Ｈ9.10.1 

4 
（相談支援事業所） 

相談センターさくら 

上越市寺町 

2-20-1 

025- 

538-9087 
(福)さくら園 - H24.4.1 

5 
(相談支援事業所） 

夕映えの郷 

上越市大潟区 

犀潟 410-5 

025- 

534-3100 

(福) 

上越頸城福祉会 
- Ｈ18.10.1 

6 

(相談支援事業所) 

相談支援事業所 

サポートおおすぎ 

上越市浦川原区 

虫川 818 

025- 

599-2881 

NPO法人 

大杉の里 
- H25.4.1 

7 

(相談支援事業所） 

地域活動支援センター 

つくしセンター 

上越市高土町 

3-2-12 

025- 

521-2860 

(福)上越つくしの 

里医療福祉協会 
- Ｈ18.10.1 

8 
（相談支援事業所） 

みんなでいきる相談センター 
上越市大貫2-16-23 
サンクスレルヒの森内 

025- 

520-8970 

(福) 

みんなでいきる 
- H24.6.1 

9 
（相談支援事業所） 

相談支援事業所スキップ 

上越市大町 2-2-30 

ピアハイム高田 702 

025- 

523-8879 
NPO法人スキップ - H26.3.1 

10 
（相談支援事業所） 

上越メンタルネット相談支援事業所 

上越市寺町 

2-20-1 

070- 

1075-2844 

NPO法人 

上越メンタルネット 
- H26.10.1 

11 
（相談支援事業所） 

相談支援センターＷＩＴH 

上越市五智 

2 丁目 526-3 

025- 

531-1005 

(福) 

上越あたご福祉会 
- H28.4.1 

12 
（相談支援事業所） 

相談支援事業所また明日 

上越市本町 5 丁目

5-9 ランドビル 1Ｆ 

025- 

522-8131 

（株） 

井手塾 
- H30.5.2 

13 
（相談支援事業所） 

センター病院相談支援事業所 

上越市南高田町 

6-9 

025- 

523-2131 

(一社) 上越市 

地域医療機構 
- H30.7.1 

14 
（相談支援事業所） 

上越市こども発達支援センター 

上越市寺町 

2-20-1 

025- 

522-4609 
上越市 - H31.4.1 

15 
（相談支援事業所） 

相談支援事業所やまびこ 

上越市三和区 

井ノ口 806-1 

025- 

532-4332 
(福)やまびこ会 - R2.4.1 

16 
(就業・生活支援センター） 

さくら 

上越市寺町 

2-20-1 

025- 

538-9087 
(福)さくら園 - Ｈ19.4.1 

17 
(施設入所支援・生活介護・短期

入所）かなやの里療護園 

上越市大字下馬場 

576-78 

025- 

522-1310 
(福)上越福祉会 50 Ｓ54.4.1 

18 
(施設入所支援・生活介護・短期

入所）かなやの里更生園 

上越市大字下馬場 

576-78 

025- 

522-1961 
(福)上越福祉会 100 

Ｓ55.4.1 

(50 人） 

(Ｈ3.4.1増設） 

19 
(施設入所支援・生活介護・短期

入所）さいはま園 

上越市大潟区犀潟 

410-2 

025- 

534-6225 

(福) 

上越頸城福祉会 
20 Ｈ11.4.1 

20 
(生活介護） 

かなやの里療護園「かたくり」 

上越市大字下馬場 

576-78 

025- 

522-1666 
(福)上越福祉会 28 Ｈ12.11.1 

21 
(生活介護） 

かなやの里更生園「ほほえみ」 

上越市大字小滝 

644-2 

025- 

526-8378 
(福)上越福祉会 45 Ｈ14.10.22 

22 
(生活介護） 

南さくら工房 

上越市大手町 

5-32 

025- 

526-6060 
(福)さくら園 35 Ｈ11.4.1 

23 
(生活介護） 

りとるらいふ「きら」 

上越市石橋 

2-10-12 

025- 

545-1707 

(福) 

みんなでいきる 
20 Ｈ22.4.1 
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24 
(生活介護） 

りとるらいふ「とも」 

上越市石橋 

2-10-16 

025- 

542-0170 

(福) 

みんなでいきる 
20 Ｈ30.4.1 

25 
（生活介護・就労継続支援 B型） 

居多さくら工房 

上越市五智 

6-5-23 

025- 

545-3311 
(福)さくら園 24 H26.4.1 

26 

(生活介護・就労継続支援 B 型・

放課後等デイサービス） 

つどいの郷 

上越市大潟区 

九戸浜 388-8 

025- 

534-3972 
(福)上越福祉会 50 H15.4.1 

27 

(生活介護・就労移行支援・就労

継続支援 B型・就労定着支援） 

ふれんどり～ミルはまなす 

上越市柿崎区 

柿崎 6406 

025- 

536-6200 

(福)上越市 

社会福祉協議会 
37 Ｈ14.4.1 

28 
(生活介護・自立訓練） 

こころ場 

上越市大潟区 

犀潟 410-5 

025- 

520-8899 

(福) 

上越頸城福祉会 
20 Ｈ2.4.2 

29 
(就労移行支援） 

ワークライフ・ポニーズ 

上越市大字大日 

34-5 

025- 

523-8874 

(福) 

上越妙高福祉会 
20 Ｈ24.4.1 

30 
(就労移行支援） 

つくしワークトレーニングルーム 

上越市寺町 2-20-1 
(上越市福祉交流プラ

ザ内) 

025- 

538-8001 

(福)上越つくしの 

里医療福祉協会 
9 Ｈ21.4.1 

31 

（就労移行支援・就労継続支援A

型・就労定着支援）障がい者就

労支援センター 

ＷＩＴH 

上越市五智 

2-526-3 

025- 

531-1005 

(福) 

上越あたご福祉会 
22 H28.4.1 

32 

(就労移行支援（休止）・就労継続

支援 B型）かなやの里ワークス 

スマイリーかなや 

上越市大字下馬場 

576-8 
025- 

521-0211 
(福)上越福祉会 60 

Ｈ16.4.1 

上越市安江 1-1-1 Ｈ21.4.1 

33 
(就労移行支援・就労継続支援 B

型・就労定着支援）つくし工房 

上越市大字北新保 

55-1 

025- 

520-3294 

(福)上越つくしの 

里医療福祉協会 
30 Ｈ4.4.1 

34 
(就労移行支援・就労継続支援 B

型）さんさん工房 

上越市新光町 

3-11-12 

025- 

543-3273 
(医)三交会 20 H29.12.18 

35 
(就労移行支援・就労継続支援 B

型・就労定着支援）夕映え耕房 

上越市大潟区 

犀潟 410-5 

025- 

520-8900 

(福) 

上越頸城福祉会 
26 H3.4.1 

36 
(就労移行支援・就労継続支援 B

型）板倉ふれあい工房 

上越市板倉区 

宮島 131-1 

0255- 

78-4870 

(福)上越市 

社会福祉協議会 
14 Ｈ26.4.1 

37 
(就労移行支援・就労継続支援 B

型）おりづる 

上越市西本町 

2-5-6 

025- 

544-0626 
NPO法人おりづる 15 H27.4.1 

38 

(自立訓練・就労移行支援・就労

継続支援B型・就労定着支援）さ

くら工房 

上越市高土町 

3-4-2 

025- 

522-1721 
(福)さくら園 38 Ｓ61.4.1 

39 

(自立訓練・就労移行支援・就労

継続支援 B 型・就労定着支援）

つばき工房 

上越市高土町

3-4-12 

025- 

523-5472 
(福)さくら園 35 Ｈ元.4.1 

40 

(自立訓練・就労移行支援・就労

継続支援 B 型・就労定着支援）

北さくら工房 

上越市西本町 

1-8-1 

025- 

545-2230 
(福)さくら園 40 Ｈ8.4.1 

41 

（就労継続支援 A型） 

ソーシャルファームドリーと緑の

風 

上越市大字 

丸山新田 183-1 

025- 

546-7127 
(一社)土の香工房 10 H27.4.1 

42 
（就労継続支援 A型） 

self-A・つばさ上越 

上越市本町 

3-2-28 

025- 

520-5882 
(株)つばさ 20 H29.10.1 

43 

（自立訓練・就労継続支援 A 型・

B 型）つくしワークショップスペー

ス 

上越市本町 2-6-17 

(石田記念福祉館) 

025- 

523-0202 

(福)上越つくしの 

里医療福祉協会 
20 H24.4.1 

44 
(就労継続支援 B型） 

さふたか 
上越市寺町 3-18-6 

025- 

520-8864 
(株) ＧＩＮＫＡ 20 Ｈ30.3.1 
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45 

(生活介護・就労継続支援 B 型・

短期入所） 

やまびこ 

上越市三和区 

井ノ口 406-1 

025- 

532-4332 
(福)やまびこ会 18 Ｈ16.10.1 

46 
(就労継続支援 B型） 

くびきふれあい 

上越市頸城区 

百間町 633 

025- 

530-3815 
(福)やまびこ会 13 Ｈ12.9.1 

47 
(就労継続支援 B型) 

ワークセンターおおすぎのさと 

上越市浦川原区 

虫川 818 

025- 

599-2881 

NPO法人 

大杉の里 
20 H25.4.1 

48 
(就労継続支援 B型) 

ワークセンターよしかわ 

上越市吉川区 

原之町 2039-1 

025- 

548-3737 

NPO法人 

大杉の里 
10 Ｈ25.4.1 

49 
(就労継続支援 B型） 

ポプラの家 

上越市大手町 

7-5 

025- 

524-7815 

NPO法人 

ポプラの家 
20 Ｓ60.4.23 

50 
(就労継続支援 B型） 

はなの家 

上越市大貫 

1-15-14 

025- 

520-7041 

NPO 法人ささえ愛

みんなの家 
10 R2.4.1 

51 
(自立訓練） 

ハウス道芝 

上越市高土町

3-2-13 

025- 

522-7233 
(医)高田西城会 20 Ｈ9.4.1 

52 
(自立訓練） 

いちょうの木の家 

上越市新光町

3-18-6 

025- 

543-2624 
(医)三交会 20 Ｈ14.5.1 

53 
(短期入所） 

りとるらいふ「ぷあん」 

上越市石橋 

2-3-31 

025- 

545-5188 

(福) 

みんなでいきる 
8 Ｈ23.8.1 

54 
(短期入所) 

ショートステイおおすぎ 

上越市吉川区 

河沢 633 

025- 

512-5740 

NPO法人 

大杉の里 
2 H30.3.1 

55 

(短期入所) 

上越地域医療センター病院(医

療型) 

上越市南高田町 

6-9 

025- 

523-2131 
上越市 - H25.4.1 

56 
(短期入所） 

さいがた医療センター(医療型) 

上越市大潟区 

犀潟 468-1 

025- 

534-3131 

さいがた医療 

センター 
- H20.9.30 

57 
(短期入所) 

安塚やすらぎ荘ショートステイ 

上越市安塚区 

安塚 2549-5 

025- 

592-3002 

(福)上越市 

社会福祉協議会 
- H25.10.1 

58 
(短期入所） 

くびきの里ショートステイ 

上越市頸城区 

上吉 194-1 

025- 

546-5113 

（福）上越市 

社会福祉協議会 
- H25.10.1 

59 

(短期入所） 

コミュニティナイトホーム 

みやじまの里 

上越市板倉区 

宮島 131-1 

0255- 

78-2346 

（福）上越市 

社会福祉協議会 
- H25.10.1 

60 
(短期入所） 

ショートステイサンクス柿崎 

上越市柿崎区 

柿崎 644-8 

025- 

535-2510 

（福） 

みんなでいきる 
- H27.6.1 

61 
(短期入所） 

ふれあいの杜上越 

上越市頸城区 

西福島 945-1 

025- 

531-3490 
(株)ふれあいの杜 - H27.9.1 

62 
(短期入所） 

大潟愛宕の園 

上越市大潟区 

土底浜 978-1 

025- 

534-6535 

(福) 

上越あたご福祉会 
- H27.9.1 

63 
(短期入所） 

いこいの里あさひ 

上越市吉川区 

梶 2084-1 

025- 

539-3148 

（福）上越市 

社会福祉協議会 
- H27.10.1 

64 

(短期入所） 

コミュニティナイトホーム 

すいせんの里 

上越市三和区 

井ノ口 406-1 

025- 

529-2231 

（福）上越市 

社会福祉協議会 
- H27.10.1 

65 
(短期入所) 

桑の里 

上越市大字京田 

134-1 

025- 

521-0770 
(福)清和会 - H29.8.1 

66 
(自立生活援助） 

夕映えの郷 

上越市大潟区 

犀潟 410-5 

025- 

534-3100 

(福) 

上越頸城福祉会 
- R2.4.1 

67 
（放課後等デイサービス） 

かなやの里更生園 

上越市大字下馬場 

576-78 

025- 

522-1961 
(福)上越福祉会 10 H24.6.1 
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68 
(放課後等デイサービス) 

かなやの里療護園「つぼみ」 

上越市大字下馬場

576-78 

025- 

522-1666 
(福)上越福祉会 5 H30.2.1 

69 
（放課後等デイサービス） 

南さくら工房 

上越市大手町 

5-32 

025- 

526-6060 
(福)さくら園 5 H24.6.1 

70 
(放課後等デイサービス） 

りとるらいふ「ららん」 

上越市石橋 

2-3-31 

025- 

542-5126 

(福) 

みんなでいきる 
10 H24.6.1 

71 
（放課後等デイサービス） 

にこ 

上越市寺町 

2-20-1 

025- 

520-8150 

(福) 

みんなでいきる 
10 H26.7.1 

72 
（放課後等デイサービス） 

ぽぽの家 

上越市大貫 

1-15-14 

025- 

523-2033 

NPO法人ささえ愛 

みんなの家 
10 H26.2.4 

73 
（放課後等デイサービス） 

また明日 

上越市本町 

5-5-9 

025- 

522-8131 
(株)井出塾 10 H27.7.1 

74 
（放課後等デイサービス） 

りとるらいふ「もーと」 

上越市石橋 

2-3-29 

025- 

546-7954 

(福) 

みんなでいきる 
10 H30.5.7 

75 

(児童発達支援・放課後等デイサ

ービス） 

ブロッサムジュニア 

上越春日山教室 

上越市春日山町

3-1-21 ロイヤルパレ

ス春日山 1号室 

025- 

520-8536 
(株)Certo 10 H31.4.1 

76 

(児童発達支援・放課後等デイサ

ービス） 

スパークハウス上越ふじまき 

上越市藤巻 7-35 
025- 

523-0710 
(株)リボーン 10 H31.4.1 

77 
(児童発達支援) 

上越市こども発達支援センター 

上越市寺町 

2-20-1 

025- 

522-4609 
上越市 40 H31.4.1 

78 

(児童発達支援・放課後等デイサ

ービス） 

ブロッサムジュニア 

上越春日新田教室 

上越市春日新田

5-5-22 

025- 

530-7902 
(株)Certo 10 R2.4.1 

79 

(児童発達支援・放課後等デイサ

ービス） 

ブロッサムジュニア 

上越大手町教室 

上越市大手町 6-3 
025- 

546-7624 
(株)Certo 10 R2.4.1 

80 
（放課後等デイサービス） 

また明日なおえつ 

上越市春日新田 

1-22-34 

025- 

520-8637 
(株)井出塾 10 R2.4.1 

81 
(グループホーム） 

てらまち寮 

上越市寺町 

1-8-12 

025- 

526-6061 
(福)上越福祉会 5 Ｈ13.4.23 

82 
(グループホーム） 

ひがししろ寮 

上越市東城町 

2-8-35 

025- 

525-7298 
(福)上越福祉会 5 Ｈ16.4.1 

83 
(グループホーム） 

やまと寮 

上越市大和 

1-2-19 

025- 

523-6644 
(福)上越福祉会 5 Ｈ17.4.1 

84 
(グループホーム） 

ホームかみなかだ 

上越市大字上中田 

1100-1 

025- 

525-5532 
(福)上越福祉会 5 Ｈ16.4.1 

85 
(グループホーム） 

ホームさんろく 

上越市昭和町

1-13-18 

025- 

523-8131 
(福)上越福祉会 6 Ｈ19.10.1 

86 
(グループホーム） 

ホーム大和 

上越市大和 

1-2-20 

025- 

526-6550 
(福)上越福祉会 6 Ｈ21.12.1 

87 
(グループホーム） 

すずらん 

上越市大字上中田 

252-5 

025- 

524-3121 
(福)上越福祉会 5 Ｈ23.4.1 

88 
(グループホーム） 

ホーム安江 

上越市安江 

1-1-1 

025- 

543-1315 
(福)上越福祉会 7 Ｈ20.10.1 

89 
(グループホーム） 

ホーム茶屋町 

上越市大和 

1-18-1 

025- 

522-0158 
(福)上越福祉会 7 Ｈ30.11.1 
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No. 名 称 住 所 電話番号 経営主体 定員 
開設 

年月日 

90 
(グループホーム） 

ホームみらい 

上越市大和 

1-18-17 

025- 

522-0158 
(福)上越福祉会 7 R2.4.1 

91 
(グループホーム） 

さくらホーム寺町 

上越市寺町 

2-12-19 

025- 

522-8393 
(福)さくら園 5 Ｈ21.10.1 

92 
(グループホーム） 

さくらホームさくらの家 

上越市高土町 

3-4-2 

025- 

522-1831 
(福)さくら園 11 Ｓ61.4.1 

93 
（グループホーム） 

さくらホームつばきの家 

上越市高土町

3-4-12 

025- 

523-5471 
(福)さくら園 10 H1.4.1 

94 
(グループホーム） 

さくらホーム朋 

上越市寺町 

2-12-11 

025- 

522-3311 
(福)さくら園 6 Ｈ24.4.1 

95 
(グループホーム） 

さくらホーム五智 

上越市五智新町 

9-6 

025- 

545-2723 
(福)さくら園 6 Ｈ19.11.1 

96 
(グループホーム） 

さくらホーム居多 

上越市五智新町 

6-5-1 

025- 

545-2723 
(福)さくら園 5 R2.4.1 

97 
(グループホーム） 

グループホームつくしの里 

上越市新南町 

28-3 

025- 

521-2860 

(福)上越つくしの 

里医療福祉協会 
6 Ｈ23.4.1 

98 
(グループホーム） 

常心寮 

上越市東城町

3-10-28 

025- 

520-2021 
(医)常心会 6 Ｈ27.4.1 

99 
(グループホーム） 

つくし荘 

上越市稲田 

4-7-8 

025- 

520-2021 
(医)常心会 7 Ｈ27.3.1 

100 
(グループホーム） 

グループホーム道芝荘 

上越市杉野袋 

227-1 

025- 

523-2139 
(医)高田西城会 8 H29.5.1 

101 
(グループホーム） 

グループホーム三交 

上越市新光町

3-11-18 

025- 

543-2624 

(医)三交会 

（三交病院内） 
5 Ｈ8.4.1 

102 
(グループホーム） 

りとるらいふ「ふぁみりあ」 
上越市石橋 2-3-29 

025- 

546-7964 

(福) 

みんなでいきる 
14 H31.4.1 

103 
(グループホーム） 

こすもす 
上越市大貫 4-20-3 

025- 

520-8300 

NPO法人 

ポプラの家 
4 Ｈ31.4.1 

104 
(グループホーム） 

ゆめほーむ 

上越市浦川原区 

顕聖寺 172 

025- 

599-1010 

NPO法人 

大杉の里 
5 Ｈ24.4.1 

105 
(グループホーム） 

ユニス菱田 

上越市浦川原区 

菱田 909-3 

025- 

599-2951 

NPO法人 

大杉の里 
5 Ｈ25.4.1 

106 
(グループホーム） 

となりぐみ 

上越市浦川原区 

有島 96-2 

025- 

594-7200 

NPO法人 

大杉の里 
5 Ｈ28.2.1 

107 
(グループホーム） 

いわい 

上越市吉川区 

河沢 633 

025- 

512-5740 

NPO法人 

大杉の里 
4 Ｈ30.3.1 

108 
(グループホーム） 

柿崎ふれんどり～ホームうらはま 

上越市柿崎区柿崎

6248-1 

025- 

536-6322 

（福）上越市 

社会福祉協議会 
5 Ｈ31.4.1 

109 
(グループホーム） 

犀浜荘 

上越市大潟区 

四ツ屋浜 385-1 

025- 

534-3100 

(福) 

上越頸城福祉会 
6 Ｈ17.9.1 

110 
(グループホーム） 

コーポあおぞら 

上越市大潟区 

雁子浜 310-12 

025- 

534-3100 

(福) 

上越頸城福祉会 
6 Ｈ24.4.1 

111 
(グループホーム) 

Ｒe．ゆうばえ 

上越市大潟区 

犀潟 410-5 

025- 

534-3100 

(福) 

上越頸城福祉会 
6 H30.4.1 

112 
(グループホーム) 

コーポスワロー 

上越市大潟区 

四ツ屋浜 764 

025- 

534-3100 

(福) 

上越頸城福祉会 
7 R1.6.1 

113 
(グループホーム） 

さいがたぬくもりの家１ 上越市大潟区 

犀潟 468-1 

025- 

534-6272 

NPO法人さいがた 

ぬくもりの会 

15 Ｈ16.7.1 

114 
(グループホーム） 

さいがたぬくもりの家２ 
10 Ｈ16.7.1 
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開設 

年月日 

115 
（グループホーム） 

三和オリーブ 

上越市三和区 

井ノ口 757-1 

025- 

520-7602 
(福)やまびこ会 10 H26.4.1 

116 
（グループホーム） 

いんくる上越たかだの家 
上越市中田原 49-2 

025- 

512-0382 
(株)いんくる 6 R2.4.1 

117 
（グループホーム・短期入所） 

ホームうのはな 

上越市大潟区 

九戸浜 388-8 

025- 

535-5552 
(福)上越福祉会 10 H30.1.1 

118 
(グループホーム・短期入所） 

さくらホーム陽 

上越市寺町 

2-12-11 

025- 

522-1831 
(福)さくら園 6 Ｈ25.4.1 

119 
(グループホーム・短期入所） 

さくらホーム直 

上越市塩屋新田 

342 

025- 

522-1831 
(福)さくら園 6 Ｈ29.11.1 

120 
(地域活動支援センター） 

つながり支援センター木もれBe 

上越市大潟区 

犀潟 410-5 

025- 

520-8910 

(福) 

上越頸城福祉会 
- Ｈ10.4.1 

121 
(地域活動支援センター） 

つくしセンター 

上越市高土町

3-2-12 

025- 

521-2860 

(福)上越つくしの 

里医療福祉協会 
- Ｈ9.4.1 

122 
(地域活動支援センター） 

地域活動支援センターあ ぽあん 

上越市寺町 2-20-1 
(上越市福祉交流プラ

ザ内) 

080- 

7734-8934 

ＮＰＯ法人上越メ

ンタルネット 
- H30.4.1 

令和 2 年 4 月 1 日現在 

 
 
（3） 保護施設 

No. 名 称 住 所 電話番号 経営主体 定員 
開設 

年月日 

1 
(救護施設） 

名立園 

上越市名立区 

赤野俣 926-2 

025- 

537-2021 
(福)久比岐福祉会 100 Ｓ55.4.1 

令和 2 年 4 月 1 日現在 
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（4） 認可保育所 

No. 名 称 住 所 電話番号 経営主体 
開設 

年月日 

1 南 新 町  保育園 上越市南新町 2-15 025-523-4847 上越市 Ｓ23.1.1 

2 東 本 町   〃 
上越市東本町 

3-6-27 
025-523-3767 上越市 Ｓ23.1.1 

3 つ ち は し   〃 上越市土橋 2455 025-522-6301 上越市 H30.4.1 

4 稲 田   〃 上越市稲田 1-6-1 025-523-3598 上越市 Ｓ23.1.1 

5 大 和   〃 上越市大和 2-12-43 025-524-6770 上越市 Ｓ47.4.1 

6 戸 野 目   〃 上越市戸野目 136 025-524-1403 上越市 Ｓ48.4.1 

7 上 雲 寺   〃 上越市上雲寺 3 025-528-4478 上越市 Ｓ51.4.1 

8 和 田   〃 上越市上箱井 552-1 025-525-7180 上越市 Ｓ52.4.1 

9 春 日   〃 
上越市春日山町 

1-3-23 
025-524-1404 上越市 Ｓ52.4.1 

10 高 士   〃 上越市飯田 1322-1 025-528-4130 上越市 Ｓ53.4.1 

11 子 安   〃 上越市鴨島 298-2 025-525-8416 上越市 Ｓ53.4.1 

12 三 郷   〃 上越市本長者原 118-4 025-524-1402 上越市 Ｓ55.4.1 

13 諏 訪   〃 上越市上真砂 32-2 025-520-2532 上越市 Ｓ55.4.1 

14 富 岡   〃 上越市富岡 3003-12 025-522-4860 上越市 Ｓ58.4.1 

15 な お え つ   〃 上越市西本町 4-17-6 025-544-7082 上越市 H31.4.1 

16 夷 浜   〃 上越市夷浜 154 025-543-2540 上越市 Ｓ42.4.1 

17 や ち ほ   〃 上越市上荒浜 41-1 025-543-5316 上越市 Ｈ9.4.1 

18 有 田   〃 上越市安江 1-6-30 025-543-7595 上越市 Ｓ47.4.1 

19 た に は ま   〃 上越市有間川 424-1 025-546-2277 上越市 Ｈ26.9.1 

20 保 倉   〃 上越市下吉野 403 025-520-2004 上越市 Ｓ51.4.1 

21 北 諏 訪   〃 上越市上千原 580 025-543-3518 上越市 Ｈ6.10.1 

22 安 塚   〃 
上越市安塚区安塚 

1341-5 
025-592-2021 上越市 Ｓ62.11.23 

23 う らがわら   〃 
上越市浦川原区 

顕聖寺 767 
025-595-3301 上越市 Ｈ16.3.4 

24 大 島    〃 
上越市大島区大平 

5114-1 
025-594-3032 上越市 Ｈ3.4.1 
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No. 名称 住所 電話番号 経営主体 
開設 

年月日 

25 牧    保育園 
上越市牧区小川 

1802-1 
025-533-5139 上越市 Ｓ43.2.1 

26 柿崎第一  〃 
上越市柿崎区柿崎 

5866-1 
025-536-2563 上越市 Ｓ30.4.1 

27 柿崎第二  〃 
上越市柿崎区柿崎 

7051-1 
025-536-2025 上越市 Ｓ42.4.1 

28 上 下 浜  〃 
上越市柿崎区上下浜 

446 
025-536-2105 上越市 Ｓ49.4.1 

29 下 黒 川  〃 
上越市柿崎区下小野 

1509 
025-536-2466 上越市 Ｓ47.4.1 

30 は ま っ こ  〃 
上越市大潟区土底浜 

1889-1 
025-534-2413 上越市 Ｈ17.7.1 

31 まつかぜ  〃 
上越市大潟区九戸浜 

374 甲 
025-534-2871 上越市 Ｓ47.1.29 

32 南 川  〃 
上越市頸城区上吉 

1787-1 
025-530-3778 上越市 Ｓ46.1.1 

33 大 瀁  〃 
上越市頸城区千原 

135 
025-530-2008 上越市 Ｈ5.8.1 

34 明 治  〃 
上越市頸城区手島 

241 
025-530-2413 上越市 Ｓ51.4.1 

35 中 郷  〃 
上越市中郷区八斗蒔 

178-2 
0255-74-2029 上越市 Ｓ32.4.1 

36 い た く ら  〃 
上越市板倉区針 

668-3 
0255-78-2190 上越市 Ｈ19.4.1 

37 き よ さ と  〃 
上越市清里区 

岡嶺新田 57 
025-528-3205 上越市 Ｈ14.4.1 

38 さ ん わ  〃 上越市三和区浮島 57 025-532-2123 上越市 Ｈ15.3.7 

39 高田大谷  〃 上越市寺町 2-24-8 025-523-5578 (福)大谷福祉会 Ｓ24.6.29 

40 マ リ ア 愛児園 
上越市西城町 

2-3-12 
025-523-6006 

(福)フランシスコ 

第三会マリア園 
Ｓ23.4.15 

41 ほ た る 保育園 上越市飯 1955 025-523-3451 (福)ほたる保育園 Ｓ44.12.18 

42 く ろ だ  〃 上越市黒田 601 025-523-4413 (福)黒田山福祉会 Ｓ26.8.20 

43 和 同  〃 上越市仲町 6-4-28 025-523-3583 (福)和同福祉会 Ｓ63.12.5 

44 こ が ね  〃 上越市京田 132-10 025-523-6206 (福)敬心会 Ｓ56.4.1 

45 な か よ し  〃 上越市稲田 3-6-6 025-523-2338 (福)たから子の会 Ｓ59.12.21 

46 城 西  〃 
上越市上中田 

1134-7 
025-524-7332 (福)鮫城親和会 Ｓ44.8.7 

47 大 曲  〃 
上越市新光町 

1-10-14 
025-525-7181 (福)大曲親和会 Ｓ51.3.31 

48 高 志  〃 
上越市木田新田 

1-1-7 
025-525-7141 (福)大曲親和会 Ｓ51.3.31 

49 五 智  〃 上越市五智 3-20-2 025-543-2561 (福)五智保育会 Ｓ39.10.21 
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No. 名称 住所 電話番号 経営主体 
開設 

年月日 

50 聖 母  保育園 上越市五智 1-5-3 025-543-4363 
(福)フランシスコ 

第三会マリア園 
Ｓ28.12.1 

51 門前にこにこ  〃 上越市下門前 1910 025-545-6600 (株)リボーン Ｈ19.3.29 

52 下 門 前  〃 上越市下門前 1930 025-543-3133 
(福) 

上越妙高福祉会 
Ｈ27.4.1 

53 ひがししろ  〃 上越市東城町 1-2-5 025-523-4846 
(福)フランシスコ 

第三会マリア園 
H27.4.1 

54 よ し か わ  〃 
上越市吉川区原之町 

1819-1 
025-548-2133 (福)吉川福祉会 H29.4.1 

55 名立たちばな 〃 
上越市名立区 

名立大町 205 
025-530-7245 (福)江恵会 R2.4.1 

56 

認定こども園マハヤナ学園 

マハヤナ幼稚園 

ミルフィーユ保育園 

上越市下門前 1817 
025-545-0881 

025-543-3636 
(学)マハヤナ学園 Ｈ23.4.1 

57 

たちばな認定こども園 

たちばな幼稚園  

たちばなカンガルー乳児保育園 

上越市中央 1-14-31 
025-520-9125 

025-520-9025 
(学)上越学園 H24.4.1 

58 聖上智オリーブこども園 
上越市春日新田 

2-9-7 
025-543-3804 (学)聖公会学園 H28.4.1 

59 たちばな春日認定こども園 
上越市春日山町 

3-1-39 
025-522-3304 (学)上越学園 H31.4.1 

令和 2 年 4 月 1 日現在 
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（5） その他施設 

上越リゾートセンターくるみ家族園 

開設日 平成元年 11 月 26 日  年度 利用人数 

所在地 上越市大字東中島 2487  27 91,662 

電 話 025-544-7440  ＦＡＸ 025-544-7450  28 89,065 

敷 地 21,680.85 ㎡  29 78,827 

構 造 鉄筋コンクリート造平屋建  30 53,215 

延面積 1,847.67 ㎡  元 69,941 

施 設 大浴場、サウナ、大広間(60 畳）、和室(24 畳）、  ※30 年度は、11～

2 月の間休館  多目的ホール、フットサル場(1 面）、ゲートボール場(2 面）、  

 テニスコート(2 面）、日本庭園  

 

 

市民いこいの家 

開設日 平成 6年 10 月 1 日  年度 利用人数 

所在地 上越市石橋 1-1-3  27 62,224 

電 話 025-545-5270  ＦＡＸ 025-545-5270  28 55,652 

敷 地 2,430.17 ㎡  29 53,265 

構 造 鉄骨造 2階建  30 53,403 

延面積 1,072.84 ㎡  元 49,326 

施 設 浴場、和室(6,7,10 畳各 1室）、多目的室、大広間    
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Ⅱ  福祉関係団体一覧 

名称 
代表者 

職氏名 
所在地 電話番号 

備考 

(会員数） 

(福)上越市社会福祉協議会 
会長 

橋本 眞孝 

上越市木田新田 1-1-3 

(上越総合福祉センター内） 

025- 

526-1515 
(－） 

上越市民生委員児童委員 

協議会連合会 

会長 

松本 新一 
上越市木田 1-1-3 

025- 

526-5111 
(437） 

上越市心身障害者 

福祉団体連合会 

会長 

藤田  

上越市木田新田 1-1-3 

(上越総合福祉センター内） 

025- 

526-1515 

下記9団体

により構成 

上越市身体障害者 

連絡協議会 

会長 

山岸 実 
上越市吉川区長沢 818 

025- 

548-3298 
(469) 
※1 

上越市家族会 
会長 

吉原 富男 
上越市三和区末野 1037 

025- 

532-2670 
(71) 
※1 

上越市肢体不自由児者 

父母の会 

会長 

丸山 洋 
上越市四辻町 728 

025- 

528-3449 
(82) 
※1 

上越市視覚障害者 

福祉協会 

会長 

吉田 浩 
上越市南本町 3-11-35 

025- 

522-3725 
(52) 
※1 

上越市ろう協会 
会長 

中山 政浩 
上越市上源入 369-6 

025- 

544-9716 
(26) 
※1 

上越地区手をつなぐ育成会 
(平成 30 年 4月 8 日設立) 

会長 

松原 義一 

上越市中央 2-14-4 

サンシティ 101 号 

025- 

530-7788 
(208) 
※1 

上越市浦川原手をつなぐ育

成会(平成 30 年 4月 8 日設立) 

会長 

藤田  

上越市浦川原区虫川 818 

ワークセンターおおすぎのさと内 

025- 

599-2881 
(25) 
※1 

頸北手をつなぐ育成会 
(平成 30 年 4月 8 日設立) 

会長 

山岸 美佐子 

上越市柿崎区柿崎 558-1 

(福)上越市社会福祉協議会 

  柿崎支所内 

025- 

536-6718 
(64) 
※1 

名立手をつなぐ育成会 
(平成 30 年 4月 8 日設立) 

会長 

山﨑 政枝 

上越市名立区名立大町 4234 

(福)上越市社会福祉協議会 

  名立支所内 

025- 

537-2566 
(7) 
※1 

上越市老連連絡協議会 
会長 

山口 衛行 
上越市西城町 1-12-4 

025- 

522-3751 

 

(14,561） 

(公社)上越市シルバー 

人材センター 

理事長 

井部 博光 
上越市西城町 1-12-4 

025- 

522-2812 
(1,039） 

※2 

上越市ボランティア 

連絡協議会 

会長 

竹内 明美 

上越市木田新田 1-1-3 

(上越総合福祉センター内） 

025- 

526-1515 

10 団体 

(779） 

※1 … 令和 2年 1月 1 日                                          令和 2 年 4 月 1 日現在 

※2 … 平成 30 年 3 月 31 日 


