
○人口、高齢化率等

32.57%

○第１号被保険者数

人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比

要支援1 160人 12.4% 939人 8.3% 24人 9.5% 1,123人 8.7%

要支援2 211人 16.4% 1,631人 14.4% 38人 15.1% 1,880人 14.6%

要介護1 215人 16.7% 2,425人 21.4% 27人 10.7% 2,667人 20.7%

要介護2 236人 18.3% 2,088人 18.4% 62人 24.6% 2,386人 18.6%

要介護3 174人 13.5% 1,670人 14.8% 32人 12.7% 1,876人 14.6%

要介護4 169人 13.1% 1,582人 14.0% 35人 13.9% 1,786人 13.9%

要介護5 123人 9.5% 983人 8.7% 34人 13.5% 1,140人 8.9%

   計 ① 1,288人 10.0% 11,318人 88.0% 252人 2.0% 12,858人 100.0%

認定率

　チェックリスト

　該当者　②

合計
(①+②)

人口比率

  ※認定状況等における構成比率は端数処理の都合上、合計値が一致しないことがあります。

○要支援・要介護申請状況

20.5%

58人

0.4%

61,653人

高齢化率

13,469人

611人

合計

553人

1,346人 11,871人 252人

4.5% 37.1%

○認定状況等  

1号被保険者 2号被保険者

65～74歳 75歳以上 40～64歳

75歳以上 合計

29,538人 31,969人 61,507人

189,282人 29,636人 32,017人

介護保険制度の認定状況
令和2年12月31日現在

65～74歳 75歳以上

 

人口
高齢者人口

合計

 

65～74歳

229 240 193 206 202 171 235 220 201 232 250 193 184

174 142
149 138 153 135

148 169 137
169 148

176 181

617
781

399
476

577

449

582
470

474
506 505

468
555

0

200

400

600

800

1,000

1,200

1,400

12 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

新規 変更 更新

1,020

1,163

932

820
755

965

R2年度

859
812

907

人

903

R1年度

837
741

920



高齢者人口に
占める割合

189,282人 61,653人 32.57% 12,858人 12,606人 20.45% 252人

合併前
上越市

128,893人 38,710人 30.03% 7,783人 7,620人 19.68% 163人

安塚区 2,153人 1,111人 51.60% 310人 305人 27.45% 5人

浦川原区 3,172人 1,229人 38.75% 238人 235人 19.12% 3人

大島区 1,377人 772人 56.06% 229人 226人 29.27% 3人

牧区 1,692人 859人 50.77% 237人 237人 27.59% 0人

柿崎区 9,126人 3,658人 40.08% 733人 723人 19.76% 10人

大潟区 9,305人 3,174人 34.11% 649人 634人 19.97% 15人

頸城区 9,380人 2,597人 27.69% 535人 516人 19.87% 19人

吉川区 3,855人 1,650人 42.80% 411人 406人 24.61% 5人

中郷区 3,504人 1,506人 42.98% 324人 320人 21.25% 4人

板倉区 6,476人 2,403人 37.11% 517人 505人 21.02% 12人

清里区 2,546人 951人 37.35% 210人 205人 21.56% 5人

三和区 5,384人 1,927人 35.79% 445人 440人 22.83% 5人

名立区 2,419人 1,106人 45.72% 237人 234人 21.16% 3人

4,986人 89人

全市

1号被保険
者（65歳以

上）

2号被保険者
（40歳～64歳）

介護保険制度の認定状況等（区別）

人口 高齢者人口
（65歳以上）

高齢化率

令和2年12月31日現在

認定者数（チェックリストを除く）


