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会   議   録 

 

１ 会議名 

令和 2年度第 3回上越市国民健康保険運営協議会 

２ 議事（公開・非公開の別） 

⑴  報告事項（公開） 

① 令和 2年度上越市国民健康保険特別会計補正予算（第 3号）について 

 ② 令和 2年度上越市国民健康保険特別会計補正予算（第 4号）について 

 ③ 令和 2年度上越市診療所特別会計補正予算（第 2号）について 

④  令和 2年度上越市診療所特別会計補正予算（第 3号）について 

⑵  協議事項（公開） 

① データヘルス計画・特定健康診査等実施計画の中間見直しに関する意見等の対応につ 

いて 

② データヘルス計画・特定健康診査等実施計画の中間見直しについて 

⑶ その他（公開） 

３ 開催日時 

令和 2年 12 月 17 日（木）午後 2時から午後 3時 15 分まで 

４ 開催場所 

上越市役所木田第 1庁舎 4階 401 会議室 

５ 傍聴人の数 

0 人 

６ 非公開の理由 

  なし 

７ 出席した者（傍聴人を除く。）氏名（順不同、敬称略） 

・委 員：横山セツ子、伊東肇、藤澤フミエ、桑原栄子、杉澤洋平、丸田隆司、田中露、

宮越誠三、尾竹清隆、小山一成、永井秀幸、本田秀明、畔上雅子 

・事務局：大山健康子育て部長 

国保年金課 松﨑課長、滝澤副課長、熊木係長、松井係長、山田主任 

健康づくり推進課 田中課長、小林保健師長、今野主任、忍足主任 

地域医療推進室 大友副室長 
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８ 議事録署名委員の指名 

  議長（宮越会長）の指名により、尾竹清隆委員、永井秀幸委員と決する。 

９ 発言の内容（要旨） 

 議事 

⑴  報告事項（公開） 

①  令和 2年度上越市国民健康保険特別会計補正予算（第 3号）について 

② 令和 2年度上越市国民健康保険特別会計補正予算（第 4号）について 

□事務局説明（国保年金課：熊木係長） 

   【資料 1】「令和 2年度上越市国民健康保険特別会計補正予算（第 3号）について」、【資

料 2】「令和 2 年度上越市国民健康保険特別会計補正予算（第 4 号）について」により

説明 

   ※質疑なし。 

③ 令和 2年度上越市診療所特別会計補正予算（第 2号）について 

④  令和 2年度上越市診療所特別会計補正予算（第 3号）について 

□事務局説明（地域医療推進室：大友副室長） 

【資料 3】「令和 2 年度上越市診療所特別会計補正予算（第 2 号）について」、【資料 4】

「令和 2年度上越市診療所特別会計補正予算（第 3号）について」により説明 

   ※質疑なし。 

⑵ 協議事項（公開） 

① データヘルス計画・特定健康診査等実施計画の中間見直しに関する意見等の対応につ 

いて 

□事務局説明（国保年金課：松井係長） 

【資料 5】「上越市国民健康保険第 2期保健事業実施計画（データヘルス計画）第 3期特

定健康診査等実施計画の中間見直しに関する意見等の対応について」により説明 

※質疑なし。 

② データヘルス計画・特定健康診査等実施計画の中間見直しについて 

□事務局説明（国保年金課：松井係長） 

【資料 6-1】「上越市国民健康保険第 2 期保健事業実施計画（データヘルス計画）・第 3

期特定健康診査等実施計画の中間見直し（案）の概要について」の 1ページについて説

明 
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□事務局説明（健康づくり推進課：小林保健師長） 

【資料 6-1】「上越市国民健康保険第 2 期保健事業実施計画（データヘルス計画）・第 3

期特定健康診査等実施計画の中間見直し（案）の概要について」の 2ページから 3ペー

ジまでについて説明 

【資料 6-2】「上越市国民健康保険第 2期保健事業実施計画（データヘルス計画）第 3期

特定健康診査等実施計画 改訂版（案）」により説明 

●（小山委員） 

 なぜ上越市で脳血管疾患等の疾病が多いのか。日本海側の冬場の運動不足、体育施設の拡

充など冬季の対策を考えるなど、疾病になってからの対応よりは、それにならないような対

策を計画に加えた方が良いと思う。 

〇（健康づくり推進課：小林保健師長） 

 運動については、計画には書いてある部分は少ない。計画の中に反映できるか検討する。 

●（本田委員） 

 協会けんぽでも健康診査の結果に基づき保健指導を行っており、その中でも特に重篤な健

診結果の人に上越市の協力をいただきながら重症化予防を行っており、引き続き取り組みを

お願いしたい。 

〇（健康づくり推進課：小林保健師長） 

 協会けんぽと引き続き連携しながらやっていきたい。 

 

⑶ その他（公開） 

  □事務局説明（国保年金課：滝澤副課長） 

・「データヘルス計画・特定健康診査等実施計画の中間見直しに関する意見・提案用

紙」による報告についてのお願い 

・協議会の次回開催予定について 

９ 問合せ先 

健康子育て部国保年金課 国保管理係 ℡：025-526-5111（内線 1139） 

                     E-mail：kokuho-nenkin@city.joetsu.lg.jp 

１０ その他 

別添の会議資料もあわせてご覧ください。 


