
クマは、秋になると冬眠に備え、エサを求めて活発

に行動します。また、エサとなるブナなどの木の実に

ついて、今秋は「凶作～不作」となる見込みのため、

人里に出没する可能性が高いと言われています。人身

被害を防止するため、次のことに気を付けましょう。

・不要な柿や栗、野菜などは放置せず、

早めに収穫・処分しましょう。

・生ごみを屋外へ放置しないように

しましょう。

・クマが活発に行動する早朝や夕暮れ時は、

山林や川辺に立ち入らないようにしましょう。

・鈴やラジオなど音が鳴る物を利用し、人がいること

をクマに知らせるようにしましょう。

○問合せ：市民生活・福祉グループ（内線116）
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お お る り 通 信
～ 牧区総合事務所からのおしらせ ～

おおるり通信は、上越市ホームページからもご覧いただけます。https://www.city.joetsu.niigata.jp/life/6/56/

100歳おめでとうございます♪ 11月9日は「119番の日」

秋季火災予防運動

停電の原因となる電柱の倒壊や電線の断絶は、地震、台風、集中豪雨等、どんな災害でも起こり得るもので

す。

停電は決して楽観視できるものではありません。ただ単に暗くなる、不便になるだけでなく、火災や感電の

原因となり、命が危険にさらされることさえあります。

自然災害はいつ起こるかわかりません。日頃から「もしも」を意識して、万全の備えをしましょう。

〇期間…11月9日（火）から11月15日（月）

〇標語…「おうち時間 家族で点検 火の始末」

これからの季節は、暖房器具など、火を取扱う機

会が多くなることから、火災の発生が心配されます。

次のことに注意しましょう。

クマの出没に注意してください

①携帯ラジオ…災害の状況・救助・支援などの情報を得るために、“情報源”を確保する必要があります。

②懐中電灯など、照明代わりになるもの…電池式の照明器具を用意しておきましょう。

ろうそくは火災の原因になるため、あまりお勧めできません。

③携帯電話のモバイルバッテリー

④乾電池…乾電池は懐中電灯に、ラジオに、モバイルバッテリーにと、

さまざまなものに使用できます。

⑤暑さ、寒さ対策グッズ…停電になると冷房や暖房が使えません。

⑥食料、飲料水…食料、飲料水（1人1日3リットル）は最低でも3日分必要です。

⑦生活用水…「お風呂に水を張ったままにしておく」「ポリタンクに水をためる」など。

⑧簡易トイレ…断水すると当然トイレも使えません。市販の簡易トイレがあると便利です。

11月9日は、「119番の日」です。火事や救急事故を知ら

せる通報は、どの電話からでも局番なしの「119」です。

通報する時は、あわてずに落ち着いて、住所や目標とな

る建物の名前を通報してください。

早い通報は損害を少なくし、正確な情報

は迅速な消防活動につながります。

もしもの時に備えて、通報の方法や

手順を確認しておきましょう。

また、万が一火災が発生した場合に備え、

住宅用火災警報器がきちんと作動するよう、

日頃から電池などの点検をお願いします。

・寝たばこは絶対にしない、させない。

・ストーブの周りに燃えやすいものを置かない。

・コンロを使用するときは火のそばを離れない。

・コンセントはほこりを取り除き、

不必要なコンセントは抜く。

牧区では今年度、丸山ミツエさん（川井沢）、五

十嵐巌さん（山口）が100歳を迎えられます。お二人

には長寿の御祝いとして、内閣総理大臣、新潟県知

事、上越市長からの祝状と記念品が贈られました。

これからもお元気でお過ごしください。

ここでは電気に関連するものを主にあげましたが、他にも救急用品や衛生用品、お子様のいるご家庭はミル

ク、オムツ、哺乳瓶なども必要です。一度ご家族で話し合いの場を設け、必要なものを確認しておきましょう。

停電の備えで必要な物とは？ 見落としがないか事前にチェック！



日 曜日

1 月

3 水

4 木

9 火

11 木

18 木

23 火

25 木

30 火

・牧文化展～3日（牧体育館）【教文Ｇ】

・文化の日
・焼き芋作り体験（牧ふれあい交流施設）

・子育て広場（コミプラ）【市福Ｇ】

内　　　　容

・秋の全国火災予防運動～15日【総地Ｇ】

・子育て広場（コミプラ）【市福Ｇ】

・第7回牧区地域協議会【総地Ｇ】

・子育て広場(牧保育園)【市福Ｇ】
・幼児健診（三和保健センター）【市福Ｇ】

・勤労感謝の日

・子育て広場（コミプラ）【市福Ｇ】

【総地Ｇ】総務・地域振興グループ

【市福G】市民生活・福祉グループ

【教文Ｇ】教育・文化グループ

☎ 533-5141

【コミプラ・公民館】牧コミュニティプラザ

・牧地区公民館 ☎ 533-5130

【診療所】牧診療所 ☎ 533-5045     

【保】牧保育園 ☎ 533-5139

【小】牧小学校 ☎ 533-5009

【中】牧中学校 ☎ 533-5023

【深山荘】深山荘 ☎ 533-6785 

【交流館】牧ふれあい体験交流施設

☎ 529-3150

【振興会】ＮＰＯ法人牧振興会

＊開催時間等は下記担当へお問合せください。

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、行事予定が延期また

は中止となる場合がありますので、予めご了承ください。

牧区の人口･世帯数 令和３年１０月１日現在

（ ）は先月との比較

男 ７９０人（ －１）

女 ８５４人（ －２）

計 １，６４４人（ －３） ７５４世帯 （ ＋６）

不法投棄は、自然環境や地域の景観を損なうほか、

地下水汚染や悪臭などの環境問題を発生させる恐れが

あります。

市では、生活環境作業員が市内を巡回し、不法投棄

物の早期発見・早期回収を行うほか、不法投棄防止情

報連絡協議会や海岸線環境美化促進協議会による活動

を支援することにより、環境悪化の防止を図り、美し

いまちづくりを推進しています。

総合事務所では、生活環境作業員

によるパトロールを強化するなど、

防止対策を進めています。ごみは正

しく分別し、お住いの地域の集積所

に出しましょう。

○問合せ：市民生活・福祉グループ

（内線116）

住宅に植えた樹木や生垣、個人が所有する山林の樹

木等が、道路上にはみ出していると、歩行者の通行や

車両の走行に支障となり危険です。

雪や強風等により樹木が道路に倒れると、さらに事

故の危険が高まります。

折れた枝や樹木が道路にはみ出ていることが原因で

事故等が発生した場合は、所有者の方が責任を問われ

ることがあります。

所有する土地の樹木等が通行に支障を与えている、

もしくは与える恐れがある場合は、剪定や伐採をして

いただきますようご協力をお願いします。

「無印良品の移動販売バス」のお知らせ

毎月第4月曜日、「無印良品の移動販売バス」が

牧区を運行しています！！

■11月22日（月）運行ルート

13：30 ～ 13：45 沖見会館

14：10 ～ 14：40 牧ふれあい体験交流施設

15：00 ～ 15：30 牧区総合事務所

15：45 ～ 16：00 高尾活性化センター

コスモスが咲いています

牧区のイベント情報

■秋の味覚「焼き芋作り」
～燻炭器でもみ殻を使って「焼き芋を作ろう！」～

○と き…11月3日(水) 10：00～13：00

○会 場…牧ふれあい体験交流施設

○定 員…15人(申込多数の場合は抽選)

○参 加 費…1,500円

○申込期限…10月26日(火)

○問 合 せ…NPO法人よもぎの会 ☎025-529-3150

ごみの不法投棄はやめましょう

道路にはみ出した木は剪定を！

レストハウス「けやき」周辺整備の会は、令和3年度地域

活動支援事業の採択を受け、沖見地区の玄関口であるふ

るさと村の畑にコスモスを植えました。活動は今年で3年目

となり、植栽面積も増えて見ごたえもアップ。

美しく咲いた一面のコスモス畑に、多くの見学者が訪れ

ています。

ク、オムツ、哺乳瓶なども必要です。一度ご家族で話し合いの場を設け、必要なものを確認しておきましょう。


