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お お る り 通 信
～ 牧区総合事務所からのおしらせ ～

おおるり通信は、上越市ホームページからもご覧いただけます。https://www.city.joetsu.niigata.jp/life/6/56/

牧ジュニア全国大会出場権獲得！！

毎年、市内では多くの方が除雪作業中、事故に遭われており、その原因の多くは、屋根雪下ろし中の転落

と除雪機使用によるものです。事故を防ぐために、注意点を改めて確認し、除雪作業中の事故を防止しま

しょう

令和3年分所得税確定申告、令和4年度市民税・県民税申告に必要な、農業所得収支内訳書を作成するための

個別相談会を実施します。

農業所得のある方は、申告書と一緒に収支内訳書を提出する必要があります（ただし作付面積が50ａ未満の

農家の方は、農業所得をゼロとして申告する簡便な方法があります）。

書き方が分からない、計算方法が分からないという方は、この作成会を利用して事前に作成をお願いします。

11月14日（日）「十日町吉田ふれあいスポーツセン

ター」において行われた、第30回新潟県ジュニア

ゲートボール選手権大会において、牧ジュニアは5

年連続、優勝という輝かしい成績を収めました。

また、来年度の全国ジュニアゲートボール大会の

出場権を獲得しました。結果は下記のとおりです。

優 勝 牧ジュニア

準優勝 上雲寺（上越市）

３ 位 吉田中学校（十日町市）

除雪作業中の事故に気をつけて！

○期 間 令和4年1月31日（月）～2月4日（金）※予約制（希望日の2日前までに電話予約）

○受付時間 午前9時～11時、午後1時15分～4時15分

○会 場 牧区総合事務所 2階 事務室

○持 ち 物 農業の収入と支出が確認できる書類

○問合せ・予約申込み 市民生活・福祉グループ（内線115、116）

※申告の際に農業収支計算が全くの手つかず状態の場合、順番を後回しさせていただくことがありますので、

事前に収支内訳書を作成できる作成会を活用してください。

・収入に関するもの…ＪＡ支援システム帳票、補助金等の明細書、

振込みのあった通帳など

・必要経費に関するもの…固定資産税の課税明細書、農業に関する経費の

領収書、減価償却資産の詳細がわかるものなど
※ＪＡ支援システム帳票に記載されているものは、領収書の提示不要です。

○屋根雪下ろし作業時の注意点

・作業は、家族や隣近所にも声を掛けて、2人以上で

行いましょう。

・はしごを使うときは、横滑りなどしないよう必ず固

定し、はしごから屋根へ移動するとき、特に注意し

ましょう。

・屋根の下を通る人がいないか注意しましょう。

・ヘルメットや滑りにくい履物を着用しましょう。

・転落防止のため、命綱・安全帯を使いましょう

・疲れているときは無理をせず、作業を控えましょう。

○除雪機による作業時の注意点
・作業中は、周りの人を近づかせないようにしま
しょう。

・除雪機のロータリー部分に詰まった雪を取り除
くときは、必ずエンジンを止めて雪かき棒を
使いましょう。

・除雪機から離れるときは、必ずエンジンを止め
ましょう。

・後進する時は、足もとや後方の障害物に注意し
ましょう。

・除雪機に巻き込まれないよう、服装を
整えてから作業しましょう。

農業所得収支内訳書作成会を行います



日 曜日 日 曜日

1 土 18 火

4 火 19 水

6 木 20 木

9 日 27 木

10 月 31 月

13 木

・上越市消防出初式（上越文化会館）【総地Ｇ】

・成人の日

・子育て広場（コミプラ）【市福Ｇ】

・元旦

・上越市新年祝賀会(リージョンプラザ上越)【総地Ｇ】

・子育て広場（コミプラ）【市福Ｇ】

内　　　　容内　　　　容

・第9回牧区地域協議会（総合事務所）【総地Ｇ】

・119番の日

・幼児健診（三和保健センター）【市福Ｇ】
・子育て広場（牧保育園）【市福Ｇ】

・子育て広場（コミプラ）【市福Ｇ】

・農業所得収支内訳書作成会(総合事務所)【市福Ｇ】
　（～2月4日まで）

【総地Ｇ】総務・地域振興グループ

【市福G】市民生活・福祉グループ

【教文Ｇ】教育・文化グループ

☎ 533-5141

【コミプラ・公民館】牧コミュニティプラザ

・牧地区公民館 ☎ 533-5130

【診療所】牧診療所 ☎ 533-5045     

【保】牧保育園 ☎ 533-5139

【小】牧小学校 ☎ 533-5009

【中】牧中学校 ☎ 533-5023

【深山荘】深山荘 ☎ 533-6785 

【交流館】牧ふれあい体験交流施設

☎ 529-3150

【振興会】ＮＰＯ法人牧振興会

＊開催時間等は下記担当へお問合せください。

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、行事予定が延期また

は中止となる場合がありますので、予めご了承ください。

牧区の人口･世帯数 令和３年１２月１日現在

（ ）は先月との比較

男 ７８７人（ －１）

女 ８５３人（ －１）

計 １，６４０人（ －２） ７５４世帯 （ ＋２）

資源物常時回収ステーションは、都合により町内会

にある集積所に出せなかった人のために新聞、雑誌類、

段ボール、缶、びん、ペットボトルの資源物6品目を

回収するための施設です。

最近、回収6品目以外のごみや

事業所のものと思われるごみの

搬出が見受けられます。ルール

を守り、正しく利用しましょう。

○問合せ 市民生活・福祉グループ（内線116）

中山間地域農業が抱える課題の解決に向けた取り組みを行っています

市では、今年度から中山間地域農業が抱える問題の解決に向けた取り

組みを行っています。

牧区では、11月29日（月）に第1回牧区みらい農業づくり会議がワー

クショップ形式で開催され、地域の様々な課題について話合いが行われ

ました。

○問合せ 板倉区総合事務所 産業グループ農政班☎0255-78-5181(直通)

牧区のイベント情報

■冬ならではの外での遊び体験
～ 雪を楽しみ雪ダルマ・滑り台を作って遊びましょう～

○と き…1月23日(日) 10：00～13：00
○会 場…牧ふれあい体験交流施設
○定 員…15人(申込多数の場合は抽選)
○参 加 費…1,500円
○申込期限…1月14日(金)
○問 合 せ…NPO法人よもぎの会

☎025-529-3150
(牧ふれあい体験交流施設内)

ルールを守ってごみを出しましょう深山荘から冬期営業についてのお知らせ

日頃から、深山荘をご利用いただき誠にありがとう

ございます。誠に勝手ながら、令和3年12月20日(月)

から令和4年3月11日(金)の間、下記のとおり営業時間

を変更させていただきます。

・日帰り温浴営業時間 午前10時から午後5時まで

・レストラン 〃 午前10時から午後2時まで

また、令和4年1月6日(木)から3月11日(金)までは、

営業日を毎週土曜日、日曜日、祝日のみといたします。

※団体利用(概ね10人以上)につきましては、営業日

以外も柔軟に対応しますので、ご相談いただければと

思います。

※3月12日(土)以降は通常営業とする予定です。

皆様にはご迷惑をおかけしますが、何卒ご理解くだ

さいますようお願い申し上げます。

〇問合せ 牧湯の里 深山荘 ☎533-6785

雪下ろし講習会を行いました

事前に収支内訳書を作成できる作成会を活用してください。

12月4日（土）、牧コミュニティプラザで、屋根雪

除雪中の転落防止を目的に、県主催の「屋根雪下ろし

安全装備の体験講習会」が開催されました。約20名の

参加があり、安全に屋根の雪下ろしを行うための講義

や、屋根からの転落防止のための命綱の使い方など、

実技講習を受けました。


