
上越市地産地消推進の店（飲食店） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食と農のテーマパーク 

 あるるんの杜レストラン 

 

 

℡ 025-530-7330 

○所在地：上越市大道福田 621 

(北陸自動車道上越 I.Cから車で 5分) 

○営業時間：ランチ 11：00～14：30 

            (最終入店 14：00) 

○定休日：第 1水曜日(祝日の場合は営業) 

○U R L：http://www.arurun-mori.jp 

○席 数：110席 

○駐車場：190台 

レストラン 

 
 ✔上越産米を 100％使用 

✔地場産の食材をおおむね 80％以上使用した 

  料理を年に 60日以上提供 

✔「上越野菜」やその加工品を使用した料理を 

年に 60日以上提供 

 
☆六花の里満喫プレート         1,000円 

☆くびき牛ローストビーフと新潟県産豚 

ローストポークの欲張りランチプレート 1,500円 

 ☆農家の愛情たっぷりサラダバー       

  ・ランチとセット            300円 

  ・サラダバーのみ            700円 

  

 

地場産農畜産物をふんだんに使用したランチプレートがメインのレストラン。 

ゆったりとした時間が流れる店内で上越の旬の魅力を堪能していただけます。 

隣接する直売所あるるん畑に出荷される安全・安心・新鮮な朝採れ野菜を使用

したサラダバーは心も体も満たされます。 
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