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２０２２年 

 １０月号 
水は貴重な資源です。滴が集まり流れをつくり、森を育み海を豊

かにします。水は名立区のキーワードであり、まちづくりに向けた一
人ひとりの力の結集を重ね合わせ、表題を「しずく」としました。 

 

編集・発行： 

上越市名立区総合事務所 
名立区名立大町 365 番地 1 

TEL 025-537-2121 

か 

 市のホームページではカラーでご覧いただけます。 

 

8 月 27 日（土）に、友好親善盟約を締結している「長野県東御市（旧北御牧村）」と特

産品の交換を行いました。平成 17 年度から、子どもたちが互いの地を行き来する「名立・

北御牧フレンドシップ！海と山の交流会」を開催し、共同活動をとおして、両地区の交流を

図り、心豊かでたくましい子どもたちの育成を図っています。 

令和 2 年度からは、新型コロナウイルス感染症拡大に伴い、相互交流は休止しています。

その代替事業として、名立の子どもを守り育む会と名立・北御牧友好協会が協力し、新たな

交流の形として両地区の旬の食材を贈り合い、小・中学校の給食で提供しています。この取

組は、昨年度に続き今回が 3 回目です。 

名立区からは「名立産ミズダコ」を贈呈し、北御牧からは「北御牧産トウモロコシ」を頂

きました。 

北御牧から贈られたトウモロコシは、宝田小学校と名立中学校の給食で提供させていただ

きました。甘くて美味しいトウモロコシに、児童・生徒の皆さんは自然に笑顔が溢れていま

した。 

名立区が贈呈するミズダコは、１０月１日に北御牧小・中学校の給食で、「タコ飯」として、

北御牧の子どもたちから味わっていただく予定です。 

今後、子どもたちは給食の感想や地域の様子などを書いた手紙を交換し、交流を深めるこ

ととしています。 
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10 月 17日（月）から 23 日（日）は行政相談

週間です。 

名立区では、下記の日程で行政相談会を開催しま

す。行政相談委員が、道路や年金、労働など、行政

に関する困りごとの相談をお受けし、内容に応じて

必要な助言や関係行政機関などへのあっせんを行

います。 

相談は無料で、相談内容は秘密が厳守されますの

で、お気軽にご相談ください。 
 

■日 時 

10 月 13日（木） 

会 場 時 間 

名立区総合事務所 午前 10 時～正午 

円田荘 午後 1 時～2 時 

不動地域 

生涯学習センター 

午後 2 時 30 分 

～3 時 30 分 
 

■問合せ 

総務・地域振興グループ ☎537-2121 

 

 

 

県内では、新型コロナウイルス感染症や県北地域で発生した大雨災害の影響によって献血協力者が減

少しています。 

輸血を待つ方々がいつでも安心して治療を受けられるよう、献血にご協力をお願いします。 

■日 時 10 月 20 日（木） 午後 1時 45分～3 時 30 分 

■会 場 名立区総合事務所 

■対 象 年齢：男性 17～69 歳・女性 18～69 歳 

体重：男女ともに 50kg 以上の方 

※65 歳以上の方は 60～64 歳の期間に献血経験がある方に限ります。 

※原則、400ml の献血をお願いしています。 

■持ち物 身分証明書（運転免許証・マイナンバーカード等）、献血カード（お持ちの方のみ） 

■問合せ 市民生活・福祉グループ ☎537-2122 

 

 

献血にご協力ください 

行政相談会を開催します 敬老会を開催します 

市では、長年にわたり社会に貢献いただいた高齢

者のご長寿を祝い、敬老祝賀会を開催します。 

■対象者 名立区にお住まいの 75 歳以上の方 

     （昭和23年4月1日以前に生まれた方） 

■開催日等 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、対象

者を北部地区と南部地区に分けて２会場で開催し

ます。 

  北部地区の対象者 
南部地区の対象者 

（下名立・上名立・不動） 

開催日 10 月 2 日（日） 10 月 17 日（月） 

場 所 
名立地区公民館 

体育館 
ろばた館 

 
■祝賀会にご参加いただけない方にはお祝い品を

贈らせていただきます。 

■問合せ  

市民生活・福祉グループ  

☎537-2122 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
        

9 月 3 日（土）、「坂本弁護士と家族を救う全国弁護士の会」が坂本弁護士の慰霊碑を訪れました。 

坂本弁護士は平成元年にオウム真理教の幹部らに殺害され、平成７年 9 月に名立区で遺体が見つか

りました。 

坂本弁護士の同僚だった弁護士の方々は、毎年9月に

遺体発見現場を訪 

れ、慰霊碑に花を 

手向けて黙とうを 

ささげています。 
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 なお、この慰霊に

合わせ、名立区総合

事務所では草刈等

の整備作業を行い

ました。 



 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

■会  場 名立地区公民館（予定） 

■参加資格 主に名立区内で活動している芸術文

化団体等 

■出演時間 10分程度 

■申 込 み 9月 29 日（木）まで 

■会  場 名立地区公民館（予定） 

■参加資格  

主に名立区内で活動している団体・個人等 

■出展内容 

・出展者自身が作成した絵画、書、写真、手芸、 

工芸等 

・家で代々受け継がれているもの、自慢の収集品 

■その他 

・会場配置等で出展数を制限する場合があります。 

・展示や撤去作業は出展者が行ってください。 

・楽しい企画を予定しています。 

 

＜作品の申し込み・問合せ＞ 

教育・文化グループ ☎ 537-2126 

 

 

募集期限 
10 月 13 日（木） 

★児童書★ 

『忍たま乱太郎―密書でポン!の段』 

『忍たま乱太郎 にんじゅつ学園となぞの女の段』 

『ふしぎ駄菓子屋 銭天堂 13』 

『〔新版〕岩石・鉱物・化石』 

 

★一般書 

『はたらく細胞 04』 

『夢をかなえるゾウ 1』 

『夜に星を放つ』 

『80 歳の壁』 

『今夜、世界からこの恋が消えても』 

 

当日は「デジタルギャラリー」を開催します。 

名立区内で撮影した写真・動画データを、 

10 月 20日（木）までに申し込み先へお持ちください。 

 

名立地区公民館 

図書室からのお知らせ 

対面での発表のほか、新型コロナウイルス感染拡大

防止に伴う対応として、事前に撮影した動画をプロ

ジェクターで上映します。 

上名立（折平～下瀬戸地区）で撮影した子

どもたちの笑顔や豊かな自然などを被写体と

して応募してください。サイズは、カラープ

リント四切 25.4 ㎝×30.5 ㎝、または A４版

同等サイズとします。 

 

絵画、書、写真、彫刻、生け花、手芸、盆

栽など、上名立にお住まいの皆さんが手作り

した作品ならどんなものでも構いません。 

 
 

 

 

「こんな本が読みたい！」 
というリクエストを 
お待ちしています！ 

■会場 ろばた館ロビー 
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名立・北御牧友好協会では、長野県東御市で開催される「火のアートフェスティバル」に合わせて、ツ

アーを開催します。ぜひ、ご参加ください。 

■日 時 10月 8日（土） 午前 8時に名立区総合事務所を出発 

■内  容 火のアートフェスティバル、ぶどう狩り、ワイナリー見学など 

■参 加 費 会員及び会員家族：大人 1,000円、小学生以下 500 円 

      会員以外は＋500 円となります。 

      ※昼食代やぶどう狩りの入園料（550 円）及び施設の利用料等は各自で負担となります。 

■募集人数 15名程度 ※定員に達し次第、募集を締め切ります。 

■申込方法 10月 5 日（水）までに総合事務所へお申込みください。 

■問 合 せ 名立・北御牧友好協会事務局（総合事務所 総務・地域振興グループ）☎537-2121 

 

火のアートフェスティバルとは… 

・野外コンサート 

・参加型ワークショップ 

・クラフト、カルチャーショップなど 



 

 

 

 

 

 

日 曜日 内  容 日 曜日 内  容 

1 土  17 月 ●敬老会（南部地区の方対象）[ろばた館 午前] 

2 日 ●えちご・くびき野 100 ㎞マラソン実行委員   ●行政相談週間 ～23日 

  会名立区部会クリーン作戦 18 火  

  [うみてらす名立ほか 午前 8時～9時] 19 水 ●ひろばリトミック [たちばな子育てひろば 午前] 

  ●敬老会（北部地区の方対象）   ●ほんわかカフェ 

  [名立地区公民館体育館 午前]   [名立地区公民館 午前 9時 30 分～11 時 30 分] 

3 月 ●すこやかサロン 20 木 ●献血 [名立区総合事務所 午後 1時 45 分～3 時 30 分]  

  （3日・6日・13 日・20 日・24 日・27 日・31 日） 21 金 ●し尿汲み取り収集日 

  [名立地区公民館 午前 9時 30 分～11 時 30 分]   ※申込みは上越市環境衛生公社(☎543-4121)へ 

  ●無印良品移動販売 [名立地区公民館 ほか] 22 土 ●映画会 [名立児童館 午後 1時 30 分～] 

4 火 ●はつらつ健康教室（4日・11 日・18 日・25 日）   ●里山シンポジウム  

  [名立地区公民館 午前 9時 30 分～11 時]   [リージョンプラザ上越 午後 2時～4時 30 分] 

  ●ひろば読み聞かせ [たちばな子育てひろば 午前]  23 日 ●上名立地区作品展・ふるさと上名立フォト 

5 水    コンテスト [ろばた館 ロビー] ～11/3 

6 木    ●原木伐採・炭の窯出し体験 

7 金    [名立区不動山 午前 8時～午後 1時] 

8 土 ●ミニハイキング [名立児童館 午後 1 時 30 分～]    ●名立区写真フェア撮影会 

  ●火のアートフェスティバルツアー   [うみてらす名立駐車場 午前 9時 30 分～] 

  [名立区総合事務所前 午前 8時出発] 24 月  

9 日 ●えちご・くびき野 100km マラソン 25 火 ●ひろば読み聞かせ [たちばな子育てひろば 午前] 

  [60㎞の部 うみてらす名立 午前8時スタート] 26 水  

  ●うまいもん市 [ろばた館 午前 11 時～午後 1時] 27 木  

10 月  スポーツの日 28 金  

11 火  29 土  

12 水 ●市民と市長との対話集会 ※申込締切 10/5 30 日  

  [名立地区公民館 午後 6時 30 分～8時] 31 月 ●ひろばハロウィーン誕生会  

13 木 ●行政相談会 [名立区総合事務所 ほか]   [たちばな子育てひろば 午前] 

14 金 ●ひろば離乳食相談日、身体計測    ●市・県民税第 3期、 

  [たちばな子育てひろば 午前]   国民健康保険税第 4期、 

15 土 ●宝田小学校 文化祭   後期高齢者医療保険料第 4期、 

16 日    介護保険料第 7期の各納期限 

 

名立区の世帯数・人口（9月 1日現在） 
※（ ）は先月との比較 

■世帯数 964 世帯（－2世帯）  

■人口   男:1,114 人（±0人） 女:1,186 人（±0人） 

計:2,300 人（±0人） 

 

 

10 月９日（日）午前11時～午後1時 

新型コロナウイルス感染症の影響等により、 

延期・中止する場合があります。 

◆１０月の休館日 
毎週月曜日（祝日の場合はその翌日） 
（3 日・11 日・17 日・24 日・31 日） 
※10日（月）は祝日のため営業します。 

◆開館時間 
火曜日～木曜日：午前 9 時～午後 7 時 
金曜日～日曜日：午前 9 時～午後 9 時 

 

 

ろ ば た 館  ☎538-2635 
総務・地域振興グループ  

☎537-2123 

■販売員 八友会、操美会、深雪加工グループ 
■販売品 五目おこわ、こんにゃく、 

うぐいすもち、野菜など 
※販売品は変更となる場合があります。 
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検索 名立区 しずく 

市のホームページでは、しずくをカラーで掲載しています。
また、名立区フォトニュースも随時更新していますので、
ぜひご覧ください。 
https://www.city.joetsu.niigata.jp/soshiki/nada
chi-ku 


