
令和 4年度 第 6回中郷区地域協議会次第 

 

 

 

日 時:令和 4年 9月 20日(火)18時 30分～ 

場 所: 中郷コミュニティプラザ ホール 

 

 

１ 開 会 

 

 

２ 報 告 

(1) 中郷保健相談センターの用途変更について 

 

 

３ 協 議 

（1）自主的審議事項（その 1） 

・消融雪施設の整備促進及び特定防衛施設周辺整備調整交付金の活用について 

 

（2）自主的審議事項（その 2） 

・中郷区型コミュニティバスのあるべき姿 

 

（3）視察研修について 

 

４ その他 

 

 

５ 閉 会 

 

 



 

中郷保健相談センターの廃止及びコミュニティプラザへの用途変更について 

 

１ 市の方針 

中郷保健相談センターについては、通年で行われていた乳幼児健診や母子保健教

室等を板倉保健センターでの合同実施に変更したことに伴い、本来の保健事業の利

用が減少し、主に市民活動等の場として活用されています。 

そのような利用実態を踏まえ、中郷保健相談センターについては、公の施設の適

正配置計画に基づき、令和 4年度末で廃止し、その後は、併設する中郷コミュニテ

ィプラザに用途変更することとしています。 

なお、中郷コミュニティプラザへの用途変更後も、現在の利用形態が変わるもの

ではありませんので、現状と同様に市民活動等の場として活用いただきたいと考え

ています。 

 

２ 施設概要等 参考資料のとおり 

 

３ 中郷コミュニティプラザとしての活用（案） 

現状の利用形態を継続するものとし、主に市民活動等の場として活用されている

スペースについては貸館施設として位置付け、現在の利用者はもとより、広く市民

の方から利用いただけるスペースとします。 

現在、外部団体の事務室として使用しているスペースや主に市の会議や事業等で

使用しているスペースは、貸館施設とはせず現状の利用を継続します。 

 

 ○中郷保健相談センターの施設一覧 

階数 施設名称 用途変更後の位置付け 

1階 

事務室 現状どおり 

検査室 現状どおり 

診察室 1 現状どおり 

診察室 2 現状どおり 

集団指導室・計測室 【貸館】多目的室 

医師控室 【貸館】多目的室 

 

４ 今度のスケジュール（予定） 

・令和 4年 9月 ：地域協議会への事前説明 

・令和 4年 10月 ：地域協議会への諮問・答申 

・令和 4年 12月 ：市議会定例会へ提案 

・令和 5年 4月 ：中郷保健相談センターの廃止 

中郷コミュニティプラザとして供用開始 

中郷区地域協議会資料 

令和 4年 9月 20日（火） 

健 康 づ く り 推 進 課 

 



保健センター（柿崎、吉川、中郷、名立）の廃止及びコミュニティプラザへの用途変更について 
 

 施設概要 

施設名称 柿崎保健センター 吉川保健センター 中郷保健相談センター 名立保健センター 

利用時間 8 時 30 分～17 時 00 分 8 時 30 分～17 時 00 分 8 時 30 分～17 時 00 分 8 時 30 分～17 時 00 分 

休館日 
土曜日及び日曜日、休日 

12/29～翌年 1/3 

土曜日及び日曜日、休日 

12/29～翌年 1/3 

土曜日及び日曜日、休日 

12/29～翌年 1/3 

土曜日及び日曜日、休日 

12/29～翌年 1/3 

施設 

地下 1 階：栄養実習室 

1 階：運動指導室 

2 階：保健指導室、栄養

指導室 

3 階：検査室、集団指導

室 

1 階：事務室、多目的ホ

ール、診察室 1、診察室

2 

2 階：集団指導室、調理

実習室、資料保管庫 

1 階：事務室、検査室、

診察室 1、診察室 2、集

団指導室・計測室、医師

控室 

2 階：集団検診室、調理

実習室、研修室、母子保

健室 

設置年月 昭和 58 年 7 月 平成 6 年 9 月 昭和 61 年 3 月 昭和 58 年 3 月 

構造 RC 造 RC 造 RC 造 RC 造 

延べ床面積 603.30 ㎡ 707.58 ㎡ 561.15 ㎡ 497.63 ㎡ 

利用者数 

(R2 年度) 
1,608 人 5,660 人 1,726 人 0 人 

維持管理経費 

(R2 年度決算) 
1,180 千円 2,241 千円 1,696 千円 2,077 千円 

用途変更する

施設(貸館)※ 

集団指導室→多目的ル

ーム 

多目的ホール→会議室 

集団指導室→会議室 

調理実習室→調理実習

室 

集団指導室→多目的室 

医師控室→多目的室 
－ 

 ※コミュニティプラザへの用途変更後に貸館としない施設は、現状の利用を継続する。 

参考資料 



【参考】中郷コミュニティプラザ・中郷保健相談センター 平面図（１階） 

 

２階 コミュニティプラザ 

事務室 

検査室 診察室１ 診察室２ 

集団指導室・計測室 

医師控室 

⇒多目的室(小) 

⇒多目的室(大) 



中郷区地域協議会　委員視察研修実績（平成26年度～）

年度 平成26年度 平成27年度 平成28年度 平成29年度 平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度

平成26年11月7日 平成27年11月25日 平成28年11月9日 平成29年11月1日 平成30年11月1日 令和1年10月31日 令和2年11月24日 令和3年11月9日

(金) (水) (水) (水) (木) (木) (火) (火)

①上越火力発電所 ①見附市清掃センター ①生坂村役場 ①子育ての駅ぐんぐん ①(農)菖蒲生産組合 ― ①雪郷base ①駐屯地記念館

②INPEXメガソーラ上越 ②上越市汚泥リサイクルパーク ②生坂村農業公社 ②ギルドハウス十日町 ②(農)みずほ ②雪郷ロッジ ②駐屯地厚生センター

③長岡震災アーカイブセンター ③ＪＲ東日本姨捨駅 ③日曹二本木工場 ③区内通学路危険個所

月日

視察し
た施設
等

高田駐屯地、中郷区内中郷区内
市内（八千浦、大
潟）、長岡市

中郷区内行先 見附市、市内小泉 長野県生坂村、千曲市 長岡市、十日町市
大島区、牧区、JAえち
ご上越農協

③スイッチバック方式
の駅である姨捨駅の状
況について

内容

津南町への視察を予定し
ていたが、台風21号によ
る津南町での被害により
中止

①②原発に代わる、こ
れからの電力を担う発
電所について

①②集落営農の法人化
の経緯、現在の運営に
ついて

①長岡市の子育て支援
制度や取組み等につい
て

①焼却処理に代わる新
たな手法（微生物によ
る分解処理）の導入に
ついて

①高齢者の生きがい作
り「おじさま倶楽部」
について

自主的審議事項の現地
視察で夕日ヶ丘の状況
確認と台風19号による
区内の被害箇所の状況
確認

備考

③新設されたカントリ
エレベーターの視察

②多様な人たちが集う
住み開きの古民家シェ
アハウスについて

②農業後継者確保の取
組及び農産物の直売・
加工について

②し尿及び浄化槽汚泥
の再利用等について

③中越地震による震災
後の復興について

③さとまる学校で確認
した通学路の危険個所
情報の共有

③妙高はねうまカント
リーエレベーター

コロナ禍のため区内での
対応とした

コロナ禍のため区内での
対応とし、関山演習場の
視察を希望したが演習訓
練中につき日程調整でき
ず高田駐屯地に変更

①②高田駐屯地視察①②雪郷プロジェクト
の取組について視察

日曹二本木工場の最新
の事業状況等について
視察
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