
○市・県民税の申告と相談  

 ■期  間：2月16日㊍～3月15日㊌※土日、祝日を除く 

 ■受付時間：午前9時～11時30分、午後1時～4時 

 ■会  場：板倉コミュニティプラザ2階 201・202会議室 

 ■問 合 せ：市民生活・福祉グループ（☎78-2141） 

  ※青色申告、不動産・株式の譲渡所得、雑損控除、1年目の住宅借入金等特別控除、営業     

   所得などの申告は、高田税務署開設の確定申告会場（上越市市民プラザ）で申告して 

   ください。これら以外の簡易な確定申告は、市でも受け付けます。 

  ※申告が必要な人、申告に必要なもの、板倉区以外の申告会場は、「広報上越1月号(12 

   月25日発行)」で確認してください。 

※可能な限り対象地区の割り振り日にお越しください。 

相談日 対象地区 対象地区 相談日 

2
月 

 

16日㊍ 
針（1丁目・2丁目・ 

  3丁目） 

3
月  

 

1日㊌ 
曽根田、中四ツ屋、国川、

福王寺 

17日㊎ 針（4丁目・5丁目） 2日㊍ 田屋、沢田、別所 

20日㊊ 
関根、横町、下田屋・ 

上中島新田、下米沢 
3日㊎ 高野 

21日㊋ 南中島、小石原 6日㊊ 坂井、長嶺、上福田新田 

22日㊌ 熊川、山越 7日㊋ 
久々野、柄山、猿供養寺、

東山寺、機織 

24日㊎ 吉増、米増、不動新田 8日㊌ 
栗沢、大野新田、下筒方、

関田、達野 

27日㊊ 中之宮、釜塚、菰立 9日㊍ 長塚、戸狩、緑ヶ丘 

28日㊋ 山部、宮島 10日㊎ 稲増、桜ヶ丘 

   13日㊊ 田井、青葉  

  14日㊋ 全地区  

  15日㊌ 全地区 

○板倉まちづくり振興会事務局開設時間変更のお知らせ 

 板倉まちづくり振興会事務局は、1月23日㊊から当面の間、開設時間を 

下記のとおり変更します。ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力を 

お願いいたします。 

 平日（㊊～㊎）午前9：00～午後3時 

 ※土日、祝日はお休みです。（変更なし） 

 ■問合せ：板倉まちづくり振興会 

      （☎78-4905） 

「板倉区だより」は、

市ＨＰでカラー版を

ご覧いただけます。 

【編集・発行】板倉区総合事務所 〒944-0192 上越市板倉区針722番地1 ☎0255-78-2141 
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ご協力をお願いいたします。 



 

 1月8日㊐、上越市消防団板倉方面隊の出初式が行われました。団員による放水訓練披露

や訓示等が行われ、地域防災の要である消防団員としてこの地域を守るという想いを改め

て確認しました。今年1年間、無火災、無災害であることを願います。これからの季節は暖

房器具などを使用する機会が多くなります。火の取り扱いには十分に注意しましょう。 

 消防団に興味のある方は、板倉方面隊の各消防部または板倉方面隊事務局（総務・地域

振興グループ☎78-2141）までご連絡ください。  
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○やすらぎ荘営業日のご案内 

 1月10日㊋から3月10日㊎までの間、やすらぎ荘の営業日及び営業時間が下記のとおりと

なっております。ご利用の際はご注意ください。 

  

 

  

 

   ※宿泊については、受け入れを行いません。 

   ※宴会等については、営業日以外でも人数等に応じて柔軟に対応しますので 

    お問い合わせください。 

 ■問合せ：やすらぎ荘（☎78-4833）または産業グループ（☎78-2141） 

○ゑしんの里記念館から『雛人形展示』のお知らせ 

 ゑしんの里記念館では1月22日㊐から3月12日㊐までの間、「雛人形」の展示を行っていま

す。展示されている雛人形は約150体です。入場は無料ですので、ぜひご

覧ください。 

 ■場 所：ゑしんの里記念館 

 ■時 間：午前10時から午後4時まで※火曜休館 

 ■問合せ：ゑしんの里記念館（☎81-4541） 

◆無火災、無災害を願う◆ 

営業日 営業時間 

土曜日、日曜日 

日帰り入浴 10：00～19：30 

食堂    11：00～19：30（ラストオーダーは19：00） 

      ※14：00～17：00は休憩 



児童向け 一般向け 

本の名前 著者 本の名前 著者 

ジョン万次郎漂流記 井伏鱒二 
心配すんな。全部上手

くいく。 
ヒカル 

小学生のまんがことわざ

辞典 

金田一春彦 

金田一秀穂 
夜に星を放つ 窪 美澄 

ふしぎなかぎばあさん 手島悠介 限りある時間の使い方 
オリバー・バーク

マン 

かいけつゾロリきょう

りゅうママをすくえ！ 
原ゆたか ２０代で得た知見 Ｆ 

さかなクンの一魚一会 さかなクン 老害の人 内館牧子 

一度読んだら絶対に忘れ

ない日本史の教科書 
山﨑圭一 ハヤブサ消防団 池井戸潤 

一度読んだら絶対に忘れ

ない世界史の教科書 
山﨑圭一 月の立つ林で 青山美智子 

すばらしき父さん狐 ロアルド・ダール 
目をあけてごらん、離

陸するから 
大崎清夏 

１年中わくわくしてた ロアルド・ダール 天路の旅人 沢木耕太郎 

ノラネコぐんだん  

うみのたび 
工藤ノリコ 

おいしいごはんが食べ

られますように 
高瀬隼子 

ふしぎ駄菓子屋  

銭天堂17 
廣嶋玲子 掌に眠る舞台 小川洋子 

ふしぎ駄菓子屋 

銭天堂18 
廣嶋玲子 

ペットショップ無惨 

池袋ウエストゲート

パーク18 

石田衣良 

ふしぎ駄菓子屋 銭天堂

にようこそ：公式ガイド

ブック 

廣嶋玲子 

  

ざんねんな歴史人物： 

それでも名を残す人々 
真山知幸 

  

ざんねんな偉人伝 真山知幸   

5分後に思わず涙。世界

が赤らむ、その瞬間に 
桃戸ハル 

  

○板倉地区公民館図書室から新刊のご案内  

 借 り 方：借りたい本を選び、『図書貸出票』に名前、連絡先などを記入し、 

      専用ボックスに投函してください。 

 貸出期間：2週間（1回1人10冊まで） 

 返却方法：図書室内に備え付けた返却ボックスに返却してください。 

 問 合 せ：教育・文化グループ ☎78-2141 
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○マイナンバーカードの休日申請窓口を開設します 

 マイナンバーカードの申請に必要な顔写真の撮影と、申請の手続きをサポートします。 

 ■開設日：2月11日㊏、2月26日㊐午前9時～午前11時30分（予約不要） 

      平日の午前9時～午後5時も申請を受け付けています。 

 ■会 場：板倉区総合事務所1階 市民生活・福祉グループ 

 ■対象者：上越市に住民登録がある方 

 ■持ち物：マイナンバーカード申請書 

      申請書がない方は免許証、または 

      保険証と診察券等2点 

 ■問合せ：市民生活・福祉グループ 

      （☎78-2141） 
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※新型コロナウイルス感染症の影響により、

変更になる場合があります。 

☆板倉区の人口・世帯数 

 人 口…6,124人 （-14）  

 男 性…2,984人 （-11） 

 女 性…3,140人 （ -3） 

 世帯数…2,169世帯（ -1） 

※令和5年1月1日現在、( )は前

月との比較、数字は住民基本

台帳に基づくもの 

日 曜 内容 時間 場所 

1日 水  
すこやかサロン（介護）【針・宮島・筒方 

地区】 
10：00～11：00 

板倉保健センター      

3日  金 すこやかサロン（介護）【山部地区】 10：00～11：00 

7日 火 農業所得収支内訳書作成相談会【針地区】 
 9：00～11：00 

13：00～16：00 
板倉コミュニティプラザ 

8日  水 
すこやかサロン（介護）【豊原地区】 10：00～11：00 板倉保健センター 

農業所得収支内訳書作成相談会【山部地区】 
 9：00～11：00 

13：00～16：00  
板倉コミュニティプラザ  

9日 木 
農業所得収支内訳書作成相談会【寺野・筒方

地区】 

10日  金  

すこやかサロン【針・宮島・筒方地区】 10：00～11：00 板倉保健センター 

農業所得収支内訳書作成相談会【宮島・豊原

地区】 

 9：00～11：00 

13：00～16：00  
板倉コミュニティプラザ  

13日 月 介護予防教室 10：00～11：00 

板倉保健センター  

14日  火  1歳・2歳・2歳6か月児健診  

15日 水 すこやかサロン【山部地区】 10：00～11：00 

17日 金 すこやかサロン【豊原地区】 10：00～11：00 

21日 火 すこやかカフェ（介護者家族の集い） 10：00～11：00 

25日 土 いたくら特産品販売 11：00～13：00 ゑしんの里記念館 

27日 月 介護予防教室 10：00～11：00 板倉保健センター  


