
 

①「だんらん」2023.4月号 

２０２３年４月号 

＜編集・発行＞ 

 浦川原区総合事務所 

 〒942-0393 上越市浦川原区釜淵5番地 

 TEL 025-599-2301 FAX 025-599-2225 

https://www.city.joetsu.niigata.jp/

soshiki/uragawara-ku/ 

「だんらん」は上越市ＨＰ上にカラーで掲載しています 

浦川原区の人口・世帯数  

令和5年3月1日現在（前月比） 

・人口：2,954人（-6）  ・世帯数：1,102戸（-3） 

～温かな灯りに包まれて～ 
灯の回廊「うらがわら雪あかりフェスタ」が開催されました 

  

 ２月２５日（土）、灯の回廊「うらがわら雪あかりフェスタ」が開催されました。 

 浦川原区内の１６の町内会や団体、１２事業所、各ご家庭に加え、総勢５０人以上の区外か

らのボランティアの皆さんが、キャンドルの設置やアイデア満載の雪像づくりなどに取り組

み、笑顔と交流の輪が広がりました。思うような積雪がない地区もありましたが、紙製の灯篭

や竹灯籠など工夫をしながら、浦川原のまち全体にキャンドルを灯していただきました。 

 夜にはたくさんの来場者で賑
にぎ

わい、県外や外国人も大勢訪れました。来場者からは、「キャ

ンドルの温かい光や、各会場の工夫を凝らした演出に感動した。」「地域を盛り上げようとい

う気持ちが伝わってくる。」といった声が聞かれました。 

 うらがわら雪あかりフェスタ実行委員会では、来年以降も、多くの人からキャンドル設置や

雪像づくりに参加していただき、浦川原区の賑わいにつながるように活動してきたいと考えて

いますので、ご協力をお願いします。 

虫川大杉駅 

ゆあみ 

浦川原体育館 

月影の郷 

◆問合せ先…うらがわら雪あかりフェスタ実行委員会事務局 
      （事務局：産業グループ ☎５９９－２３０２） 
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春の火災予防運動 
  

 ４月１日（土）から７日（金）までの７日間、上越市では火災予防運動が実施されます。 
 春は空気が乾燥し、季節風が強くなるため、一度火災が発生すると、あっという間に燃え広がってしま
います。屋外では火の取扱いに注意して、火災を予防しましょう。また、電気を原因とする火災が多く発
生していますので、次のチェックポイントを基に、ご自宅にある電気器具の確認をお願いします。 
 

≪チェックポイント≫ 
①コンセントに差し込んだプラグにほこりを溜めない 
②たこ足配線や電気コードを束ねたまま使わない 
③電気コードを家具などの下敷きにしない。また、傷んだコードは使わない 
  

≪全国統一防火標語≫ 

 
 
  

 ◆問合せ先…総務・地域振興グループ ☎５９９－２３０１ 

４月９日（日）は「新潟県議会議員一般選挙」の投票日です 
 

 選挙当日に仕事や旅行などのため投票できない場合は、期日前投票ができます。 
 期日前投票は、４月３日（月）から８日（土）までの間で、午前８時３０分から 
午後７時まで、浦川原コミュニティプラザなどでできます。 
 事前に送付される入場券の宣誓書欄をあらかじめ記入し、お持ちください。
なお、今回の選挙から理由欄の記入は不要となりました。 
○期日前投票所…浦川原コミュニティプラザ ３階 ３０１会議室 
        （３階でエレベータを降りて、正面の部屋です） 
 

※他の期日前投票所などの詳しい内容は、広報上越３月号をご覧ください。 
※お越しいただく際は、手指消毒などの感染対策にご協力をお願いします。 
 

◆問合せ先…総務・地域振興グループ ☎５９９－２３０１ 

狂犬病予防集合注射のお知らせ 
  

 生後９１日以上の犬の飼い主には、市への登録

と年１回狂犬病の予防注射が義務付けられていま

す。 

 浦川原区では下記のとおり狂犬病の予防注射を

実施します。なお、浦川原区以外でも予防注射を

受けることができます（浦川原区以

外で受ける場合は、市ホームページ

で会場を確認してください。）。 

○日時及び会場…４月１３日（木） 

○費 用…１頭につき３，２５０円（新規登録の 

     場合は１頭につき６，２５０円） 

○持ち物…市から送付された問診票に必要事項を 

     記入し、持参してください。 

     新規登録の場合や問診票を紛失された 

     場合は、会場で記入してください。 
 

◆問合せ先…市民生活・福祉グループ 

      ☎５９９－２３０４ 

新入学（園）児を守る交通安全週間 
 
 

≪実施期間≫ 
 ４月６日（木）～４月１２日（水） 
 

≪運動の目的≫ 
 新入学(園)の時期は、慣れない通学(園)路を通
い始める新入学(園)児が多くなりますので、家・
地域・関係機関等が一体となって、交通事故の被
害から子どもたちを守りましょう。 
 一人一人が交通ルールの
遵守と正しい交通マナーの
実践を習慣付けることによ
り、交通事故防止の徹底を
図りましょう。 
 

≪運動の重点≫ 
①新入学(園)児等に対する交通安全指導の徹底 
 ～渡るよサインの活用～ 
②保護者等の交通安全意識の高揚 
③通学・通園路の安全確保 
 

≪令和４年中に、こどもが死傷した事故の内訳≫ 
・自動車同乗中が約４割 
・自転車乗車中が約３割 
・横断中（飛び出し含む）が約２割 
※路上での遊戯中の交通事故も発生しています。 
 

◆問合せ先…総務・地域振興グループ 
      ☎５９９－２３０１ 

『 お出かけは マスク戸締り 火の用心 』 

火災に注意‼ 

時 間 会 場 

午後1時20分～1時30分 旧中保倉小学校 

午後1時50分～2時05分 浦川原区総合事務所 

午後2時20分～2時30分 月影の郷 

午後2時50分～3時05分 浦川原体育館 

午後3時20分～3時30分 浦川原里山地域活性化センター 



③「だんらん」2023.4月号 

令和５年度の健康診査について 
 

 脳卒中や心筋梗塞などの生活習慣病の重症化を防ぐために、年に一回は健診を受けて自分の健康状態
を確認しましょう。 
 市の健診を受診される方は、「広報じょうえつ」４月号と一緒に配布した「令和５年度上越市健康診
査カレンダー」をご覧ください。 

 

≪健診の予約について≫ 
○令和４年度に市が実施した健康診査(がん検診のみの受診者は除く)を受けた人 
 には、日時と会場を指定した案内ハガキを３月下旬に送付しています。 
○日時、会場、健診内容の変更を希望する場合は、予約開始日から受診希望日の 
 ３週間前までにインターネットまたは電話による手続を行ってください。 
 ※変更の必要がなければ手続は不要です 
○案内ハガキが届いていない方、がん検診のみ及びレディース検診を受診される方は予約が必要です。 
○受診券は、予約した健診日の２週間前頃に届きます。 
 

≪大腸がん検診、医療機関健診について≫ 
○大腸がん検診の容器を事前に送付しますので、受診希望日の３週間前までに予約してください。 
○市が指定する医療機関で、後期高齢者健診も受診できます。受診券が必要になりますので、届いてい 
 ない方は、健診予約専用ダイヤルへ発行を依頼してください。 
 

≪予約先≫ 
○受付時間…平日午前８時３０分～午後５時１５分 
 ・健診予約専用ダイヤル  ： ☎０２５－５２１－６２３１ または ０２５－５２１－６２３３ 
 ・医師会健診の予約・問合せ： ☎０２５－５２１－０５０７ 
 ・市民生活・福祉グループ ： ☎５９９－２３０４ 

浦川原地区公民館からのお知らせ 
「の～んびりノルディックウォーキング～春の教室～」参加者募集！ 

 

○内 容…季節の自然を楽しみながら、の～んびりとノルディックウォーキングを行います。 
○講 師…上越市スポーツ推進員：和栗勝美さん 
○参加費…１,２００円（内訳：受講料１,０００円、保険料２００円） 
     ※初回におつりのないようお持ちください。欠席による返金はありません。 
○定 員…先着１５人 
○持ち物…タオル(汗ふき用)、飲み物（水分補給用）、帽子、ノルディックポール、 
     雨具・手袋(必要な方)、室内用運動靴（初回と荒天時に使用） 
○申込み…４月７日(金)まで 
○その他…ノルディックポールを持っていない方には、ポールを貸し出しますので、申込み時にお伝え 
     ください。 
     運動のできる服装と運動靴でご参加ください。 
     小雨決行とし、荒天時は、浦川原体育館ランニングコースを歩きます。 
     ５回目のみ昼食代をお持ちください。 
     活動の写真を公民館だより等に掲載する場合があります。 
     発熱や風邪症状があるときは、参加をご遠慮ください。 
     議会議決後に、参加費や定員が確定します。変更がある場合のみ申込み 
     時にお伝えします。 
 

◆申込み・問合せ先…教育・文化グループ（浦川原地区公民館） ☎５９９－２１０４ 

回 と き 実 施 場 所 距離 集 合 解 散 

1 4月13日(木) 
・浦川原体育館～桜づつみ公園 
・安塚区リバーサイドロード 

約
4㎞ 

午前9時  

午前11時 

2 4月20日(木) ・大池いこいの森小池遊歩道～大池いこいの森駅 

3 4月27日(木) ・五智公園 
午前11時30分 

4 5月11日(木) ・大潟水と森公園 

5 5月18日(木) 
・久比岐自転車道 有間川漁港フィッシャリーナ～ 
 道の駅うみてらす名立 

約
6㎞ 

午後2時15分 

※集合・解散場所は、浦川原地区公民館です。実施場所までは、マイクロバスで移動します。 
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 高田図書館浦川原分館インフォメーション 

「新刊情報」 
・妖の絆         （誉田哲也／著）【小説】 

・ちょこっと折りでカワイイ！おりがみ手紙 総集編 

        （ｍｉｚｕｔａｍａ／著）【折り紙】 

・編み物ざむらい     （横山起也／著）【小説】 

・モモンガのはいたつやさん もりのいたずらっこ 

          （ふくざわゆみこ／著）【絵本】 

・プレス加工と溶接のひみつ 

         （水木繁／まんが）【自動車部品】 

「貸出実績」 
・２月の実績：３４４人／１，１０２冊 

 ※個人・団体含む 

「ご利用時間・休館日」 
・火 ～ 金曜日…午前１０時～午後７時 

・土・日・祝日…午前１０時～午後６時 

・４月の休館日…３日、１０日、１７日、２４日 

し尿収集のお知らせ 
  

 希望する場合は、早めに申込みをお願いします。 
○収集日…４月２１日（金）、５月１日（月） 
 

◆申込み先…㈱環境サービス 
      ☎５９９－２５２７ 

市税などの納期 

◆問合せ先…市民生活・福祉グループ 
      ☎５９９－２３０４ 

「おはなし会のお知らせ」 
≪おとぎのへや≫ 

・日時…４月１日（土） 

    午前１０時３０分～１１時３０分    

・対象…小学生以下のお子さん 

 
≪おはなし会１・２・３≫ 

・日時…４月１５日（土） 

    午前１１時～１１時２０分 

・対象…３歳以下のお子さんと保護者 
 

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のた 

 め中止となる場合がありますので、あら 

 かじめご了承ください。 
 

○開催場所…高田図書館浦川原分館 

      おはなしスペース 

◆問合せ先…高田図書館浦川原分館 ☎５９９－２８３０ 

納期限：５月１日（月） 

■固定資産税（第１期、全期前納） 
■後期高齢者医療保険料(随時期) 
■介護保険料（第１期） 
■国民年金保険料 
 （２年前納、１年前納、上期前納） 

【お知らせ】 

「霧ケ岳温泉ゆあみ」の条例廃止について 
  

 「霧ケ岳温泉ゆあみ」は、平成２９年から休止

していましたが、今後も温浴施設としての活用が

見込めないことから、議会議決後、３月３１日を

もって、施設設置条例を廃止します。なお、本館

等の建物については、引き続き民間事業者等によ

る活用の可能性を探っていきます。 

 屋外にある駐車場及びトイレは引き続き利用で

きます（降雪期は閉鎖します）ので、霧ケ岳登山

の際などにご利用ください。 
 

◆問合せ先…産業グループ ☎５９９－２３０２ 

 

指定緊急避難場所の変更について 
  

 小谷島町内会の緊急避難場所が次のとおり変更

になります。 
 

≪指定緊急避難場所≫ 
 

  
◆問合せ先…総務・地域振興グループ 

      ☎５９９－２３０１ 

『マイナンバーカード』 
今月の休日窓口開設（要予約） 

 

○受付内容…マイナンバーカードの申請や交付、 
      カードの更新(４月２日は通常開設)      
○受 付 日…４月 ２日（日） 
      午前８時３０分～午後５時１５分 
      ※年度始めの窓口開設のため予約不要 
      ４月２２日（土） 
      午前９時～午後４時３０分 
○申込方法…受付日直前の木曜日午後５時までに 
      電話で予約してください。 
※予約がない場合、窓口は開設しません。 
  

◆問合せ先…市民生活・福祉グループ 
      ☎５９９－２３０４ 

町内会名 3月31日まで 

小谷島町内会 
霧ケ岳温泉

ゆあみ 

4月1日から 

小谷島 

集落センター 


