
せ

ら

知

お

募

集
　
　
　
　

談

相

料

無

も

座
講
・
し
お
よ
も
よ
お
し
・
講
座
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こ
ど
も
セ
ン
タ
ー「
す
く
す
く
プ
ラ
ザ

第
１
期（
３
回
連
続
講
座
）」

時
○
第
１
回
「
こ
ど
も
の
食
事
ど

う
し
て
る
？
」
＝
５
月
17
日
㊌　

○
第
２
回
「
何
を
し
て
遊
ん
で
い

る
の
？
」
＝
５
月
24
日
㊌　
○
第

３
回
「
こ
れ
か
ら
何
が
心
配
？
」

＝
６
月
７
日
㊌
い
ず
れ
も
午
前
10

時
～
11
時　
対
令
和
４
年
１
月
～

４
月
生
ま
れ
の
赤
ち
ゃ
ん
と
そ
の

保
護
者　
定
15
組
（
抽
選
）　
所

申
問
４
月
26
日
㊌
ま
で
に
オ
ー
レ

ン
プ
ラ
ザ
こ
ど
も
セ
ン
タ
ー
（
☎

０
２
５
・
５
２
５
・
０
３
５
５
）

こ
ど
も
セ
ン
タ
ー 「
い
っ
し
ょ
に
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
？
私
の
子
育
て
」

　
し
つ
け
の
悩
み
、
ス
ト
レ
ス
の

解
消
な
ど
を
テ
ー
マ
に
、
育
児
中

の
仲
間
と
と
も
に
自
分
に
合
っ
た

子
育
て
を
学
び
ま
す
。

時
５
月
25
日
～
６
月
29
日
の
毎
週

木
曜
日
、
午
前
10
時
～
正
午
（
全

６
回
）　
対
３
歳
ま
で
の
子
ど
も

の
保
護
者
で
全
６
回
参
加
で
き
る

人　
定
12
人
（
抽
選
）　
所
オ
ー

レ
ン
プ
ラ
ザ

保
育
ル
ー
ム
あ
り

対
６
カ
月
以
上

～
就
園
前　
申
問
５
月
10
日
㊌
ま

で
に
オ
ー
レ
ン
プ
ラ
ザ
こ
ど
も
セ

ン
タ
ー
（
☎
０
２
５
・
５
２
５
・

０
３
５
５
）

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー 

「
提
供
会
員
養
成
講
座
」

　
子
育
て
を
応
援
す
る

会
員
と
し
て
必
要
な
知

識
を
学
ぶ
全
４
日
間
の

講
座
で
す
。
講
座
終
了

後
登
録
す
る
と
、
子
ど
も
の
預
か

り
や
送
迎
な
ど
を
行
う
有
償
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
で
き
ま
す
。

時
５
月
18
日
㊍
、
19
日
㊎
、
22
日

㊊
、
24
日
㊌
い
ず
れ
も
午
前
９
時

～
正
午
（
５
月
18
日
㊍
の
み
午
前

11
時
30
分
ま
で
）（
全
４
回
）　
所

市
民
プ
ラ
ザ　
定
30
人
（
抽
選
）

保
育
ル
ー
ム
あ
り

対
６
カ
月
以

上
～
就
園
前　
定
５
人
（
抽
選
）　

申
問
５
月
10
日
㊌
ま
で
に
上
越
市

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
２
５・５
２
１・４
０
１
０
）

正
善
寺
工
房 

「
加
工
体
験
教
室
」

定
各
12
人　
問
正
善
寺
工
房
（
☎

０
２
５
・
５
２
３
・
０
６
２
１
）

●
そ
ば
打
ち
教
室

時
４
月
８
日
㊏
午
前
９
時
30
分
～

費
２
２
０
０
円

●
み
そ
作
り
教
室

時
毎
週
水
曜
日
午
後
１
時
30
分
～

費
５
キ
ロ
グ
ラ

ム
、
４
３
０
０

円

オ
ー
ル
シ
ー
ズ
ン
プ
ー
ル 

み
ず
す
ま
し
の
会

　
水
中
の
運
動
を
通
し
て
日
頃
の

運
動
不
足
と
ス
ト
レ
ス
を
解
消
し

ま
し
ょ
う
。

時
４
月
９
日
㊐
〜
令
和
６
年
３
月

３
日
㊐
の
８
月
を
除
く
第
１
日
曜

日
、午
前
10
時
〜
11
時
（
全
11
回
）

※
４
・
５
月
と
令
和
６
年
１
月
は

第
２
日
曜
日　
対
身
心
に
障
害
が

あ
る
人
、
そ
の
介
助
者　
定
各
20

組
（
抽
選
）　
費
入
館
料　
所
申

問
開
催
日
の
７
日
前
ま
で
に
オ
ー

ル
シ
ー
ズ
ン

プ
ー
ル
（
☎
０

２
５・５
２
４・

３
１
３
０
）

上
越
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
の

運
動
教
室

●
ジ
ュ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

●
春
季
ス
ポ
ー
ツ
教
室

　
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
み
な
が
ら
、

健
康
増
進
や
競
技
力
を
向
上
さ
せ

ま
せ
ん
か
。
詳
し
く
は
、
総
合
体

育
館
や
教
育
プ
ラ
ザ
、
各
総
合
事

務
所
、
南
・
北
出
張
所
に
あ
る
募

集
案
内
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
問
上
越
市
ス

ポ
ー
ツ
協
会

（
☎
０
２
５
・

５
２
５・４
１
１
９
）ま
た
は
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら

令
和
５
年
度 

生
活
日
本
語
教
室

　
外
国
人
市
民
が
安
心
し
て
生
活

す
る
た
め
に
、
基
本
的
な
日
本
語

や
日
本
の
文
化
を
学
ぶ
た
め
の
教

室
で
す
。

所
市
民
プ
ラ
ザ
、
頸
城
地
区
公
民

館
南
川
分
館
な
ど　
他
詳
し
い
日

時
や
場
所
、申
込
方
法
な
ど
は（
公

社
）
上
越
国
際
交
流
協
会
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ご
確
認
く
だ
さ

い　
問（
公
社
）上
越
国
際
交
流
協

会（
☎
０
２
５・

５
２
７
・
３
６

１
５
）

救
命
講
習

所
上
越
地
域
消

防
局　
定
30
人

（
申
込
順
）　
費

無
料
（
テ
キ
ス

ト
代
な
ど
２
１

０
円
別
途
）　
申
問
上
越
消
防
署

（
☎
０
２
５・５
４
４・０
１
１
９
）

●
普
通
救
命
講
習

　
成
人
の
心
肺
蘇
生
法
、
異
物
除

去
法
、止
血
法
な
ど
を
学
び
ま
す
。

時
４
月
16
日
㊐
午
前
９
時
～
正
午　

申
４
月
３
日
㊊
～
９
日
㊐
の
間

手
話
通
訳
者
を
目
指
す
人
の
た
め
の 

手
話
養
成
講
座（
入
門
編
）説
明
会

　
手
話
養
成
講
座
の
受
講
に
は
、事

前
説
明
会
へ
の
参
加
が
必
要
で
す
。

時
4
月
15
日
㊏
午
前
10
時
～
11
時�

30
分　
所
上
越
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
２
０
１
～
２
０
３
研
修
室　

対
市
内
在
住
の
18
歳
以
上
の
人　

申
問
4
月
7
日
㊎
ま
で
に
上
越
市

社
会
福
祉
協
議
会（
☎
０
２
５・５

２
６・１
５
１
５
、
ＦＡＸ
０
２
５・５

２
６
・
１
２
３
０
）
へ
。
申
込
書

は
上
越
市
社
会
福
祉
協
議
会
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す

権
利
擁
護
講
座 

「
知
っ
て
い
ま
す
か
？
市
民
後
見
人
」

　
実
際
に
市
民
後
見
人
と
し
て
活

躍
し
て
い
る
人
の
話
し
を
聞
き
な

が
ら
、
ど
ん
な
活
動
を
す
る
の
か

一
緒
に
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

時
５
月
17
日
㊌
午
前
10
時
～
正
午　

所
上
越
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー　
定

30
人
（
申
込
順
）　
費
１
０
０
円

（
資
料
代
）　
申
問
４
月
５
日
㊌
～

５
月
10
日
㊌
の
間
に
、
上
越
市
社

会
福
祉
協
議
会

（
☎
０
２
５
・

５
２
１
・
１
２

１
２
）

詳しくは

詳しくは

詳しくは

詳しくは

詳しくは詳しくは


