
第１章　地域自治区別の人口・世帯構成	 150
第２章　基本目標別施策とSDGsの対応一覧	 152
第３章　基本目標別施策における成果指標一覧	 154
第４章　用語解説一覧	 170
第５章　策定経過	 184

Ⅳ 資　料

149上越市第7次総合計画



資
料

基
本
計
画

基
本
構
想

序
論

第1節 人口

地域自治区別の人口・世帯構成1第 章

（１）　地域自治区別の人口（H22→R２）

（２）　地域自治区別の人口増減率（H22 → R ２）
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出所：総務省「国勢調査」
備考：‌�町丁字（住所）単位で集計しており、行政区（町内会）単位で構成される実際の地域自治区の数値とは若干の誤差がある場合がある（以下同様）

出所：総務省「国勢調査」
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第2節 世帯構成

出所：総務省「国勢調査」
備考：総人口を除き、寮・病院・社会福祉施設などの世帯は、計算の対象外としている。
　　　総人口・世帯数の■は過去10年間で減少したことを示す。

地域自治区

1 世帯
当たりの

人数 総人口 世帯数

世　帯　構　成
■単独世帯　■夫婦のみ　■夫婦と子ども 

■ 3 世代世帯 　■その他

18 歳未満
がいる
世帯

65 歳以上
のみ
世帯

高 田 区 2.32 27,439 11,826 18% 29%

新 道 区 2.37 9,606 4,058 21% 18%

金 谷 区 2.72 13,754 5,062 25% 23%
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三 和 区 3.11 5,218 1,680 25% 25%

名 立 区 2.93 2,344 801 17% 38%

上越市平均 2.59 188,047 72,655 21% 24%
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