
お
知
ら
せ

も
よ
お
し
・
講
座

募
　
　
集

無
料
相
談

も
よ
お
し
・
講
座
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直
江
津
駅
前
通
り 

「
互
の
市
」復
活
イ
ベ
ン
ト

　
初
回
は
、

板
倉
区
な
ど

の
特
産
品
や

農
産
物
加
工

品
な
ど
を
販

売
し
ま
す
。

時
６
月
10
日

㊏
午
前
10
時

～
午
後
１
時　
所
互
の
市
広
場（
直

江
津
駅
前
通
り
、三
野
屋
菓
子
店

と
な
り
）　
問
㈱
ま
ち
づ
く
り
上

越
の
丸
山
さ
ん
（
☎
０
２
５
・
５

２
１
・
０
８
０
６
）

バ
テ
ン
レ
ー
ス
入
門
講
座

　
バ
テ
ン
レ
ー
ス
制
作
の
基
礎
を

学
び
ま
す
。

時
７
月
30
日
㊐
、
９
月
２
日
㊏
、

10
月
７
日
㊏
、
11
月
４
日
㊏
い
ず

れ
も
午
後
１
時
30
分
～
４
時
（
全

４
回
）　
所
旧
今
井
染
物
屋　
対

全
４
回
の
講
座
に
出
席
で
き
る
人　

	

定
７
人（
抽
選
）　
講
有あ

り
滝た

き
栄
子
さ

ん（
バ
テ
ン
レ
ー
ス
水
滴
）　
費
受

講
料
５
４
０
０
円（
材
料
費
な
ど
、

全
４
回
分
）　
申
問
７
月
1４
日
㊎

午
後
５
時
ま
で（
月
曜
日
を
除
く
）

に
電
話
ま
た
は
メ
ー
ル
で
旧
今
井

染
物
屋
（
☎
０
２
５
・
５
２
０
・

９
７
８
８
、

kyuim
ai@
city.	

joetsu.lg.jp

）

食
育
実
践
セ
ミ
ナ
ー

　
６
月
の

食
育
月

間
に
併

せ
「
食
育

実
践
セ
ミ

ナ
ー
」
を

開
催
し
ま

す
。
保
育
園
給
食
の
一
口
試
食
や

み
そ
と
具
材
を
丸
め
た
か
わ
い
い

み
そ
汁
の
素
「
み
そ
ま
る
」
作
り

な
ど
の
体
験
の
ほ
か
、
食
育
絵
本

の
お
は
な
し
会
、
食
と
健
康
の
パ

ネ
ル
展
示
な
ど
を
行
い
ま
す
。
こ

の
機
会
に
普
段
の
食
生
活
を
見
直

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

時
６
月
17
日
㊏
午
前
10
時
～
午
後

３
時　
所
オ
ー
レ
ン
プ
ラ
ザ　
問

農
政
課
（
☎
０

２
５・５
２
０・

５
７
４
７
）

正
善
寺
工
房 

「
加
工
体
験
教
室
」

定
各
12
人　
問
正
善
寺
工
房
（
☎

０
２
５
・
５
２
３
・
０
６
２
１
）

●
笹
寿
司
作
り
教
室

時
６
月
６
日
㊋
午
前
10
時
～　
費

１
６
０
０
円

●
ビ
ー
ズ
作
り
教
室

時
６
月
13
日
㊋
午
後
１
時
30
分
～　

費
２
５
０
０
円

●
牛
乳
パ
ッ
ク
で
作
る
押
し
寿
司

教
室

時
６
月
1４
日
㊌
午
前
10
時
～

費
１
６
０
０
円

●
旬
の
地
場
野
菜
料
理
教
室

時
６
月
20
日
㊋
午
前
10
時
～

費
１
８
０
０
円

●
寄
せ
植
え
教
室

時
６
月
21
日
㊌
午
後
１
時
30
分
～　

費
３
０
０
０
円

●
梅
干
し
漬
け
教
室

時
６
月
27
日
㊋
午
前

10
時
～　
費
６
５
０

円
（
材
料
費
別
途
）

●
笹
団
子
作
り
教
室

時
６
月
2８
日
㊌

午
前
10
時
～

費
１
６
０
０
円

じ
ょ
う
え
つ
歴
史
講
座 

（
出
土
品
の
展
示・展
示
案
内
編
）

　
吉
川
区
に

あ
る
遺
跡
の

出
土
品
の
一

部
を
展
示

し
、
学
芸
員

が
展
示
案
内

し
ま
す
。
終
了
後
、
参
加
者
同
士

の
語
り
合
い
を
行
い
ま
す
（
希
望

者
の
み
）。

時
６
月
2４
日
㊏
午
前
10
時
～
11
時　

所
吉
川
区
総
合
事
務
所　
定
20
人　

申
６
月
12
日
㊊
以
降
に
文
化
行
政

課
（
☎
０
２
５
・
５
４
５
・
９
２

６
９
）

オ
ー
ル
シ
ー
ズ
ン
プ
ー
ル 

６・７
月
短
期
こ
ど
も
水
泳
教
室

　
泳
力
は
問
い
ま

せ
ん
。

時
６
月
1８
日
～
７

月
1６
日
の
毎
週
日

曜
日
、
午
前
11
時
～
正
午
（
全
５

回
）　
対
小
・
中
学
生　
定
30
人

程
度
（
申
込
順
）　
費
２
８
５
０

円
（
５
回
分
）　
申
問
６
月
５
日

㊊
午
後
０
時
30
分
以
降
に
オ
ー
ル

シ
ー
ズ
ン
プ
ー
ル
窓
口
ま
た
は
電

話（
☎
０
２
５・

５
２
４
・
３
１

３
０
）

牧
ふ
れ
あ
い
体
験
交
流
施
設 

「
笹
も
ち
作
り
体
験
」

　
新
笹
を
使
っ
た
笹
餅
を
作
り
、

初
夏
の
香
り
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

時
６
月
25
日
㊐
午
前
９
時
30
分

～
午
後
１
時　
定
15
人
（
抽
選
）　

費
１
５
０
０
円　
申
問
６
月
20
日

㊋
ま
で
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
よ
も
ぎ
の

会
（
牧
ふ
れ
あ
い
体
験
交
流
施
設

内
、
☎
０
２
５
・
５
２
９
・
３
１

５
０
）

詳しくは

詳しくは

詳しくは

上越市食育推進キャラクター
もぐもぐジョッピー


