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上越市
公式SNSは
こちらから

緑のカーテン!
大きくなあれ、



記録的な高温や豪雨などに形を変え、私たちの生活に深刻な影響を及ぼす地球温暖化。
その影響や被害は、今後ますます大きくなっていくことが予測されています。
今号では、地球温暖化の原因とされる二酸化炭素など温室効果ガスの排出を実質ゼロと
する「脱炭素社会」の実現に向けた市・事業者の取り組みや、私たちにできることを紹介
します。いま、改めて地域の未来について考え、できることから実践してみませんか。

■
問
合
せ
…
生
活
環
境
課（
☎
０
２
５・５
２
６・５
１
１
１
）

区　分 数量（トン） 処理方法

燃やせるごみ ２万5,077 クリーンセンターで焼却。焼却灰は最終処分場に埋め立て
るほか、セメントなどにリサイクル

燃やせないごみ 2,318 細かく砕き、金属類は建築用の鉄筋などとして製品化。そ
のほかは最終処分場に埋め立て など

主
な
資
源
物

ペットボトル 590 繊維(衣服の原料)やペットボトルなどにリサイクル

プラ容器包装 2,362 プラスチック製品などにリサイクル

新聞、雑誌などの紙類 5,924 工場でそれぞれ圧縮・梱包後、リサイクル

生ごみ 4,415 細菌を使って発酵させ、発生したガスをエネルギーとして
処理工場の設備を稼働。残ったくずは農業用肥料に

市内の主な家庭ごみの年間排出量（令和４年度）と処理方法

次ページで生ごみ処理の流れを紹介します

脱炭素社会の実現に向けて
地域の未来のために

特集

　
毎
日
の
暮
ら
し
の
中
で
、必
ず
出
る「
ご

み
」。
上
越
市
で
は
、
家
庭
か
ら
排
出
さ

れ
る
ご
み
の
う
ち
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
や
プ

ラ
容
器
包
装
な
ど
の
「
資
源
物
」
を
、
中

間
処
理
を
行
っ
た
上
で
再
資
源
化
し
て
い

ま
す
。
私
た
ち
一
人
一
人
が
ご
み
と
資
源

物
と
を
き
ち
ん
と
分
別
し
て
排
出
す
る
こ

と
で
、
ご
み
が
資
源
と
し
て
再
利
用
さ
れ

ま
す
。
こ
の
こ
と
に
よ
り
、
新
し
く
製
品

を
作
る
よ
り
も
エ
ネ
ル
ギ
ー
が
抑
え
ら
れ
、

二
酸
化
炭
素
の
排
出
量
を
削
減
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
ご
み
の
適
切
な
分
別
は
、
私
た
ち
が
で

き
る
身
近
な
脱
炭
素
化
の
取
り
組
み
の
一

つ
で
す
。
各
世
帯
に
お
配
り
し
た
「
家
庭

ご
み
の
分
け
方
出
し
方
ガ
イ
ド
」
や
、
市

公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
ア
カ
ウ
ン
ト
か
ら
も
利
用

で
き
る
「
ご
み
分
別
辞
典
」
を
活
用
い
た

だ
き
な
が
ら
、
み
ん
な
で
取
り
組
ん
で
い

き
ま
し
ょ
う
。

ご
み
の
分
別
か
ら
脱
炭
素
社
会
へ
つ
な
げ
よ
う

市公式LINE
ごみ分別辞典

市ホームページ
ごみ分別ガイド

生活環境課
木村 勇樹 主任
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バイオガスをエネル
ギー源として発電し、
工場内の設備で使用

（一部は売電）

発酵槽でメタン発酵させ、バイオガスを発生

袋に入った生ごみを細かく砕き、
生ゴミと廃プラスチックに選別

発酵後に残ったくず
は、加工して農業用
肥料に

各集積所から
生ごみを搬入

１

２

３
４

５

Ｊマテ．バイオマス循環株式会社 本社工場（頸城区下三分一）

バイオガスをエネル
ギー源として発電し、
工場内の設備で使用

（一部は売電）
発酵槽でメタン発酵させ、バイオガスを発生

発酵後に残ったくず
は、加工して農業用
肥料に

Ｊマテ．バイオマス循環株式会社 本社工場（頸城区下三分一）

３

４

５

袋に入った生ごみを細かく砕き、
生ごみと廃プラスチックに選別

２

各集積所から生ごみを搬入１

生ごみが『エネルギー』に変わるまで
津有地区公民館事業参加者 の皆さんと 生ごみ処 理 工 場 を見学してきました

●❶

●❷

●❸

　
当
社
で
は
、
市
内
の
各
家
庭
か
ら
排
出

さ
れ
る
全
て
の
生
ご
み
を
受
け
入
れ
、
処

理
し
て
い
ま
す
。
持
ち
込
ま
れ
た
生
ご
み

は
、細
か
く
砕
き
、混
入
し
た
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
を
取
り
除
い
た
後
、
水
と
薬
剤
を
混
ぜ

ま
す
。
次
に
、
36
℃
か
ら
39
℃
に
保
た
れ

た
発
酵
槽
の
中
で
細
菌
を
使
っ
て
約
20
日

間
発
酵
さ
せ
、
バ
イ
オ
ガ
ス
を
発
生
さ
せ

ま
す
。
発
酵
槽
は
、
ち
ょ
う
ど
人
間
の
胃

や
腸
の
よ
う
な
も
の
で
す
ね
。

　
発
生
し
た
バ
イ
オ
ガ
ス
は
、
設
備
を
動

か
す
た
め
の
発
電
機
の
燃
料
の
ほ
か
、
発

酵
槽
内
を
一
定
の
温
度
に
保
つ
た
め
の
ボ

イ
ラ
ー
の
燃
料
と
し
て
も
使
っ
て
い
ま
す
。

ご
み
と
し
て
出
さ
れ
た
も
の
を
資
源
と
し

て
有
効
利
用
す
る
こ
と
で
、
二
酸
化
炭
素

の
排
出
量
削
減
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

メ
タ
ン
発
酵
で
生
ご
み
か
ら
ガ
ス
を

Ｊジ
ョ
ーマ

テ
．
バ
イ
オ
マ
ス
循
環
株
式
会
社

　
生
ご
み
の
中
に
燃
や
せ
る
ご
み
が
混
ざ

る
と
、
発
酵
が
う
ま
く
進
ま
ず
、
エ
ネ
ル

ギ
ー
と
な
る
ガ
ス
の
発
生
量
が
減
っ
て
し

ま
い
ま
す
。
反
対
に
、
燃
や
せ
る
ご
み
の

中
に
生
ご
み
が
混
ざ
れ
ば
、
焼
却
す
る

際
、
水
分
を
飛
ば
す
た
め
に
余
計
な
エ
ネ

ル
ギ
ー
が
必
要
に
な
り
ま
す
よ
ね
。
生
ご

み
を
資
源
と
し
て
有
効
利
用
し
、
暮
ら
し

を
支
え
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
し
て
上
手
に
循

環
さ
せ
て
い
く
た
め
、
ご
み
の
適
切
な
分

別
に
引
き
続
き
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
当
社
で
は
、
学
校
や
地
域
の
皆
さ
ん
に

よ
る
工
場
見
学
を
随
時
受
け
入
れ
、
ご
み

の
資
源
化
に
つ
い
て
説
明
し
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

（
☎
０
２
５
・５
３
９・
１
７
３
３
）

適
切
な
分
別
で
生
ご
み
を
エ
ネ
ル
ギ
ー
に

❶施設を案内してくれたＪマテ . バイオ
マス循環株式会社 代表取締役の青木健

たけし

さん（右）と取締役工場長の稲葉稔
みのる

さん 
❷稲葉工場長の説明を聞く津有地区公民
館事業参加者の皆さん ❸参加者の松矢
道夫さん（左）と服部香代子さん

分別の大切さを学びま
した。子どもたちにも
伝えていきたいですね。

生ごみがエネルギ
ーに生まれ変わっ
ていることを、初
めて知りました。
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カーボンニュートラルガスって？
天然ガスの採掘から燃焼に至るまでの工
程で発生する温室効果ガスを、森林保全
などの取り組みで吸収・削減された二酸
化炭素で相殺することにより、地球規模
ではこのガスを使用しても二酸化炭素が
発生しないとみなされるガス。

ガス水道局
ホームページ

＝

カーボンニュートラルガスで、
脱炭素社会に向け歩みを。

上越市ガス水道局 経営企画課
副課長 佐藤 丈

たけ

夫
お

■問合せ
上越市ガス水道局
経営企画課

（☎025-522-5514）

ガス水道局マスコットキャラクター
ギャスミン（左）、ウォー太

中東などの砂漠で用いられている
海水を淡水化するパイプ

株式会社 有沢製作所
執行役員・生産本部 副本部長

田邉 崇
たかひと

人 さん

市
内
企
業
の
脱
炭
素
化
を
支
援

上
越
市
ガ
ス
水
道
局

　
国
の
カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
宣
言
を

受
け
、
２
０
２
０
年
10
月
に
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
チ
ー
ム
を
設
置
し
、
電
気
と
ガ
ス
の
脱

炭
素
化
に
向
け
検
討
を
始
め
ま
し
た
。

　
電
気
は
、
従
来
か
ら
の
省
エ
ネ
の
取
り

組
み
や
太
陽
光
発
電
設
備
の
新
規
導
入
に

加
え
、電
力
会
社
に
よ
る
再
生
エ
ネ
ル
ギ
ー

由
来
の
電
力
を
利
用
す
る
こ
と
で
脱
炭
素

化
を
達
成
で
き
る
と
考
え
ま
し
た
。

　
一
方
で
、
製
品
を
製
造
す
る
過
程
で
大

量
に
使
用
す
る
都
市
ガ
ス
を
ど
う
し
た
ら

よ
い
か
悩
ん
で
い
た
と
こ
ろ
、
ガ
ス
水
道

局
か
ら
カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
ガ
ス
の

説
明
を
受
け
、
こ
れ
が
脱
炭
素
化
に
有
効

な
だ
け
で
な
く
、
企
業
価
値
の
向
上
に
も

つ
な
が
る
と
判
断
し
、
県
内
で
い
ち
早
く

２
０
２
１
年
７
月
に
導
入
し
ま
し
た
。

脱
炭
素
化
で
企
業
価
値
の
向
上
を

　
近
年
、
消
費
者
の
環
境
意
識
は
急
速
に

高
ま
っ
て
き
て
お
り
、
当
社
で
は
、
企
業

価
値
の
向
上
や
製
品
競
争
力
の
強
化
を
目

的
と
し
て
脱
炭
素
化
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
２
０
２
１
年
６
月
に
策
定
し
た
施
策

ロ
ー
ド
マ
ッ
プ
に
基
づ
き
、
国
の
宣
言
よ

り
20
年
前
倒
し
と
な
る
２
０
３
０
年
度
の

カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
達
成
を
目
指
し
、

今
後
も
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

全
社
を
挙
げ
て
脱
炭
素
化
を
推
進

株
式
会
社 

有
沢
製
作
所

　
２
０
２
０
年
10
月
、
国
に
よ
る
「
２
０

５
０
年
カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
宣
言
」

を
受
け
、
市
内
企
業
に
お
い
て
も
脱
炭
素

の
取
り
組
み
や
検
討
が
急
ピ
ッ
チ
で
行
わ

れ
て
い
ま
す
。

　
ガ
ス
水
道
局
で
は
、
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
設

備
の
導
入
や
、
低
炭
素
化
に
つ
な
が
る
油

燃
料
か
ら
都
市
ガ
ス
燃
料
へ
の
転
換
な
ど
、

従
来
か
ら
企
業
へ
の
二
酸
化
炭
素
排
出
量

削
減
に
向
け
た
提
案
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。

こ
れ
に
加
え
て
２
０
２
１
年
７
月
か
ら
は
、

脱
炭
素
化
に
取
り
組
む
企
業
の
成
長
を
さ

ら
に
後
押
し
す
る
た
め
、カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー

ト
ラ
ル
ガ
ス
の
供
給
を
開
始
し
ま
し
た
。

　
今
後
も
、
来
た
る
べ
き
脱
炭
素
社
会
に

お
い
て
、
都
市
ガ
ス
が
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
選

択
肢
で
あ
り
続
け
る
よ
う
、
都
市
ガ
ス
自

体
の
カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
化
に
取
り

組
ん
で
い
き
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

　
脱
炭
素
化
に
向
け
た
取
り
組
み
に
興
味

を
お
持
ち
の
企
業
の
皆
さ
ん
に
、
カ
ー
ボ

ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
ガ
ス
の
供
給
の
ほ
か
、

省
エ
ネ
ル
ギ
ー
機
器
の
導
入
、
油
燃
料
か

ら
都
市
ガ
ス
燃
料
へ
の
更
新
な
ど
、
事
業

内
容
に
合
わ
せ
て
ご
提
案
し
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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にいがた緑の陣
　上越市は、脱炭素に向けた県の啓発事業「にいがた緑の陣」に参加し、グリーンカーテンの普及啓
発や地球温暖化をテーマとした学習会を行っています。参加する９市町（各軍）は、ゴーヤのグリー
ンカーテンの育成や啓発活動を行うことで得られるポイントを競い、優勝を目指します。

　「にいがたゼロチャレ30」は、地球温暖化を防止し、自然豊かな環境を
将来世代へ引き継いで行くため、一人一人ができる取り組みをまとめたも
のです。７月号に続き、この中から３つを紹介します。 にいがた

ゼロチャレ30

【応募方法】
❶実践している(する)チャレンジを選択
❷キーワードを入手
❸アプリ内のスタンプカードでキーワード
　を入力してスタンプをゲット
❹スタンプを５つためて応募

App Store

Google Play

通勤やお出かけの際には、
できるだけ徒歩やバス、鉄道、
自転車などを利用しましょう。

公共交通機関や自転車、徒歩で移動しよう！

にいがた緑の陣

「にいがたゼロチャレ30」公式アプリ
抽選で、県内30市町村の特産品が当たる
キャンペーンを実施中！

グリーンカーテンの育成

身近な取り組みが脱炭素につながります

環境学習会の開催

■問合せ…環境政策課（☎025-520-5689）

町内や地域のゴミ拾い、植林
活動に参加してみましょう。
温暖化対策や環境について
みんなでシェア・発信するこ
とで、取り組みの輪を広げら
れます。

環境に配慮している商品には、
それを伝えてくれるマークが
付いています。マークを商品
選びの参考にし、「買うだけ
で“エコ”」に取り組みましょ
う。

環境活動に参加しよう！

食料品・日用品はパッケージに付いている
マークに注目して購入しよう！

春日謙信交流館、高志小学校、オーレンプラ
ザの３カ所で、ゴーヤのグリーンカーテンを
育成しています。
高志小学校（写真）では５月に苗植えを行い、
６月には、新潟県地球温暖化防止活動推進員
から育成のコツなどを学びました。

地域や学校などに講師が出向き、地球温暖化
について学ぶ学習会を実施しています。学習
会を通して、一人一人ができることを考えて
みませんか。
開催を希望する際は、環境政策課へご相談く
ださい。

上越軍の主な活動

ゴーくん ヤーちゃん

みんなで
取り組もう！

ZERO
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空き家について考えてみませんか
　近年、管理が行き届かない空き家が原因で近所や通行者に迷惑を
かけてしまうなど、全国で問題となっています。
　空き家問題は誰にでも起こりうる身近な問題です。家族が集まる
機会に、我が家の将来について改めて考えてみませんか。

■ 防災
老朽化による倒壊、屋根トタンや外壁の飛散

■ 防犯
放火による火災、不審者の侵入や治安悪化

■ 衛生
浄化槽の破損などによる臭い、ごみなどの
放置によるねずみ、ハエなどの発生

■ 景観
立木やつるが建物を覆うほどの繁茂、敷地内
にごみなどが山積のまま放置、壁などの穴

■ その他
雑草・雑木の敷地外への繁茂、動物の鳴き声・
ふん尿・繁殖、道路や隣地への落雪

■ 登記
所有者は正しく登記されていますか。
！ �令和６年４月１日から相続登記の申請が
義務化されます。

■ 相続後の管理者
所有者の死亡後に相続が適切に行われず、
相続人が複数人となり、管理する意識が薄
れた実例もあります。今のうちから次の所
有者を決めておくとともに、確実な相続を
進めましょう。

■ 管理方法
もし空き家となってしまったら、賃貸・売
却とするのか、取り壊すのか、どのように
管理するのか考えておきましょう。

次のような被害が出る可能性はありませんか？ 次のことは決まっていますか？

■問合せ…建築住宅課（☎025-520-5786）

気軽に相談してください
　所有者や相続人として空き家になる前に行うべき取り組みや、空き家になった
後の適切な維持管理、取り壊しなどを考える空き家の対策セミナーや個別相談会
を毎年開催しているほか、空き家に関する相談を受け付けています。
８ 月の相談会 
空き家無料相談会（予約時に「空き家登録シート」の提出が必要）
　空き家の売買や賃貸について不動産事業者が相談に応じます（要申し込み）。

とき ところ 問合せ
８月８日㊋

午後１時～５時
建築住宅課 建築住宅課

（☎025-520-5786）　　19日㊏ 全日本不動産協会上越事務所（栄町２）
　　22日㊋ 上越宅建会館（春日野１）

我が家のチェックリスト 

空き家の管理は所有者などの責任
　空き家は所有者や管理者が適切に管理することが原則です。周囲の生活環境に悪影響を及ぼさないよう、
自らの責任で適切に管理する必要があります。空き家を放置したことで、人の生命、身体または財産に危害
が及んだ場合、所有者や管理者が損害賠償責任を負うことがあります。

我が家は大丈夫？

８月のトピックス

空き家が ないある

空き家情報バンク

Check
□
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■問合せ…人事課（☎025-520-5617）

令和６年度採用

市職員を募集します
●試験職種・受験資格（１つの職種に限り受験できます）

試験職種 募集人数 受験資格（詳しくは試験案内書をご覧ください）

Ⅰ　種
（大学卒業程度）

学芸員（考古学） １人程度
次のいずれにも該当する人
①平成元年４月２日以降に生まれた人で、学芸員の資格を有
する人、または令和６年３月31日までに取得する見込みの人
②大学または大学院の史学科その他これに準ずる学科におい
て下記の専門課程、これに類する課程などを履修した人
　「考古学」分野の学芸員を受験する場合…考古学
　「歴史学」分野の学芸員を受験する場合…歴史学

学芸員（歴史学） １人程度

Ⅲ　種
（高校卒業程度）

一般行政 ７人程度
平成14年４月２日から平成18年４月１日までに生まれた人

土木 ３人程度

障害のある人
（高校生を含む）

一般行政 １人程度

次の全てに該当する人
・��昭和57年４月２日から平成18年４月１日までに生まれた人
・��障害者手帳（身体障害者手帳、療育手帳または精神障害者
保健福祉手帳）の交付を受けている人

技能労務職 調理員 ２人程度

次の全てに該当する人
・��昭和57年４月２日から平成６年４月１日までに生まれた人
・��調理師の免許を有する人または令和６年３月31日までに取
得する見込みの人

▶第一次試験日…９月17日㊐　　▶試験会場…市民プラザ
▶申し込み…７月31日㊊～８月18日㊎の間に、市ホームページから原則、電子申請

●試験案内書
　７月28日㊎以降、市役所木田第一庁舎の総合案内（１階）と人事課（４階）、各総合事務所、南･北出張所
や図書館などの市の主な出先機関およびにいがた暮らし・しごと支援センター（表参道、有楽町）に設置します。
また、市ホームページからダウンロードできます。

●試験の申し込み状況
　８月８日㊋から市ホームページでお知らせします。

上越市職員採用
PR動画
市職員のとある１日に密着
し、実際の仕事風景や、仕
事の魅力・やりがいなどに
ついて生の声を
紹介します。

令和６年度採用
上越市職員採用ガイド
市の組織や職員による職場・
業務の紹介、市の主な実施
事業や採用実績などを、
ぎゅっとまとめ
ました。

上 越 市 役 所 を 目 指 す 人 必 見 ！

⎛
⎝

⎛
⎝
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市政　 ピックスト
「移動市長室」を開催します

　市長が地域に赴いて執務を行い、市民の皆さんと個別の面談形式で意見交換します。

●清里区にお住まいの人、清里区で勤務、活動している人が対象です。
●オンライン（ Zoom ）による参加も可能です。
●参加は、事前申込制（抽選）です。※初参加の人を優先
●電話または市ホームページからお申し込みください。
●申し込みの際、氏名・住所・連絡先のほか、希望の時間、意見交換のテーマ（第７次総合計画の基本目標から
　１つ選択）および具体的な意見内容をお伝えください。

開催日 時間（組）　※１組20分 申込期限 会場・申し込み・問合せ先

8月27日㊐ 午後２時〜５時（６組）
午後６時30分〜８時30分（４組） 8月14日㊊まで 清里区総合事務所

（☎︎025-528-3111）

移動市長室

上越市ユニバーサルツーリズム実務人材養成講座 開講式　６/18
　年齢や障害の有無にかかわらず、スキーや山歩きなどを誰
もが安心して楽める「ユニバーサルツーリズム」を推進する
ため、１年をかけて専門人材を養成する講座の開講式を安塚
コミュニティプラザで行いました。中川市長は19人の受講
者に対して、「来年３月までの長丁場になるが、最後まで頑張っ
て知識と技術を習得していただきたい」と話しました。

「市民と市長との対話集会」を開催します　テーマ：通年観光
　１年を通じて観光客を誘客するために必要な取り組みについて、市長と語り合いませんか。

●市内にお住まいの人、市内に通学・通勤している人が対象です。
●１会場につき定員20人（オンライン（Zoom）参加を含む）で行います。
●会場で傍聴のみの参加も20人程度可能です（高田は別室）。
●「参加」「傍聴のみ」ともに事前申込制（抽選）です。
●直江津は８月７日㊊までに、春日山・高田は８月14日㊊までに広報対話課
　（☎︎025-520-5615）へ電話または市ホームページからお申し込みください。

開催日 時間 会場 エリア テーマ

８月17日㊍ 午後６時30分〜８時30分 レインボーセンター 直江津 前半「海のまち直江津」
後半「鉄道のまち直江津」

８月28日㊊ 午後７時〜８時30分 上越文化会館 春日山 謙信公を感じることができる
春日山城跡

８月30日㊌ 午後６時30分〜８時30分 福祉交流プラザ 高田 前半「城下町高田（町家と雁木）」
後半「城下町高田（寺町の寺社群）」

上越市災害対策本部図上訓練　６/21
　大雨の中、地震による土砂災害が発生し、数人が安否不明
になった想定で図上訓練を行い、市職員のほか自衛隊、警察、
消防、県上越地域振興局の職員など総勢260人が参加しました。
　中川市長は職員に対して、「災害対応の訓練を繰り返し行 
い、応用力を付けていく必要がある」と訓示しました。

オンライン参加を希望する場合は、
事前に詳細を確認してください。▼

対話集会
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「上越野菜」を味わおう

●「上越野菜」を知ろう 親子食農体験教室
　上越野菜の枝豆の収穫体験と収穫した枝豆や上越野菜を使った料理教室を行います。
時８月26日㊏の午前８時30分～午後０時30分、午後０時30分～４時30分　対小学生とその保護者　定午前・
午後各12組（抽選）　費１組３千円　申問８月10日㊍までに農村振興課（☎025-520-5751）

　「上越野菜」とは、上越市で古くから栽培されてきた「伝統野菜」と、一定の出荷量と
品質を満たしている「特産野菜」の総称です。上越野菜振興協議会が紹介している、上越
野菜を用いたレシピ動画の中から、今が旬の「高田シロウリ」を使用したレシピを紹介し
ます。

【材料4人分】

1　鍋にピクルス液のもとを入れ、沸騰させ、ピクルス液を作ります。
2　高田シロウリは、皮をむかずに種を取って３～４㎜の厚さに切ります。
3　瓶などの容器に切った高田シロウリを入れ、冷ましたピクルス液を入れ漬けます。
4　漬けた翌日から食べることができます。

・高田シロウリ…１本（300g）
・ピクルス液のもと��・にんにく…１片　・ローリエ…２枚　・赤唐辛子…２本
　　　　　　　　　��・酢…200cc　・水…200cc　・塩…大さじ１　・砂糖…大さじ３

「高田シロウリのピクルス」の作り方

■問合せ…多文化共生課（☎025-520-5681）

■問合せ…農村振興課（☎025-520-5751）

　　　 　ユニバーサルデザイン③
～みんなが安心して暮らせるまちを目指して～

　ユニバーサルデザインは、みんなが利用しやすいよう、相手の視点に立って製品や建物などをデザイン（計画、
設計）することです。公共の建物だけでなくさまざまな場所で、私たちが普段何げなく使っている物の中にも
ユニバーサルデザインが使用されていて、生活の中に浸透しています。

家や生活の中にあるユニバーサルデザイン
シャンプーとリンスの容器 ペットボトル

もっと知ろう！

目を閉じていても、でこぼこの有無で中身が
分かる（シャンプーにはでこぼこがある）

握りやすいよう
にくぼみが付い
ている

電気のスイッチ

スイッチ部分が
大きくなってい
て、手の平で押
すことができる

⎛
⎝

動画上越野菜
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男女共同参画社会の実現に向けて
■問合せ…男女共同参画推進センター（☎025-527-3624）

　スイスの非営利財団「世界経済フォー
ラム」では、経済、教育、保健、政治の分
野の指数を基に、男性に対する女性の�
割合を示す「ジェンダー・ギャップ指数（０
が完全不平等、１が完全平等）」を公表し
ています。６月に公表された最新の報告
書では、日本は146カ国中125位となりま
した（先進国の中で最下位、2006年の公
表開始以来最低）。
　ジェンダー平等の実現に向け、まずは
家庭や地域、学校、職場など身近な場面
で性別による役割分担への固定観念がな
いか、意思決定に女性が参画しているか
など、一人一人が男女格差解消の必要性
を自分事として捉え、改善に向け意識し
て行動していきましょう。

市民意識調査で浮き彫りになった「政治」と「経済」分野での男女の
地位の不平等感。上越市だけでなく日本全体の課題です。

内閣府ホームページ

ジェンダー・ギャップ指数2023
教育と健康の値は世界トップクラスだが、政治と経済の値が低い。

（内閣府ホームページの掲載情報を基に作成）

経済参画（0.561）
123位／146カ国

教育
（0.997）
47位／146カ国

政治参画
（0.057）

138位／146カ国

健康（0.973）
59位／146カ国

・労働参加率の男女比
・同一労働における賃金の
　男女格差
・推定勤労所得の男女比
・管理的職業従事者の男女比
・専門・技術者の男女比

・識字率の男女比
・初等教育就学率の男女比
・中等教育就学率の男女比
・高等教育就学率の男女比

・出生児性比
・健康寿命の男女比

・国会議員の男女比
・閣僚の男女比
・最近50年における
　行政府の長の在任年数の男女比

アイスランド（0.912）
１位／146カ国
日本（0.647）
125位／146カ国
平均（0.684）

1

0.8

0.6

0.4

0.2

0

整備予定地が決定しました
　県では、上越地区産業廃棄物最終処分場の整備地について、令和３年３月に候補地検討委員会で市内の５
候補地を選定し、住民の皆さんのご意見も踏まえ、令和４年３月に柿崎区内の２候補地に絞り込みました。
　事業主体である（公財）新潟県環境保全事業団とともに候補地の皆さんとの意見交換を重ね、令和５年３
月に上越市柿崎区竹鼻地区・下中山地区を整備予定地とする基本構想を策定しました。

整備予定地の主な選定理由
⃝立地特性
　・県内各地からのアクセスが良いこと。
　・周辺住民の生活地域から離れていること。
⃝安全性
　・地滑りや斜面崩壊などのリスクが小さいこと。
　・既知の活断層が存在しないこと。
⃝経済性
　・窪

くぼ

地地形を活用した埋立地の造成が可能であること。
　・積雪量が比較的少ないこと。

整備に関する問合せ…新潟県環境局資源循環推進課（☎025-280-5161）、上越分室（☎025-520-7859）
　　　　　　　　　　（公財）新潟県環境保全事業団　上越オフィス（☎025-520-7853）
記事に関する問合せ…生活環境課（☎025-520-2088）

柿崎区

竹鼻地区
下中山地区

新潟県
ホームページ

｜最｜終｜処｜分｜場｜基本構想のあらまし①

●整備予定地
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　棚田のあぜ道や歩道に、約1,500本のろうそくを
灯し、ほたるのような幻想的でほのかな灯りを楽し
みました。大島地域生涯学習センターでは、音楽ラ
イブを開催し、大島小学校の雪割太鼓をはじめ、上
越教育大学吹奏楽団が演奏をしました。（６/17）

　頸城区百間町のくびき野レールパークで、1914
年から1971年まで黒井ー浦川原間を運行した旧頸
城鉄道車両の乗車体験や撮影が行われました。また、
コッペルを題材にした紙芝居公演、鉄道車両のペー
パークラフトや塗り絵なども行われました。
　天候に恵まれ、会場は公開を待ちわびた鉄道ファ
ンや親子連れでにぎわいました。
　次回は、９月17日に公開予定です。（６/18）

くびき野レールパーク定期公開

　4年ぶりに規制のない中で開催され、多彩な催し
が行われました。77の露店が出店し、３日間で約
28,100人が来場しました。晴天の下、来場者は、
柿崎の夏の一大イベントを楽しみました。
　このまつりは、親

しんらん

鸞聖人ゆかりの寺院が、本来冬
に行われていた親鸞聖人の命日の法要「報

ほ う お ん こ う

恩講」を
農作業が落ち着く６月に繰り上げたことから「お引
き上げ」と呼ばれています。(６/20〜22)

お引き上げ商工まつり

第９回うらスポマラソン
　体力づくりや住民交流を目的に、浦川原体育館を
を発着点として、11km、６km、３kmのコース設
定で開催されました。
　今回はコロナ禍前と同様に区外からも広く参加者
を募り、子どもから高齢者まで総勢230人のランナー
が浦川原区内を走り抜けました。ゴール後には、賞
品が当たる大抽選会が行われ、参加者からは笑顔
がこぼれました。（６/18）

あぜ道ほたる・夢灯りinほたるの里
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広報上越専用ページ

時  日時、期間 所  場所
対  対象（表記無し：どなたでも）	 定  定員
費  費用（表記無し：無料） 講  講師
申  申し込み（表記無し：不要）	 問  問合せ
他  その他

「広報上越」へのご意見をお寄せください

掲載してほしい内容、その他広報紙全般についてのご意見や感想を、電話、ファ
クシミリ、メール、アンケートフォームからお寄せください。今後の紙面づくり
の参考にいたします。
問 広報対話課（☎025-520-5614   FAX025-526-6112）
　   koho-joetsu@city.joetsu.lg.jp

記号の見方

詳しくは

安塚区 ☎ 025-592-2003 柿崎区 ☎ 025-536-2211
浦川原区 ☎ 025-599-2301 大潟区 ☎ 025-534-2111
大島区 ☎ 025-594-3101 頸城区 ☎ 025-530-2311
牧　区 ☎ 025-533-5141 吉川区 ☎ 025-548-2311
中郷区 ☎ 0255-74-2411 名立区 ☎ 025-537-2121
板倉区 ☎ 0255-78-2141 南出張所 ☎ 025-525-4151
清里区 ☎ 025-528-3111 北出張所 ☎ 025-544-2111
三和区 ☎ 025-532-2323

上越市役所 〒943-8601 上越市木田1-1-3  ☎025-526-5111（市役所代表）

	 1日	 午後6時35分頃
	 15日	 午後0時45分頃
	定期的な電池交換と受信状況の確認を！

「防災ラジオ」の試験放送 問  危機管理課（☎025-520-5665）

FM
76.1MHz

毎月
※8月15日は中止
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●
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運
転
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防
止

　
夏
は
、
熱
帯
夜
に
よ
り
十
分
な

睡
眠
が
と
れ
な
い
場
合
や
、
屋
外

と
屋
内
と
の
気
温
差
な
ど
に
よ
り
、

気
付
か
な
い
う
ち
に
疲
労
が
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積
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が
ち
で
す
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集
中
力
や
注
意
力

を
維
持
で
き
る
よ
う
に
体
調
を
整

え
て
運
転
し
ま
し
ょ
う
。

●
飲
酒
運
転
の
根
絶

　

飲
酒
運
転
は
重
大
な
犯
罪
で

す
。
取
り
返
し
の
つ
か
な
い
結
果

を
招
く
飲
酒
運
転
は
絶
対
に
や
め

ま
し
ょ
う
。

問
市
民
安
全
課
（
☎
０
２
５
・
５

２
０
・
５
６
６
１
）

「
ハ
ー
ト
マ
ッ
チ
に
い
が
た
」 

登
録
料
を
助
成

　
結
婚
を
希
望
す
る
人
の
婚
活
を

応
援
す
る
た
め
、
県
の
婚
活
マ
ッ

チ
ン
グ
シ
ス
テ
ム
「
ハ
ー
ト
マ
ッ

チ
に
い
が
た
」
へ
の
入
会
登
録
料

を
助
成
し
ま
す
。

時
令
和
６
年
３
月
31
日
㊐
ま
で　

※
予
算
上
限
に
達
し
次
第
締
切

対
満
20
歳
以
上
の
市
内
在
住
者
で
、

結
婚
後
も
市
内
に
居
住
予
定
の
人	

費
助
成
額
＝
登
録
料
の
２
分
の
１	

※
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
な
ど
に
よ
り
登

録
料
が
割
引
と
な
っ
て
い
る
場
合	

は
、割
引
後
の
２
分
の
１
を
助
成　

	

問
上
越
商
工
会	

議
所
女
性
会（
☎	

０
２
５
・
５
２

５・１
１
８
５
）

市
内
の
空
間
線
量
率
観
測
結
果 

～
６
月
も
通
常
の
範
囲
内
で
し
た
～

　
毎
日
午
前
９
時
に
、
上
越
地
域

消
防
事
務
組
合
管
内
の
各
消
防
署

に
お
い
て
、
地
上
１
メ
ー
ト
ル
で

測
定
し
た
値
（
月
間
の
平
均
値
、

最
小
値
、
最
大
値
）
は
、
い
ず
れ

も
通
常
の
値
で
あ
る
毎
時
０
・
０

１
６
～
０
・
１
６
マ
イ
ク
ロ
シ
ー

ベ
ル
ト
の
範
囲
内
で
し
た
。

問
環
境
政
策
課
（
☎
０
２
５
・
５

２
０
・
５
６
９
０
）

市内の交通事故・犯罪発生件数
 問合せ…市民安全課（☎025-520-5661）

納期限　８月31日㊍
● 市・県民税 …………………（第２期）
● 国民健康保険税 …………（第２期）
● 後期高齢者医療保険料 …（第２期）
● 介護保険料 ………………（第５期）
● 国民年金保険料 …………（７月分）
● 個人事業税 ………………（第１期）

税・保険料の納期限

交通事故件数
１月１日〜６月末日の状況

発生件数 93件（＋２）

死者数 0人（−２）

負傷者数 112人（＋10）

犯罪発生件数
１月１日〜６月末日の状況

刑法犯罪認知件数 323件（＋53）

その内窃盗犯 166件（＋８）

盗難防止の合言葉 “みんなで鍵かけ”

お
知
ら
せ

電話やメールでお
金の話が出たら詐
欺です。料金未納・
電子マネーと聞い
たら詐欺を疑って
ください。 ※�いずれも暫定値で、（　）内は前年比

詳しくは
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夏
休
み
小・中
学
生
、高
校
生 

「
バ
ス
乗
車
体
験
」キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
８
月
27
日
㊐
ま
で
、
市
内
の
バ

ス
や
乗
合
タ
ク
シ
ー
な
ど
を
、
乗

車
１
回
当
た
り
小
学
生
以
下
は
50

円（
市
営
バ
ス
は
未
就
学
児
無
料
）、

中
学
生
・
高
校
生
は
１
０
０
円
で

利
用
で
き
ま
す
（
運
転
士
に
「
小

学
生
で
す
」
な
ど
と
申
し
出
）。

※	

回
数
券
や
そ
の
他
の
乗
車
券
を

利
用
す
る
場
合
は
、
通
常
の
運

賃
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

※	

高
速
バ
ス
、
佐
渡
汽
船
連
絡
バ

ス
、
観
光
バ
ス
を
除
き
ま
す
。

問
頸
城
自
動
車
㈱
（
☎
０
２
５
・

５
４
３
・
３
１
７
８
）、
交
通
政

策
課
（
☎
０
２

５
・
５
２
０
・

５
６
３
３
）

汚
泥
肥
料
エ
コ
プ
ン
の 

販
売

　
汚
泥
リ
サ

イ
ク
ル
パ
ー

ク
で
、し
尿・

浄
化
槽
汚
泥

を
原
料
と
し
た
汚
泥
肥
料
「
エ
コ

プ
ン
」（
15
キ
ロ
グ
ラ
ム
入
り
）

を
１
袋
１
５
０
円
で
販
売
し
て
い

ま
す
。
花
や
畑
の
肥
料
に
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

問
汚
泥
リ
サ
イ
ク
ル
パ
ー
ク
（
☎

０
２
５
・
５
２
０
・
２
０
８
８
）

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）

の
全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験

　
防
災
ラ
ジ
オ
や
戸
別
受
信
機
、

屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー
な
ど
か
ら
大
音

量
で
放
送
を
行
い
ま
す
。
試
験
で

す
の
で
実
際
の
災
害
と
間
違
え
な

い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

※	

災
害
な
ど
の
発
生
時
は
中
止
す

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※	
８
月
15
日
㊋
の
防
災
ラ
ジ
オ
の

試
験
放
送
は
行
い
ま
せ
ん
。

時
８
月
23
日
㊌
午
前
11
時　
他
放

送
内
容
＝
チ
ャ
イ
ム
を
流
し
、「
こ

れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト
で

す
」
を
３
回
→
「
こ
ち
ら
は
、
広

報
上
越
で
す
」
を
ア
ナ
ウ
ン
ス
し

た
後
、
チ
ャ
イ
ム
を
流
し
終
了
し

ま
す　
問
危
機
管
理
課
（
☎
０
２

５
・
５
２
０
・
５
６
６
５
）

オ
ン
ラ
イ
ン
で
消
費
生
活
相
談
や 

市
民
相
談
、オ
ン
ブ
ズ
パ
ー
ソ
ン
へ
の

相
談・苦
情
申
し
立
て
が
で
き
ま
す

　
総
合
事
務
所
内
の
専
用
端
末
を

利
用
し
、
木
田
庁
舎
に
来
庁
す
る

こ
と
な
く
オ
ン
ラ
イ
ン
で
相
談
で

き
ま
す
。

問
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
２

５
・
５
２
５
・
１
９
０
５
）、
市

民
相
談
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
２
５
・

５
２
０
・
５
８
３
３
）
オ
ン
ブ
ズ

パ
ー
ソ
ン
事
務
局
（
☎
０
２
５
・

５
２
７
・
３
３
３
３
）

特
別
の
理
由
に
よ
る 

任
意
予
防
接
種
費
用
を
助
成

●
対
象
者

　
次
の
①
～
③
の
全
て
に
該
当
す

る
人

①	

骨
髄
移
植
手
術
な
ど
の
理
由
に

よ
り
、「
接
種
済
み
の
定
期
予

防
接
種
の
効
果
が
期
待
で
き
な

い
」
と
医
師
に
判
断
さ
れ
て
い

る
こ
と

②	

接
種
日
時
点
で
、
市
内
に
住
所

が
あ
る
こ
と

③	

接
種
済
み
の
定
期
予
防
接
種
の

接
種
回
数
と
接
種
間
隔
が
規
定

を
満
た
し
て
い
る
こ
と

●
対
象
と
な
る
予
防
接
種

　
次
の（
ア
）お
よ
び（
イ
）に
該
当

す
る
も
の

（
ア
）Ａ
類
疾
病
に
係
る
予
防
接
種

（
イ
）	接
種
上
限
年
齢
の
定
め
ら
れ

て
い
る
予
防
接
種
＝
規
定
の

年
齢
に
達
す
る
ま
で

　
　

	

そ
れ
以
外
＝
20
歳
に
達
す
る

ま
で
の
接
種

●
助
成
額

　
予
防
接
種
に
か
か
っ
た
費
用（
上

限
＝
市
内
医
療
機
関
へ
の
市
の
委

託
料
）

問
健
康
づ
く
り
推
進
課
（
☎
０
２

５
・
５
２
０
・
５
７
１
１
）

老
人
医
療
費
助
成
制
度 

（
県
老
）

　
通
院
・
入
院
時
に
か
か
る
医
療

費
の
自
己
負
担
額
の
一
部
を
助
成

し
ま
す
。

対
次
の
い
ず
れ
に
も
該
当
す
る
人

①	

市
内
に
住
所
が
あ
り
、
後
期
高

齢
者
医
療
制
度
の
認
定
を
受
け

て
い
な
い
65
歳
～
69
歳
の
人

②	

ひ
と
り
暮
ら
し
、
ま
た
は
寝
た

き
り
状
態
の
人

③	

前
年
の
合
計
所
得
金
額
が
１
３

５
万
円
以
下
の
人

申
問
保
険
証
を
持
参
し
、
国
保
年

金
課
（
☎
０
２
５
・
５
２
０
・
５

７
１
７
）、
各
総
合
事
務
所
、
南・

北
出
張
所

平
和
祈
念
の
黙
と
う
を 

お
願
い
し
ま
す

　
８
月
６
日
と
９
日
は
、
広
島
と

長
崎
に
原
子
爆
弾
が
投
下
さ
れ
た

日
で
す
。
投
下
さ
れ
た
時
刻
に
全

国
各
地
で
原
爆
死
没
者
の
冥
福
を

祈
り
、
黙
と
う
を
さ
さ
げ
ま
す
。

ま
た
、
８
月
15
日
は
、「
戦
没
者

を
追
悼
し
、平
和
を
祈
念
す
る
日
」

と
し
て
黙
と
う
を
さ
さ
げ
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ん
も
黙
と
う
を
お

願
い
し
ま
す
。

時
８
月
６
日
㊐
午
前
８
時
15
分（
広

島
）、
８
月
９
日
㊌
午
前
11
時
２

分
（
長
崎
）、
８
月
15
日
㊋
正
午　

問
生
活
援
護
課
（
☎
０
２
５
・
５

２
０
・
５
６
９
７
）

「
児
童
虐
待
か
な
」と
思
っ
た
ら 

す
ぐ
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い

　
様
子
が
お
か
し
い
と
感
じ
た
と

き
は
、
た
め
ら
わ
ず
に
連
絡
し
て

く
だ
さ
い
。

児
童
虐
待
が
疑
わ
れ
る
サ
イ
ン

○
子
ど
も
の
サ
イ
ン

・	

子
ど
も
の
泣
き
叫
ぶ
声
や
保
護

者
の
怒
鳴
り
声
が
頻
繁
に
聞
こ

え
る

・	

不
自
然
な
傷
や
打
撲
の
痕
が
見

ら
れ
る

・	

衣
類
や
体
が
い
つ
も
汚
れ
て
い

て
、
表
情
が
乏
し
い

・	

夜
、一
人
で
家
の
外
に
い
る	

な
ど

○
保
護
者
の
サ
イ
ン

・	

地
域
と
交
流
が
な
く
孤
立
し
て

い
る
、
相
談
す
る
人
が
い
な
い

・	

小
さ
い
子
ど
も
を
家
に
置
い
た

ま
ま
、
よ
く
外
出
し
て
い
る

・	

子
ど
も
の
養
育
に
関
し
て
拒
否

的
、
無
関
心
で
あ
る	

な
ど

問
児
童
相
談
所
虐
待
対
応
ダ
イ
ヤ

ル
（
☎
１
８
９
、
24
時
間
受
け
付

け
、
通
話
料
無
料
）、
す
こ
や
か

な
く
ら
し
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎

０
２
５
・
５
２
６
・
５
６
２
３
、

月
～
金
曜
日
の
午
前
８
時
30
分
～

午
後
５
時
15
分
）

詳しくは
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児
童
扶
養
手
当・ひ
と
り
親

家
庭
等
の
医
療
費
助
成

　
児
童
扶
養
手
当

を
受
給
し
て
い
る

人
、
ひ
と
り
親
家

庭
等
医
療
費
助
成

を
受
け
て
い
る
人
に
更
新
申
請
書

類
を
送
付
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
離
婚
や
配
偶
者
と
死
別

な
ど
し
た
人
で
ま
だ
申
請
を
し
て

い
な
い
人
は
、
早
め
に
相
談
ま
た

は
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。
た
だ

し
、
所
得
制
限
や
公
的
年
金
の
受

給
状
況
な
ど
に
よ
り
対
象
に
な
ら

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

対
令
和
６
年
３
月
31
日
現
在
で
18

歳
以
下
（
障
害
が
あ
る
場
合
は
20

歳
未
満
）
の
児
童
を
養
育
し
て
い

る
ひ
と
り
親
家
庭
の
父
も
し
く
は

母
、
ま
た
は
児
童
を
養
育
す
る
人　

申
問
８
月
31
日
㊍
ま
で
に
、
こ
ど

も
政
策
課
（
☎
０
２
５・５
２
０・

５
７
２
６
）
ま
た
は
各
総
合
事
務

所
へ
提
出

●
休
日
受
付
窓
口
を
開
設

時
８
月
27
日
㊐
午
前
８
時
30
分
～

午
後
５
時
15
分　
所
こ
ど
も
政
策

課エ
ネ
ル
ギ
ー
価
格
高
騰 

支
援
金（
事
業
者
対
象
）

対
現
に
事
業
を
営
ん
で
い
る
市
内

に
事
業
所
が
あ
る
中
小
企
業
、

個
人
事
業
主
、
公
益
法
人
、
農
林

水
産
事
業
者
な
ど　
費
支
援
額
＝

令
和
４
年
分
の
確
定
申
告
書
ま
た

は
直
近
の
決
算
書
に
記
載
の
光
熱

水
費
お
よ
び
燃
料
費
を
合
計
し
た

額
の
26
・
８
％
相
当
額
（
上
限

額
＝
30
万
円
）　
申
問
10
月
31
日

㊋
（
当
日
消
印
有
効
）
ま
で
に
必

要
書
類
を
上
越
市
エ
ネ
ル
ギ
ー
価

格
高
騰
支
援
金
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

（
〒
943・0823	

高
土
町
１・８・
１
、☎

０
２
５・５
３
０・７
６
１
５
）
へ

郵
送
で
提
出
。必
要
書
類
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す

ス
ト
ッ
プ
！
農
作
業
事
故

　
農
作
業
事
故
の
防

止
と
安
全
作
業
の
た

め
、
次
の
こ
と
に
気

を
付
け
ま
し
ょ
う
。

○	

適
度
に
休
息
を
取
り
、
ゆ
と
り

を
持
っ
て
作
業
し
ま
し
ょ
う
。

○	

コ
ン
バ
イ
ン
や
ト
ラ
ク
タ
ー
で

ほ
場
に
出
入
り
す
る
と
き
は
、

勾
配
や
段
差
に
十
分
注
意
し
、

転
倒
や
転
落
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

○	

農
業
機
械
の
点
検
は
、
必
ず
エ

ン
ジ
ン
を
止
め
て
か
ら
行
い
ま

し
ょ
う
。

○	

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト

の
着
用
を
徹
底
す
る
と
と
も

に
、
早
め
に
ラ
イ
ト
を
点
灯
し

ま
し
ょ
う
。

○	

道
路
に
土
が
落
ち
た
際
は
、
早

め
に
取
り
除
き
ま
し
ょ
う
。

○	

草
刈
機
を
使
用
す
る
と
き
は
、

ヘ
ル
メ
ッ
ト
、
保
護
メ
ガ
ネ
、

防
振
手
袋
な
ど
の
保
護
具
を
必

ず
着
用
し
ま
し
ょ
う
。

○	

小
ま
め
な
水
分
補
給
を
行
い
、

熱
中
症
に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

問
農
政
課
（
☎
０
２
５・５
２
０・

５
７
４
９
）

用
水
路
や
た
め
池
で
の 

水
難
事
故
に
注
意

　
農
作

業
が
盛

ん
に
な

る
こ
の

時
期
は
、

農
業
用
の
水
路
や
た
め
池
の
水
量

が
多
く
、
大
変
危
険
で
す
。
さ
ら

に
、
台
風
や
大
雨
が
重
な
っ
た
場

合
は
増
水
の
恐
れ
も
あ
り
、
よ
り

一
層
の
注
意
が
必
要
で
す
。

　
特
に
、
水
路
や
た
め
池
で
子
ど

も
た
ち
が
遊
ん
だ
り
、
高
齢
者
が

不
用
意
に
近
づ
い
た
り
し
な
い
よ

う
、
声
が
け
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
農
林
水
産
整
備
課（
☎
０
２
５・

５
２
０
・
５
７
５
８
）

観
桜
会
の
ポ
ス
タ
ー
デ
ザ
イ
ン

を
投
票
で
決
定
し
ま
す

　
来
年
開
催
す
る
「
第
99
回
高
田

城
址
公
園
観
桜
会
」
の
ポ
ス
タ
ー

デ
ザ
イ
ン
を
、
投
票
に
よ
り
決
定

し
ま
す
。

時
投
票
期
間
＝
７
月
25
日
㊋
～
８

月
25
日
㊎　
申
専
用
フ
ォ
ー
ム
か

ら
投
票　
問（
公
社
）上
越
観
光
コ

ン
ベ
ン
シ
ョ
ン

協
会（
☎
０
２

５
・
５
４
３
・

２
７
７
７
）

釜
蓋
遺
跡
ガ
イ
ダ
ン
ス
の

展
示
替
え
に
伴
う
休
館

時
臨
時
休
館
＝
８
月
30
日
㊌
・
31

日
㊍　
他
９
月
１
日
㊎
か
ら
、
釜

蓋
遺
跡
の
調
査
で
新
た
に
分
か
っ

た
成
果
を
展
示
に
反
映
さ
せ
る
ほ

か
、
吹
上
遺
跡
と
釜
蓋
遺
跡
の
出

土
品
の
展
示
を
一
部
変
更
し
ま
す　

問
文
化
行
政
課
（
☎
０
２
５
・
５

４
５
・
９
２
６
９
）

Ｎ
Ｐ
Ｏ・ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　
市
内
に
お
け
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動
な
ど
、
市
民

の
皆
さ
ん
の
自
発
的
な
活
動
を
支

援
す
る
た
め
の
拠
点
施
設
で
す
。

市
民
活
動
に
関
す
る
相
談
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

ト
、
イ
ベ
ン
ト
や
助
成
金
な
ど
の

情
報
発
信
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
、ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
ハ
ン
ド
シ
ェ

イ
ク
」
で
も
各
種
情
報
を
お
知
ら

せ
し
て
い
ま
す
。

時
○
開
設
時
間
＝
午
前
10
時
～
午

後
４
時　
○
定
休
日
＝
日
曜
日
、

祝
日
、
第
３
水
曜
日
（
祝
日
の
場

合
は
翌
日
）、
年
末
年
始　
問
Ｎ

Ｐ
Ｏ
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

（
☎
０
２
５
・

５
２
７
・
３
６

１
３
）

重
要
施
設
注
視
区
域
の
指
定

　
「
重
要
施
設
周
辺
及
び
国
境
離

島
等
に
お
け
る
土
地
等
の
利
用
状

況
の
調
査
及
び
利
用
の
規
制
等
に

関
す
る
法
律
」
に
よ
り
、
高
田
駐

屯
地
を
中
心
と
し
た
周
囲
お
お
む

ね
１
０
０
０
ｍ
の
区
域
が
「
注
視

区
域
」と
し
て
指
定
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
後
、指
定
区
域
内
の
土
地・建

物
で
、
防
衛
関
係
施
設
な
ど
の
機

能
を
阻
害
す
る
行
為
が
行
わ
れ
て

い
な
い
か
内
閣
府
が
調
査
し
ま
す
。

問
内
閣
府
重
要
土
地
等
調
査
法

コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
（
☎
０
５

７
０・０
０
１・

１
２
５
）

詳しくは詳しくは

詳しくは

詳しくは
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物価高騰による給付金を支給します	

●住民税非課税世帯などへの生活支援給付金
　物価高騰による負担増を踏まえ、特に家計への影響
が大きい、住民税非課税世帯などに対し、生活支援給
付金を支給します。あらかじめ対象と見込まれる世帯
には、７月中旬に「支給のお知らせ」または「確認書」
を送付しています。まだ確認書を提出していない人は、
期限までに手続きをしてください。
※ 市で課税状況の判定ができなかった世

帯（令和５年１月２日以降に転入した
人を含む世帯など）や、家計急変世帯
などは申請が必要です。

申 10月31日㊋までに生活援護課（☎025-520-5697）　
問コールセンター（☎025-520-5846）※９月29日
まで
○住民税非課税世帯など
対①令和５年６月１日時点で上越市に住民登録があり、
令和５年度住民税が非課税の世帯（ただし、世帯全員
が住民税を課税されている人の扶養になっている場合
は除く）　②①に該当しない世帯で、予期しない理由
により、令和５年１月から９月までの家計が急変し、
世帯全員の収入が、住民税非課税の世帯と同様の水準
にあると認められる世帯　他支給額＝１世帯当たり３
万円　
○住民税均等割のみ課税世帯
対①令和５年６月１日時点で上越市に住民登録があり、
令和５年度住民税均等割のみが課税されている世帯（た
だし、世帯全員が住民税を課税されている人の扶養に
なっている場合は除く）　他支給額＝１世帯当たり１
万５千円　

●子育て世帯への支援給付金
　物価高騰などの影響を受けて
いる子育て世帯に対し、市独自
の支援として児童１人につき１
万円を支給します。申請が必要
な世帯には申請書を郵送します
ので、早めに手続きをしてくだ
さい。
対基準日（令和５年７月１日）に上越市
に住民登録がある平成17年４月２日以
降に生まれた児童、または、基準日より
後に生まれて出生日に上越市に住民登録
がある児童を養育する父母など
※ 基準日において児童を養育する人で、上越市から児

童手当または特例給付を受給する人および令和４年
度の子育て世帯への支援給付金を受給した人には、「支
給に関するお知らせ」を送付の上、指定の口座へ振
り込みますので申請は不要です。
○申請が必要な人
　令和４年度の子育て世帯への支援給付金を受給して
いない人で、次のいずれかにあてはまる人
① 高校生相当年齢（平成17年４月２日～平成20年４

月１日生まれ）の児童を養育する人
② 公務員や所得上限限度額以上の所得のため、市から

児童手当または特例給付を受給していない人
③市外に居住する人で、対象児童を養育する人
申 問令和６年３月29日㊎までに申請書類一式を、こ
ども政策課（☎025-520-5726）または各総合事務
所に提出（郵送の場合は令和６年３月31日㊐消印有効）

詳しくは

詳しくは

上越休日・夜間診療所	お盆の期間の診療	

　夜間や休日の急な発熱や腹痛など、比較的症状の軽い人が対象です。
　症状にかかわらず、必ず事前に休日・夜間診療所に電話してから受診してください（電話は受付
時間内のみ）。
※ ６カ月未満の乳児は医師の出務状況により診察できない場合があるため、事前連絡時に確認して

ください。
診療日 受付時間 診療科目

８月11日㊎・㊗
午前９時～11時30分・午後１時～３時30分 内科・小児科・外科
午後４時～５時30分・午後７時～８時30分 内科・小児科

　　12日㊏ 午後４時～５時30分・午後７時～８時30分 内科・小児科

　　13日㊐
午前９時～11時30分・午後１時～３時30分 内科・小児科・外科
午後４時～５時30分・午後７時～８時30分 内科・小児科

　　14日㊊ 午後７時30分～９時30分 内科・小児科

　　15日㊋
午前９時～11時30分・午後１時～３時30分 内科・小児科・外科
午後４時～５時30分・午後７時～８時30分 内科・小児科

所新光町1-８-11（オールシーズンプール向かい）　申問上越休日・夜間診療所（☎025-522-3777）、
地域医療推進課（☎025-520-5699）

詳しくは
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令和４年度	情報公開制度、個人情報保護制度および会議公開制度の運用状況	

上越市
●情報公開制度
　市が保有している情報を知りたいときに、市民の誰もが公開の請求をすることができる権利を保障する制度です。

実施機関 請求件数 決定件数 決定に対する
不服申し立ての件数公開 部分公開 非公開

市長 199件 160件 32件 7件 0件
教育委員会 12件 5件 6件 1件 0件
ガス水道局 20件 20件 0件 0件 0件
議会 1件 0件 1件 0件 0件
合計 232件 185件 39件 8件 0件

●個人情報保護制度
　市が保有している自己を本人とする個人情報について、開示や訂正などを請求することができる制度です。

実施機関 請求件数 決定件数 決定に対する
不服申し立ての件数開示 部分開示 非開示

市長 77件 40件 37件 0件 0件

●会議公開制度
　市の政策の企画立案などに重要な役割を担っている審議会等の会議を公開し、市民の皆さんに傍聴していただ
くほか、その会議録の写しを閲覧いただく制度です。

実施機関 開催件数 公開状況 傍聴人数公開 部分公開 非公開
市長 441件 396件 19件 26件 365人
教育委員会 41件 24件 6件 11件 5人
合計 482件 420件 25件 37件 370人
問総務課（☎025-520-5603（直通））

上越地域消防事務組合
●情報公開制度

実施機関 請求件数 決定件数 決定に対する
不服申し立ての件数公開 部分公開 非公開

消防局長 60件 19件 41件 0件 0件

●個人情報保護制度（個人情報の開示に係る請求）

実施機関 請求件数 決定件数 決定に対する
不服申し立ての件数開示 部分開示 非開示

消防局長 10件 4件 6件 0件 0件

問上越地域消防局総務課（☎025-545-0227）

８月の献血バス運行日程	  問合せ…健康づくり推進課（☎025-520-5712）

　新潟県赤十字血液センターでは、献血Web会員サービス「ラブラッド」からの
予約をおすすめしています。ラブラッド会員でない人や初めて献血に協力したい人
も利用できます。
実施日 受付時間 会　　場
９日㊌ 13：30～15：30 大潟コミュニティプラザ

25日㊎ 10：00～11：45
13：00～15：30 日本曹達株式会社 二本木工場

31日㊍ 14：00～16：00 新潟県立中央病院
１日㊋
20日㊐
27日㊐

10：00～12：00
13：30～16：00

イオン上越店
（毎月第１火曜日と第３・４日曜日に実施しています）

献血キャラクター
けんけつちゃん

詳しくは

献血は最も身近な
ボランティアです
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５
時
30
分　
所
戸
隠
地
質
化
石
博

物
館
、
茶
臼
山
動
物
園
※
集
合
・

解
散
は
市
役
所
木
田
第
１
庁
舎　

対
小
学
４
年
生
～
中
学
３
年
生　

定
20
人
（
抽
選
）　
費
１
０
０
円

（
保
険
料
、資
料
代
）、昼
食
代
（
千

円
程
度
）　
申
８
月
25
日
㊎
ま
で

に
環
境
政
策
課
（
☎
０
２
５
・
５

２
０
・
５
６
８
９
）

放
送
大
学
新
潟
学
習
セ
ン
タ
ー
公
開
講
演
会 

「
徳
川
家
康
と
上
杉
謙
信・景
勝
」

　
徳
川
家
康
の
人
物
像
と
そ
の
生

涯
や
、
上
杉
謙
信
、
景
勝
と
の
関

係
な
ど
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

時
９
月
３
日
㊐
午
後
２
時
～
３
時

30
分　
所
直
江
津
学
び
の
交
流
館　

定
35
人
（
申
込
順
）　
申
問
８
月

７
日
㊊
～
29
日
㊋
の
間
に
、
直
江

津
図
書
館
（
☎

０
２
５
・
５
４

５・３
２
３
２
）

ラ
イ
オ
ン
像
の
あ
る
館 

「
命
を
吹
き
込
む
」を
テ
ー
マ
と
し
た
作
品
展

　
上
越
教
育
大
学
の
学
生
に
よ
る

「
い
の
ち
の
ツ
ナ
ガ
リ
」
と
題
し

た
作
品
展
を
行
い
ま
す
。

時
８
月
22
日
㊋
～
27
日
㊐
午
前
10

時
～
午
後
５
時
※
23
日
㊌
は
午
前

９
時
～
午
後
５
時　
問
文
化
振
興

課
（
☎
０
２
５
・
５
２
０
・
５
６

２
９
）

く
る
み
家
族
園 

イ
ベ
ン
ト
湯

時
レ
モ
ン
の
湯

＝
８
月
６
日

㊐
、
ハ
イ
ビ
ス

カ
ス
の
湯
＝
８

月
20
日
㊐
、
ラ

ベ
ン
ダ
ー
の
湯

＝
９
月
３
日
㊐　
い
ず
れ
も
午
前

10
時
～
午
後
９
時　
費
一
般
４
２

０
円
、小・中
学
生
２
１
０
円
（
シ

ニ
ア
パ
ス
ポ
ー
ト
、
障
害
者
手
帳

な
ど
の
提
示
に
よ
る
割
引
制
度
あ

り
）　
問
く
る
み
家
族
園
（
☎
０

２
５
・
５
４
４
・
７
４
４
０
）

日
本
赤
十
字
社「
幼
児
安
全
法

支
援
員
養
成
講
習
会
」

　
子
ど
も
を
大
切
に
育
て
る
た
め

に
、
乳
幼
児
に
起
こ
り
や
す
い
事

故
の
予
防
と
そ
の
手
当
て
、
か
か

り
や
す
い
病
気
と
そ
の
症
状
に
対

す
る
看
病
の
方
法
な
ど
の
知
識
と

技
術
を
学
び
ま
す
。

時
９
月
23
日
㊏・㊗
、24
日
㊐
（
全

２
回
）
い
ず
れ
も
午
前
９
時
～

午
後
５
時
30
分　
所
市
民
プ
ラ
ザ　

対
満
15
歳
以
上　
定
20
人
（
申
込

順
）　
費
１
９
０
０
円　
申
問
８

月
７
日
㊊
～
30
日
㊌
の
間
に
福
祉

課
（
☎
０
２
５
・
５
２
０
・
５
６

９
３
）

有害鳥獣を捕獲しています
	  問合せ…農村振興課中山間地域農業対策室（☎025-520-5755）

８月分の都市ガス料金
	  問合せ…ガス水道局総務課（☎025-522-5518）

　農作物の被害を防ぐため、（一社）新潟県猟友会市内６支部
が年間を通して、イノシシなどの有害鳥獣の捕獲を実施してい
ます。猟銃やわなを使用しますので、見かけても近づかないよ
うにしてください。なお、住宅地や人が多く集まる場所では実
施していません。
※ 猟友会員は、捕獲活動時にオレンジ色の帽子とベストを着用

しています。捕獲活動を行う際は、実施者が関係する町内会
に周知します。

　原料費調整制度に
よる３月～５月の
LNG等平均原料価
格（貿易統計値）に
よる調整を行ったほ
か、国の補助金を活
用して１㎥当たり30円を値引きします。

使用量区分 １㎥当たりの単価（税込）
０～25㎥ 125.88円

26～150㎥ 124.11円

151㎥以上 122.65円

前月検針分に比べ１㎥当たり8.66円の値下げ
となります。
※基本料金は変わりません。

も
よ
お
し

「
上
越
で
働
く
」 

Ｕ・Ｉ
タ
ー
ン
個
別
相
談
会

　
仕
事
を
中
心
と
し
た
暮
ら
し
全

般
に
関
す
る
相
談
を
お
受
け
し
ま

す
。
市
外
に
お
住
ま
い
の
家
族
や

知
り
合
い
に
ご
案
内
く
だ
さ
い
。

時
８
月
26
日
㊏
午
前
10
時
～
午
後

５
時
（
１
人
45
分
間
）
※
Ｗ
Ｅ

Ｂ
会
議
シ
ス
テ
ム
「
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
」

を
使
用
し
オ
ン
ラ
イ
ン
で
開
催　

	

対
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
を
検
討
し
て
い

る
人　
定
６
人
程
度
※
定
員
を
超

え
た
場
合
は
調
整　
他
相
談
時
刻

な
ど
は
直
接
申
込
者
に
お
知
ら
せ

し
ま
す　
申
問
８
月
18
日
㊎
ま
で

に
多
文
化
共
生

課（
☎
０
２
５・

５
２
０
・
５
６

７
４
）

長
野
市
で
の
環
境
学
習
会 

～
生
物
と
環
境
に
つ
い
て
学
ぼ
う
～

　
長
野
市
で
、
現

地
の
子
ど
も
た
ち

と
一
緒
に
、
環
境

が
生
物
に
与
え
る

影
響
を
学
び
ま
す
。
自
然
環
境
と

私
た
ち
の
暮
ら
し
の
関
わ
り
に
つ

い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

時
９
月
９
日
㊏
午
前
８
時
～
午
後

詳しくは

詳しくは

わな周辺に設置する
掲示物（例）

捕獲用わな（例）
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高
齢
者
に
よ
る 

趣
味
の
作
品
展
示

　
高
齢
者
の

趣
味
活
動
や

創
作
活
動
の

作
品
を
２
か

所
で
展
示
し

て
い
ま
す
。

　
展
示
は
、

１
～
２
週
間
前
後
で
入
れ
替
え
を

行
っ
て
お
り
、
誰
で
も
無
料
で
鑑

賞
で
き
ま
す
。

所
時
○
福
祉
交
流
プ
ラ
ザ
＝
午
前

８
時
30
分
～
午
後
９
時　
○
直
江

津
ふ
れ
あ
い
館
（
直
江
津
小
学
校

１
階
）
＝
午
前
９
時
～
午
後
６
時　

問
高
齢
者
支
援

課（
☎
０
２
５・

５
２
０
・
５
７

０
８
）

訪
問
型
サ
ー
ビ
ス
Ｂ
有
償

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

　
高
齢
者
を

対
象
に
市
が

行
う
訪
問
型

の
生
活
支
援

サ
ー
ビ
ス

（
話
し
相
手

や
安
否
確
認
、
家
事
援
助
）
を
担

う
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
養
成
し

ま
す
。

時
８
月
25
日
㊎
午
前
10
時
～
午

後
３
時　
所
オ
ー
レ
ン
プ
ラ
ザ　

	

申
問
８
月
24
日
㊍
ま
で
に
ス

テ
ィ
ッ
ク
事
務
局
（
㈱
リ
ボ
ー
ン

内
、
☎
０
２
５
・
５
２
３
・
０
７

０
０
）

旧
今
井
染
物
屋 

夏
休
み
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　
バ
テ
ン
レ
ー
ス
、
草
木
染
、
サ

ン
ド
ブ
ラ
ス
ト
ガ
ラ
ス
、
銅
の
し

お
り
、か
ら
む
し
織
、し
そ
ジ
ュ
ー

ス
作
り
な
ど
の
手
仕
事
を
体
験
で

き
ま
す
。

時
8
月
5
日
㊏
、
6
日
㊐　
い
ず

れ
も
午
前
10
時
30
分
～
午
後
4
時　

費
入
場
無
料
（
体
験
料
が
別
途
必

要
）　
他
旧
今
井
染
物
屋
裏
の
駐

車
場
を
利
用　
所
問
旧
今
井
染
物

屋（
☎
０
２
５・

５
２
０
・
９
７

８
８
）

オ
ー
レ
ン
プ
ラ
ザ
の 

も
よ
お
し

所
問
オ
ー
レ
ン
プ
ラ
ザ
（
☎
０
２

５
・
５
２
５
・
１
３
１
１
）

●
音
楽
を
気
軽
に
楽
し
む「
ミ
ュ
ー

ジ
ッ
ク	

フ
ァ
ン	“
オ
ー
レ
”」

　
市
内
の
音
楽

団
体
や
高
校
生

バ
ン
ド
に
よ
る

コ
ン
サ
ー
ト
で

す
。
ロ
ッ
ク
、
ジ
ャ
ズ
、
ス
カ
、

フ
ュ
ー
ジ
ョ
ン
、
Ｊ
ポ
ッ
プ
な
ど

さ
ま
ざ
ま
な
ジ
ャ
ン
ル
の
音
楽
が

楽
し
め
ま
す
。

時
８
月
20
日
㊐

午
前
10
時
～
午

後
３
時
45
分　

●
オ
ー
レ
ン
わ
く
わ
く
体
験
教
室

　
オ
ー
レ
ン
プ

ラ
ザ
を
も
っ
と

知
る
こ
と
が
で

き
る
、
小
・
中

学
生
向
け
の
体

験
教
室
で
す
。

ホ
ー
ル
の
舞
台

転
換
や
施
設
の

バ
ッ
ク
ヤ
ー
ド
ツ
ア
ー
を
体
験
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

時
８
月
21
日
㊊
午
前
９
時
～
午
後

４
時　
対
小
学
４
年
生
～
中
学
３

年
生　
定
20
人
（
抽
選
）　
費
40

円
（
保
険
料
相

当
）　
申
８
月

10
日
㊍
ま
で

直
江
津
図
書
館 

「
真
夏
の
こ
わ
い
お
は
な
し
会
」

　
小
学
生
を
対

象
と
し
た
怪
談

絵
本
の
読
み
聞

か
せ
や
、
怖
い

お
話
の
朗
読
を

行
い
ま
す
。

時
８
月
20
日
㊐
午
後
４
時
～
４
時

30
分　
所
問
直
江
津
図
書
館
（
☎

０
２
５
・
５
４
５
・
３
２
３
２
）

上
越
科
学
館
の
も
よ
お
し

所
問
上
越
科
学
館
（
☎
０
２
５
・

５
４
４
・
３
９
３
９
）

●
標
本
相
談
室

　
専
門
家
が
標
本

作
製
や
、
昆
虫
・

植
物
の
名
前
調
べ

の
相
談
を
受
け
付

け
ま
す
。

時
８
月
５
日
㊏
午
前
９
時
～
午
後

４
時　
対
小
学
生
以
上　
費
無
料

（
館
内
を
見
学
す
る
場
合
は
入
館

料
が
必
要
）

●
教
員
の
た
め
の
科
学
館
の
日

　
学
校
の
先
生
な
ど
に
学
習
資
源

と
し
て
の
科
学
館
を
知
っ
て
も
ら

う
た
め
、
科
学
館
の
紹
介
や
体
験

活
動
を
行
い
ま
す
。

時
８
月
19
日
㊏
午
前
９
時
～
午
後

６
時
（
体
験
活
動
＝
午
後
１
時

～
４
時
）　
対
教
職
員
・
大
学
生　

費
無
料
（
教
員

な
ど
の
身
分
証

明
証
が
必
要
）

岡
沢
拠
点
収
蔵
施
設
の 

一
般
公
開

　
国
重
要
有
形
民
俗
文
化
財
ド
ブ

ネ
ほ
か
約
３
万
点
の
民
俗
資
料
を

見
学
で
き
ま
す
。

時
８
月
10
日
㊍
・
11
日
㊎
・
㊗　

い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
午
後
４
時　

所
岡
沢
拠
点
収
蔵
施
設
（
旧
岡
沢

小
学
校
＝
中
郷
区
岡
沢
４
６
９
）　

問
歴
史
博
物
館

（
☎
０
２
５
・

５
２
４
・
３
１

２
０
）

小
林
古
径
記
念
美
術
館 

「
美
術
館
で
夏
や
す
み
！
」

　
「
齋
藤
三

郎
展
」
に
合

わ
せ
て
、
風

鈴
絵
付
け
や

植
木
鉢
作
り
、

作
品
の
文
様

謎
解
き
ゲ
ー

ム
、
縁
日
な

ど
が
楽
し
め
ま
す
。

時
８
月
５
日
㊏
午
前
10
時
～
午
後

３
時
30
分
（
材
料
が
な
く
な
り
次

第
終
了
）　
定
１
０
０
人
（
午
前

９
時
か
ら
整
理
券
配
布
）　
費
入

館
料
の
ほ
か
材
料
費
（
幼
児
お
よ

び
市
内
の
小
・
中
学
生
は
入
館
無

料
）　
所
問
小

林
古
径
記
念
美

術
館
（
☎
０
２

５
・
５
２
３
・

８
６
８
０
）

詳しくは

詳しくは詳しくは

詳しくは詳しくは

詳しくは

詳しくは
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第
40
回 

フ
ァ
ミ
リ
ー
綱
引
大
会

　
町
内
会
・
小
学

校
区
・
区
単
位
で

参
加
し
ま
せ
ん
か
。

時
10
月
15
日
㊐
午

前
８
時
30
分
～

午
後
１
時
15
分

（
予
定
）　
所
リ
ー

ジ
ョ
ン
プ
ラ
ザ
上

越　
対
上
越
地
域

在
住
の
人　
費
１
チ
ー
ム
２
千
円　

申
問
８
月
18
日
㊎
～
９
月
８
日
㊎

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

の
間
に
、
参
加
申
込
書
に
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、
参
加
費
を
添
え

て
大
会
事
務
局
（
ス
ポ
ー
ツ
推
進

課
内
、
☎
０
２

５
・
５
４
５
・

９
２
４
６
）
へ

持
参上

越
市
民
体
力
測
定
会

　
自
身
の
体
力
を
測
定
し
て
み
ま

せ
ん
か
。
子
ど
も
の
同
伴
や
当
日

参
加
も
可
能
で
、
血
管
年
齢
の
計

測
も
で
き
ま
す
。

時
９
月
３
日
㊐
①
65
歳
～
79
歳
＝

午
前
10
時
～
正
午
（
受
付
＝
午
前

９
時
30
分
～
11
時
）
②
20
歳
～
64

歳
＝
午
後
１
時
30
分
～
３
時
（
受

付
＝
午
後
１
時
～
２
時
）　
所
総

合
体
育
館　
対
20
歳
～
79
歳
の

市
民　
申
問
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の

申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
ス

ポ
ー
ツ
推
進
課
（

sports-k@
city.joetsu.
lg.jp

、
☎
０
２

５
・
５
４
５
・

９
２
４
６
）

牧
ふ
れ
あ
い
体
験
交
流
施
設

「
ち
ま
き
作
り
体
験
」

　
昔
な
が
ら

の
三
角
ち
ま

き
を
作
り
ま

す
。

時
８
月
27
日

㊐
午
前
９
時

30
分
～
午
後
１
時　
所
牧
ふ
れ
あ

い
体
験
交
流
施
設　
定
15
人
（
抽

選
）　
費
１
５
０
０
円　
申
問
８

月
22
日
㊋
ま
で
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
よ

も
ぎ
の
会
（
牧
ふ
れ
あ
い
体
験
交

流
施
設
内
、
☎
０
２
５・５
２
９・

３
１
５
０
）

南
葉
高
原
キ
ャ
ン
プ
場 

ニ
ジ
マ
ス
釣
り

時
８
月
19
日
㊏
、
20
日
㊐
い
ず
れ

も
午
前
10
時
～
午
後
３
時
（
天

候
な
ど
に
よ
り
８
月
26
日
㊏
、

27
日
㊐
に
変
更
す
る
場
合
あ
り
）　	

所
南
葉
高
原
キ
ャ
ン
プ
場　
定
30

組
（
申
込
順
）　
費
１
組
１
５
０

０
円　
申
問
８
月
４
日
㊎
以
降
に

上
越
若
者
み
ら
い
会
議
の
伊
崎
さ

ん（
☎
０
９
０・

２
４
９
２
・

９
４
１
８
、

L
IN
E

@
697yqyob

）

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

「
提
供
会
員
養
成
講
座
」

　
子
育
て
を
応
援
す
る
会
員
と
し

て
必
要
な
知
識
を
学
び
ま
す
。
講

座
終
了
後
、
子
ど
も
の
預
か
り
や

送
迎
な
ど
を
行
う
提
供
会
員
に
登

録
で
き
ま
す
。

時
９
月
６
日
㊌・８
日
㊎・13
日
㊌・

14
日
㊍（
全
４
回
）　
い
ず
れ
も
午

前
９
時
～
正
午
（
９
月
６
日
㊌
の

み
午
前
11
時
30
分
ま
で
）　
所
オ
ー

レ
ン
プ
ラ
ザ　
定
30
人
（
抽
選
）

保
育
ル
ー
ム
あ
り

６
カ
月
～
就
園

前　
定
５
人
（
抽
選
）　
申
問
８

月
29
日
㊋
ま
で
に
上
越
市
フ
ァ
ミ

リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
（
☎
０

２
５
・
５
２
１
・
４
０
１
０
）

こ
こ
ろ
の
バ
リ
ア
フ
リ
ー

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ

　
障
害
の
あ
る
当
事
者
や
地
域
の

支
援
者
と
共
に
語
り
合
い
、
優
し

い
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に
必
要
な

こ
と
に
つ
い
て
話
し
て
み
ま
せ
ん

か
。

時
８
月
30
日
㊌
午
後
３
時
～
４

時
30
分　
所
オ
ー
レ
ン
プ
ラ
ザ　

	

対
上
越
地
域
在
住
の
人　
定
50
人

（
申
込
順
）　
申
問
８
月
７
日
㊊
以

降
の
月
～
金
曜
日
午
前
９
時
～
午

後
５
時
の
間
に
地
域
活
動
支
援
セ

ン
タ
ー	

つ
く
し
セ
ン
タ
ー
（
☎

０
２
５
・
５
２
１
・
２
８
６
０
）

瑞
宝
太
鼓
×
佐
藤
ひ
ら
り 

上
越
公
演

　
知
的
障
害
の
あ
る
皆
さ
ん
に
よ

る
迫
力
あ
る
和
太
鼓
演
奏
と
、
全

盲
の
シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ
イ
タ
ー

佐
藤
ひ
ら
り
さ
ん
の
の
び
や
か
で

透
明
感
の
あ
る
歌
声
を
お
聴
き
く

だ
さ
い
。

時
８
月
25
日
㊎
午
後
６
時
30
分

（
午
後
６
時
開
場
）　
所
上
越
文
化

会
館　
費
前
売
り
２
千
円
、
当
日

３
千
円
（
全
席
自
由
、
中
学
生
以

下
、障
害
者
手
帳
持
参
者
は
無
料
）	

※
販
売
先
＝
会
場
・
問
合
せ
先　

問
「
音
楽
を
通
し
て
障
が
い
者
就

労
を
考
え
る
会
」実
行
委
員
会（
☎

０
２
５
・
５
２
０
・
８
７
３
０
）

精
神
障
害
の
あ
る
方
の 

ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
講
座
２
０
２
３

　
自
分
を
は
じ
め
、
全
て
の
人
の

力
を
信
じ
、
互
い
を
尊
重
し
支
え

合
う
「
ピ
ア
サ
ポ
ー
ト
」
を
基
礎

か
ら
学
び
ま
す
。
つ
な
が
り
の
中

で
自
分
ら
し
い
生
き
方
を
探
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

時
８
月
21
日
㊊
、25
日
㊎
、31
日
㊍　

い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
午
後
3
時	

（
原
則
全
3
回
参
加
）　
所
福
祉
交

流
プ
ラ
ザ　
対
精
神
障
害
の
あ
る

人
お
よ
び
そ
の
家
族
、
支
援
者　

	

定
30
人
（
抽
選
）　
費
無
料
（
テ

キ
ス
ト
代
１
６
０
０
円
別
途
）　

申
問
８
月
10
日
㊍
ま
で
に
上
越
相

談
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
（
☎
０
２

５
・
５
２
４
・
７
５
０
０
）

リ
ー
ジ
ョ
ン
プ
ラ
ザ
上
越

の
も
よ
お
し

申
問
８
月
４
日
㊎
以
降
に
往
復
は

が
き
も
し
く
は
直
接
窓
口
で
リ
ー

ジ
ョ
ン
プ
ラ
ザ
上
越（
☎
０
２
５・

５
４
４
・
２
１
２
２
）

●
第
２
期
水
泳
教
室

時
９
月
12
日
㊋
～
12
月
15
日
㊎

●
第
２
期
キ
ッ
ズ
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
教
室

時
９
月
26
日
～
12
月
12
日
の
間
の

火
曜
日
（
全
８
回
）　
対
小
学
１

～
４
年
生
※
学

年
に
よ
っ
て

コ
ー
ス
分
け　

定
各
コ
ー
ス
20

人
（
申
込
順
）　

費
４
５
０
０
円

（
保
険
料
込
み
）

詳しくは

詳しくは

詳しくは

詳しくは



お
知
ら
せ

も
よ
お
し
・
講
座

募
　
　
集

無
料
相
談

も
よ
お
し
・
講
座

2023・８　広報 じょうえつ 20

オ
ー
ル
シ
ー
ズ
ン
プ
ー
ル

の
も
よ
お
し

問
オ
ー
ル
シ
ー
ズ
ン
プ
―
ル
（
☎

０
２
５
・
５
２
４
・
３
１
３
０
）

●
第
２
期
大
人
子
供
水
泳
教
室

　
教
室
の
種
類
や
定
員
数
な
ど
は

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

時
９
月
１
日
㊎
～
12
月
24
日
㊐　

申
８
月
１
日
㊋
午
前
９
時
～
15

日
㊋
の
間
に
、
窓
口
に
直
接
申

し
込
み
（
電
話
申
し
込
み
不
可
）　 

他
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選

●
幼
児・小
学
生
一
日
体
験
ス
ク
ー

ル
時
８
月
12
日
㊏
午
前
11
時
～
正
午　

対
お
む
つ
が
取
れ
て
い
る
年
中
児

～
小
学
３
年
生　
定
30
人
（
申
込

順
）　
費
幼
児
３
０
０
円
、
小
学

生
５
０
０
円　
申
８
月
４
日
㊎
午

前
９
時
以
降
に

窓
口
ま
た
は
電

話秋
季  

初
中
級
テ
ニ
ス
教
室

時
９
月
13
日

～
11
月
15
日

の
水
曜
日
、

午
後
７
時
～

９
時
（
全
10

回
）　
所
リ
ー
ジ
ョ
ン
プ
ラ
ザ
上

越　
対
18
歳
以
上　
定
30
人
（
抽

選
）　
費
８
０
０
０
円（
保
険
料
込

み
）　
他
ラ
ケ
ッ
ト
を
持
っ
て
い

な
い
人
に
は
貸
し
出
し　
申
問
９

月
４
日
㊊
ま
で
に
往
復
は
が
き
ま

た
は
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
住

所
、
氏
名
、
年
齢
、
生
年
月
日
、

電
話
番
号
を
入
力
し
、
上
越
市
テ

ニ
ス
協
会
の
植
木
さ
ん
（
〒
943・

0834 

西
城
町
２
・

４
・
８
、
☎
０

２
５・５
２
６・

１
８
３
７
）

正
善
寺
工
房 

「
加
工
体
験
教
室
」

申
問
申
し
込
み
方
法
や
定
員
な
ど

詳
し
く
は
、
正

善
寺
工
房
（
☎

０
２
５
・
５
２

３・０
６
２
１
）

●
簡
単
な
パ
ン
作
り
教
室

時
８
月
９
日
㊌
午
前
10
時
～

費
１
６
０
０
円

●
夏
の
お
菓
子
作
り
教
室

時
８
月
22
日
㊋
午
前
10
時
～

費
１
６
０
０
円

●
旬
の
地
場
野
菜
料
理
教
室

時
８
月
23
日
㊌
午
前
10
時
～

費
１
８
０
０
円

●
し
そ
ジ
ュ
ー
ス
作
り
教
室

時
８
月
25
日
㊎
午
前
10
時
～

費
１
６
０
０
円

●
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
マ
フ
ィ
ン
作
り

教
室

時
９
月
５
日
㊋
午
前
10
時
～

費
２
０
０
０
円

●
三
色
お
は
ぎ
作
り
教
室

時
９
月
６
日
㊌
午
前
10
時
～

費
１
６
０
０
円

救
命
講
習

所
上
越
地
域
消
防
局　

定
各
30
人（
申
込
順
）　

費
無
料
（
テ
キ
ス
ト

代
な
ど
２
１
０
円
別

途
）　
申
問
上
越
消
防
署
（
☎
０

２
５
・
５
４
４
・
０
１
１
９
）

●
実
技
（
Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習
実
習
編
）

講
習

　
事
前
に
Ｐ
Ｃ
や
ス
マ
ホ
な
ど
で

Ｗ
Ｅ
Ｂ
講
習「
普
通
救
命
講
習
編
」

を
受
講
し
、
受
講
証
明
書
を
提
示

す
る
こ
と
で
、
通
常
３
時
間
の
普

通
救
命
講
習
を
２
時
間
の
実
技
講

習
で
修
了
す
る
講
習
会
で
す
。

時
８
月
20
日
㊐
午
前
９
時
～
11
時　

申
８
月
７
日
㊊
～
13
日
㊐
の
間

●
上
級
救
命
講
習

　
乳
児
、
小
児
を
含
む
心
肺
蘇
生

法
、
異
物
除
去
、
止
血
法
お
よ
び

搬
送
法
な
ど
を
学
び
ま
す
。

時
９
月
９
日
㊏
午
前
９
時
～
午
後

５
時
30
分　
申
８
月
28
日
㊊
～
9

月
3
日
㊐
の
間

上
越
人
材
ハ
イ
ス
ク
ー
ル

検
定・講
座

○
ワ
ー
ド
基
礎

○
ア
ク
セ
ス
基
礎

○	

サ
ー
ビ
ス
接
遇

検
定
（
２
級
）

○
秘
書
検
定
（
２
級
）

○
も
し
も
し
検
定
（
３
級
）

○
危
険
物
（
乙
種
第
４
類
）

○
給
水
装
置
工
事
主
任
技
術
者

○
全
員
参
加
の
Ｑ
Ｃ
活
動
講
座

○	

Ｊ
Ｉ
Ｓ
溶
接
（
基
本
級
・
専
門

級
）
受
験
対
策

申
問
上
越
人
材
ハ
イ
ス
ク
ー
ル（
☎

０
２
５
・
５
２
３
・
２
６
９
０
）

読
み
語
り
講
座

　
初
心
者
向

け
に
、
発
声

か
ら
実
演
ま

で
を
学
べ
ま

す
。

時
８
月
29
日
㊋
、
９
月
５
日
㊋
、

12
日
㊋　

い
ず
れ
も
午
後
１
時

30
分
～
４
時　
所
高
田
図
書
館　

	

定
15
人（
申
込
順
）　
申
問
８
月
５

日
㊏
～
15
日
㊋
の
間
に
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

ま
た
は
郵
送
で
読
み
語
り
ジ
ャ
ッ

ク
の
会
の
高
野
省し

ょ
子う

こ
さ
ん
（
☎
・

ＦＡＸ
０
２
５
・
５
２
２
・
１
９
４
６　

〒
943
・
0826	

幸
町
11
・
12
）

詳しくは

詳しくは 詳しくは
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「
蒸
気
機
関
車「
Ｄ
51-

75
」を

み
が
こ
う
」保
存
清
掃
活
動

　
新
潟
県
鉄
道
発
祥
の
地
で
あ
る

直
江
津
を
知
り
、
日
本
の
近
代
化

を
支
え
た
「
陸
の
王
者
Ｄ
51
」
に

触
れ
て
親
し
み
ま
し
ょ
う
。
当
日

は
清
掃
の
ほ
か
、
Ｏ
Ｂ
会
員
に
よ

る
Ｓ
Ｌ
の
説
明
を
行
い
ま
す
。

時
８
月
６
日
㊐
10
時
～
正
午
（
小

雨
決
行
）　
所
五
智
交
通
公
園
内

の
Ｄ
51-

75
前
に
集
合　
定
20
人

程
度
（
抽
選
）　
他
作
業
で
き
る

服
装
で
参
加　
申
問
８
月
４
日
㊎

ま
で
に
東
日
本
鉄
道
㈱
Ｏ
Ｂ
会　

直
江
津
支
部
の
保
屋
野
さ
ん
（
☎

０
９
０
・
１
９
９
７
・
２
３
４
２
）

山
の
う
え
真
夏
の
雪
ま
つ
り

　
雪
室
の
雪
を
活
用
し
て
、
そ
り

遊
び
や
雪
合
戦
を
楽
し
み
ま
す
。

時
８
月
26
日
㊏
午
前
11
時
～
午
後

４
時　
所
キ
ュ
ー
ピ
ッ
ト
バ
レ
イ　

問
山
の
う
え
の
雪
ま
つ
り
実
行
委

員
会
（
☎
０
２
５
・
５
９
３
・
２

０
４
１
）

ニ
イ
ガ
タ
除
雪
の
達
人 

選
手
権
２
０
２
３

　
市
内
の
道
路
を
除
雪
し
て
い
る

オ
ペ
レ
ー
タ
ー
の
代
表
14
人
が
、

さ
ま
ざ
ま
な
障
害
物
を
設
置
し
た

特
設
コ
ー
ス
で
、

除
雪
車
の
操
作
技

術
を
競
い
合
い
ま

す
。

　
重
機
の
体
験
試
乗
や
ダ
ン
ス
パ

フ
ォ
ー
マ
ン
ス
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト

も
開
催
し
ま
す
。

時
８
月
26
日
㊏
正
午
～
午
後
３

時　
所
キ
ュ
ー
ピ
ッ
ト
バ
レ
イ　

	

他「
山
の
う
え
真
夏
の
雪
ま
つ
り
」

同
日
開
催　
問
上
越
東
維
持
管
理

事
務
所
（
☎
０
２
５
・
５
９
２
・

３
６
５
５
）

Ｎ
Ｈ
Ｏ
さ
い
が
た
医
療
セ
ン
タ
ー

第
５
回
市
民
公
開
講
座

　
「
い
た
わ
り
」
を
テ
ー
マ
に
講

座
を
開
催
し
ま
す
。

時
９
月
２
日
㊏　
所
市
民
プ
ラ
ザ　

問
Ｎ
Ｈ
Ｏ
さ
い
が
た
医
療
セ
ン

タ
ー
（
☎
０
２
５
・
５
３
４
・
３

１
３
１
）

●
そ
の
人
ら
し
さ
を
大
切
に
す
る

こ
と

時
午
後
２
時
～
３
時　
講
保
科
三

千
代
氏
（
認
知
症
認
定
看
護
師
）

●
手
洗
い
と
手
荒
れ

時
午
後
３
時
～
３
時
30
分　
講
瀧

澤
由
佳
氏（
感
染
管
理
認
定
看
護
師
）

花
市

　
高
田
地
区
と
直
江
津
地
区
で
お

謙信公祭	
 問合せ…謙信公祭協賛会事務局（観光振興課内、☎025-520-5741）

　謙信公祭は、戦国時代
の名将・上杉謙信公の武
勇と遺徳をたたえしのぶ
祭りで、大正15年から
開催しており、今年で
98回目を迎えます。
　出陣の儀式である「武

ぶ

禘
てい

式」をはじめ、鎧
よろい

兜
かぶと

に
身を包んだ武者たちが春
日山周辺を練り歩く「出
陣行列」や、両軍が駆け
回る「川中島合戦の再現」は、戦国絵巻
さながらの迫力と臨場感です。
時８月19日㊏、20日㊐（前夜祭18日㊎）　
所春日山城跡、春日山城史跡広場ほか

盆
用
の
花
を
販
売

す
る
「
花
市
」
を

開
催
し
ま
す
。

所
時
○
高
田
地
区
（
本
町
５
丁
目

地
内
商
店
街
ア
ー
ケ
ー
ド
歩
道
）

＝
８
月
12
日
㊏
午
後
１
時
～
５
時　

○
直
江
津
地
区
（
中
央
２
・
３
丁

目
地
内
三
八
通
り
）
＝
８
月
12
日

㊏
午
後
１
時
～
６
時　
※
無
く
な

り
次
第
終
了　
問
○
高
田
地
区
＝

本
町
５
丁
目
商
店
街
振
興
組
合（
☎

０
２
５
・
５
２
４
・
４
７
６
１
）　

○
直
江
津
地
区
＝
直
江
津
三
八
市

場
振
興
会
（
☎
０
２
５・５
４
３・

２
１
８
３
）

夢
に
出
て
く
る
盆
踊
り

　
灯
籠
の
幻
想
的
な
明
か
り
の
中
、

音
頭
取
り
の
唄
声
に
合
わ
せ
て
踊

る
、
昔
な
が
ら
の
盆
踊
り
で
す
。

懐
か
し
い
夏
の
夜
の
ひ
と
と
き
を

一
緒
に
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

時
８
月
５
日
㊏
午
後
６
時
～
９
時　

所
く
わ
ど
り
湯
っ
た
り
村　
問「
夢	

に
出
て
く
る
盆
踊
り
」実
行
委
員
会	

事
務
局
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
か
み
え
ち

ご
山
里
フ
ァ
ン

倶
楽
部
内
、
☎

０
２
５
・
５
４

１・２
６
０
２
）

詳しくは
詳しくは
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直江津港見学会	  問合せ…産業立地課（☎025-520-5737）

●港の働きを知ろう
　地域の産業やくらしを支える直江津港と海に関わる仕事を紹
介します。普段は入れない直江津港の埠

ふ
頭
とう

内・巨大なガントリー
クレーンなどの見学や、世界とつながる港での貨物の積み降ろ
しについて、直江津海陸運送㈱による紹介のほか、午前の回は
日本海曳

えい
船
せん

㈱によるタグボート（写真）のデモンストレーショ
ン、午後の回は佐渡汽船㈱のカーフェリー「こがね丸」の船内
を見学します。
時８月22日㊋午前の回：午前９時～正午、
　　　　 　　午後の回：午後０時45分～３時45分
所集合場所＝直江津みなと風車公園駐車場（高崎新田122）　対小学４年生以上（小学生は保護者の同伴が必要）　
定各回20人（抽選）　　費100円（保険料相当）　申８月４日㊎までに、希望日時・氏名（フリガナ）・年齢・郵
便番号・住所・電話番号・メールアドレスを明記の上、市ホームページの応募フォーム、メールまたはファクシ
ミリで産業立地課（ naoetsu-port@city.joetsu.lg.jp、FAX025-520-5852）
※天候などにより内容を変更または中止する場合があります。
※ 10月は「発電所を知ろう」、「税関の仕事を知ろう」、「海上保安官の仕事を知ろう」を予定して

います（テーマや日程は変更となる場合があります）

詳しくは

上越文化会館のもよおし	  ところ・申し込み・問合せ…上越文化会館（☎025-522-8800）

●上越真夏の音楽会
　上越市にゆかりのあるアーティストたちによる、
ちょっとおしゃれな音楽会です。
時８月27日㊐午後２時開演　費一般２千円、中学生
以下500円（全席自由、チケット発売中）※未就学児
入場不可　他出演＝横田聡子（ソプラノ）、髙倉七

なな
虹
こ

（箏
そう

）、小林愛
まな

佳
か
（フルート）、田中健太郎（ピアノ）、長

谷川正
まさ

規
のり

（アドバイザー）
●第１回上越演芸大全
　豪華、多種多彩な演芸家たちによる祭典です。一流
の芸を、盛りだくさんでお届けします。

時９月23日㊏・㊗午後２時開演　
費一般４千円、高校生以下1,500
円（全席指定、チケット発売中）
※未就学児入場不可　他出演＝神
田松

しょう
鯉
り

（講談）※人間国宝、三
さん

遊
ゆう

亭
てい

小
こ

遊
ゆう

三
ざ

（落語）、ねづっち（漫
談）、おぼん・こぼん（漫才）、神
田鯉

り
花
か

（講談）
保育ルームあり

対６カ月以上～就学前　申８月
20日㊐まで

タグボート
（大型船を安全に離着岸できるようサポートする船）
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上越市立水族博物館「うみがたり」のもよおし	  ところ・申し込み・問合せ…上越市立水族博物館（☎025-543-2449、 info@umigatari.jp）

●あつまれ	どうぶつの森×上越市立水族博物館
　うみがたり	海の生きもの	ふれあい展
　 任 天 堂 ㈱
の Nintendo 
S w i t c h ™ 用
ゲ ー ム ソ フ ト

「あつまれ どう
ぶつの森」との
コラボレーション企画を開催中です。
　ゲームに登場する海の生きものの実物を間近に観察
することで、その魅力をより身近に感じることができ
るほか、ゲームに登場するキャラクターによる解説パ
ネルを館内に多数設置し、ゲームとリアルを楽しみな
がら生きものについて学べます。
時９月18日㊊・㊗まで　費入館料のみ

●エコもっとFree
　海岸清掃をしながら環境について考えてみませんか。
うみがたりのスタッフが、マイクロプラスチックや漂
着物の解説のほか、それらが与える生きものへの影響
について解説します。
時８月６日㊐午後４時～（30分程度）　所船見公園
●うみがたり	こどもインターンシップ
　餌の準備や生きものへの餌やり、水槽の掃除など、
飼育スタッフの仕事体験を通じて、うみがたりの生き
ものの生態や命の大切さについて学びます。
時８月20日㊐正午～午後３時30分　対小学４～６年
生　定６人（抽選）　費３千円（保険料込み）
※入館料別途　申８月１日㊋～10日㊍の間
に、氏名、年齢、電話番号、体験への意気
込みを水族博物館へメール

詳しくは

くわどり市民の森のもよおし	  ところ・申し込み・問合せ…くわどり市民の森管理棟（☎090-5775-1208）

●８月の木工作「コロコロ迷路作り」
　木の枝や木の実を板に貼り付け、
ビー玉が転がる迷路を作りましょう。
時８月の土・日曜日、祝日、お盆期
間（11日㊎・㊗～15日㊋）午前10
時～午後４時　費300円
●森の定例ウォーク！
　自然観察や健康促進、リフレッ
シュを目的としたウォーキングを
します。
時９月５日㊋午前９時～正午　所集合＝くわどり湯っ
たり村駐車場　定15人程度（申込順）　費300円（保
険料・ガイド料）　申８月５日㊏～９月２日㊏
●森のボランティア
　鎌やのこぎりを使い、市民の森の手入れを手伝って
みませんか。
時９月８日㊎午前９時～正午　所集合＝くわどり湯っ
たり村駐車場　対小学１～６年生　定10人程度（申
込順）　費100円（保険料）　申８月５日㊏～９月５日㊋

●秋の植物観察会
　秋の植物を観察しながら、仲秋の森を散策します。
時９月16日㊏午前９時～午後３時30分　所集合＝く
わどり湯ったり村駐車場　対小学生以下は保護者が同
伴　定20人（申込順）　費500円（未就学児は無料）　
講谷友和さん（上越教育大学准教授）　申８月５日㊏
～９月13日㊌
●秋の昆虫観察会＋ミニ木工作体験
　市民の森に生息する昆虫を採集して、観察します。
時９月18日㊊・㊗午前９時～正午　所集合＝くわ
どり湯ったり村駐車場　対小学生以下は保護者が同
伴　定15人（申込順）　費500円（未就学児は無料）　 
申８月５日㊏～９月15日㊎
●無料送迎バス運行中
　くわどり湯ったり村と市民の森管理棟を往復する無
料送迎バスを運行しています。
時土・日曜日、祝日、８月14日㊊、15
日㊋の午前10時～午後４時の間、１時
間おきに運行

詳しくは
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　佐渡汽船㈱では、乗船と島内観光をセットにした日帰りツアー
や、往復乗船と宿泊をセットにしたお得なプランなどを用意し
ています。お得なプランを利用して、直江津港から佐渡へ行っ
てみませんか。
時運航期間＝11月12日㊐まで※11月13日㊊以降は運休期間　
問佐渡汽船直江津総合案内所（☎025-544-1234）

こどもセンターのもよおし	  申し込み・問合せ…オーレンプラザこどもセンター（☎025-525-0355）

●シンママカフェ
　子育てや仕事の悩みなど、同じ
立場のシングルマザー同士で気軽
に語り合いませんか。
時 ８月26日㊏午前10時～正午　
所市民プラザ　対シングルで子育て中の女性　定15
人（抽選）　申８月14日㊊まで（保育ルーム含む）
保育ルームあり 対６カ月以上～就学前　定15人（抽選）
●ぷちベビー健康プラザ
　体重計測や個別相談、おしゃべり情報交換などを行
います。
時 ８ 月27日 ㊐ 午 前10時 ～ 正 午　 所 市 民 プ ラ ザ　 
対妊娠中の人または２カ月～５カ月の子とその保護者　
定15組（抽選）　申８月17日㊍まで
●赤ちゃんと一緒	BP（ベビープログラム）講座（全４回）
　初めて子育てを行う母親を対象に、赤ちゃんと一緒
に楽しく学べる講座です。
時９月１日～22日の毎週金曜日（全４回）いずれも
午前10時～正午　所市民プラザ　対令和５年４月～
６月生まれの第１子とその母親で全４回参加できる人　
定12組（抽選）　費1,100円（テキスト代）　申８月
18日㊎まで

●子育てで一番大切なこと
　子育てには楽しいことも大変なこともあります。認
定子育てHAT（ハット）マイスターと一緒に考えて
みませんか。
時９月４日㊊午前10時～正午　所市民プラザ
対就学前の子の保護者　定15人（抽選）
申８月20日㊐まで（保育ルーム含む）
保育ルームあり 対６カ月以上～就園前　定15人（抽選）
●すくすくプラザ第２期（全３回）
時①こどもの食事どうしてる？＝９月13日㊌　②何
をして遊んでいるの？＝９月27日㊌　③これから何
が心配？＝10月11日㊌　いずれも午前10時～11時　
所オーレンプラザ　対令和４年５月～８月生まれの子
とその保護者　定15組（抽選）　申８月23日㊌まで
●いっしょに考えてみませんか？私の子育て（全６回）
　しつけの悩み、ストレスの解消などをテーマに、育
児中の仲間と共に自分に合った子育てを学びます。
時９月21日～10月26日の毎週木曜日（全６回）いず
れも午前10時～正午　所市民プラザ　対３歳までの
子どもの保護者で全６回参加できる人　定12人（抽選）　
申９月４日㊊まで（保育ルーム含む）
保育ルームあり 対６カ月以上～就園前　定12組

詳しくは

直江津港から佐渡へ出かけませんか	
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アース・セレブレーション
〜佐渡の自然を舞台にした音楽・文化交流の国際フェスティバル〜

　今年で36年目を迎える歴史ある野外フェスティバル「アース・
セレブレーション（EC）」。
　ECのメインイベント「ハーバーライブ」では４年ぶりに海外アー
ティストが出演。南アフリカを拠点に活動するアカペラコーラスグ 
ループ「The Voices of South Africa」をゲストに迎え、ダイナミッ
クな歌声・踊りと「鼓童」の奏でる和太鼓で、国境や言語を越えた
一夜をお届けします。ライブは３夜連続で開催。それぞれの個性が
際立ったライブをお楽しみください。
●小木地区
　開催地の小木地区は、重要伝統的建造物群保存地区の登録を進めており、その独特の町民文化の
面影を堪能できるエリアです。エリア内のキャンプサイト新設に伴い、丘の上の星空とフェスティ
バルの雰囲気を存分に味わえる空間が広がります。
時８月18日㊎～20日㊐　所小木地区（佐渡市小木）
問アース・セレブレーション実行委員会（鼓童文化財団内、☎0259-81-4100）

集客プロモーションパートナー都市 からのお知らせ新潟県佐渡市

詳しくは

募
　
　
集

戦
没
者
遺
児
に
よ
る 

慰
霊
友
好
親
善
事
業
参
加
者

　
旧
戦
地
を
訪
れ
て
慰
霊
と
追
悼

を
行
う
と
と
も
に
、
地
元
住
民
と

友
好
親
善
を
図
り
ま
す
。
地
域
ご

と
に
時
期
や
定
員
、
申
込
締
切
日

が
異
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
問
い

合
わ
せ
て
く
だ
さ
い
。

時
10
月
～
令
和
６
年
３
月　
対
戦

没
者
の
遺
児　
所
マ
リ
ア
ナ
諸

島
、
東
部
ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
、
西
武

ニ
ュ
ー
ギ
ニ
ア
、
ビ
ス
マ
ー
ク
諸

島
、
イ
ン
ド
、
ソ
ロ
モ
ン
諸
島
、

フ
ィ
リ
ピ
ン
、
台
湾
・
バ
シ
ー
海

峡
、ミ
ャ
ン
マ
ー
、マ
ー
シ
ャ
ル・

ギ
ル
バ
ー
ト
諸
島
、
中
国　
申
問

新
潟
県
連
合
遺
族
会
事
務
局
（
☎

０
２
５
・
２
２
３
・
５
４
０
１
）

第
52
回
上
越
市
美
術
展
覧
会

の
作
品

　
10
月
１
日

㊐
～
９
日

㊊
・
㊗
に
開

催
す
る
上
越

市
美
術
展
覧

会
（
市
展
）

の
作
品
を
募
集
し
ま
す
（
各
部
門

１
人
２
点
ま
で
）。
作
品
の
搬
入

と
合
わ
せ
て
申
込
書
類
を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。
応
募
要
項
、
申
込

書
類
は
社
会
教
育
課
（
教
育
プ
ラ

ザ
）、
市
役
所
木
田
第
一
庁
舎
、

各
総
合
事
務
所
、
南
・
北
出
張
所

な
ど
に
あ
り
ま
す
。

費
各
部
門
１
点
２
千
円
（
令
和
６

年
３
月
31
日
時
点
で
18
歳
以
下
の

人
は
１
点
５
０

０
円
）　
問
社

会
教
育
課
（
☎

０
２
５
・
５
４

５・９
２
４
５
）

学
芸
員 

（
会
計
年
度
任
用
職
員
）

　
釜
蓋
遺
跡
ガ
イ
ダ
ン
ス
で
の
受

付
案
内
、
施
設
の
維
持
管
理
、
活

用
な
ど
の
業
務
を
行
い
ま
す
。

時
試
験
日
＝
８
月
24
日
㊍　
対
学

芸
員
資
格
を
有
し
、
考
古
学
ま
た

は
歴
史
学
を
専
攻
し
て
い
る
人　

定
１
人　
他
○
勤
務
時
間
＝
週
35

時
間
（
休
館
日
を
除
き
週
５
日
）　

○
報
酬
＝
17
万
４
６
０
０
円
／
月　

○
任
用
期
間
＝
10
月
１
日
か
ら
令

和
６
年
３
月
31
日
ま
で　
申
問
８

月
21
日
㊊
（
必
着
）
ま
で
に
指
定

の
受
験
申
込
書
お
よ
び
履
歴
書
に

職
務
経
歴
書
を

添
え
て
、
文
化

行
政
課
（
☎
０

２
５・５
４
５・

９
２
６
９
）

詳しくは詳しくは
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市名入り封筒の有料広告	  問合せ…総務課（☎025-520-5602）

　市が各種文書を発送する市名入り封筒に、
事業を営む皆さんの広告を有料で掲載し
ます。いずれも印刷色はグリーン系です。
申申込書と掲載しようとする
広告の版下を８月31日㊍ま
でに総務課、各総合事務所ま
たは南・北出張所へ。申込書
は申込先にあります

詳しくは

高田まちなか回遊マップの有料広告	  問合せ…魅力創造課（☎025-520-5740）

　高田地区の回遊を促進するため市内の観光施設な
どを中心に配布する観光パンフレット「高田まちな
か回遊マップ」に掲載する有料広告を募集します。
申申込書と掲載しようとする広告の
版下を８月31日㊍までに魅力創造課

（〒943-8601 木田1-1-3）へ郵送ま
たは持参

詳しくは

作成部数 ４万部
広告掲載する枠の規格 縦5.5cm×横10cm
掲載色 カラー（プロセス４色）
広告掲載枠数 ２枠
広告掲載期間 令和５年11月～１年程度

掲載決定方法 見積額の高い順から掲載枠数の範囲内
で決定

最低価格（１枠） １万円

広告掲載する封筒 長形３号 角形２号
作成枚数 24万枚 10万枚
広告掲載する枠の規格 縦３cm×横９cm 縦６cm×横９cm
広告掲載枠数 ５枠 ６枠
広告掲載期間 令和６年１月～（約12カ月） 令和６年１月～（約12カ月）
掲載決定方法 見積額の高い順から掲載枠数の範囲内で決定
最低価格（１枠） ３万7千円 ３万円

空
き
家
等 

対
策
協
議
会
委
員

　
空
き
家
対
策
に
関
す
る
検
討
を

行
う
ほ
か
、「
特
定
空
き
家
等
」

の
認
定
な
ど
に
つ
い
て
審
議
・
意

見
交
換
を
行
い
ま
す
。

時
平
日
、
年
３
回
程
度　
対
18
歳

以
上
の
市
民
（
高
校
生
を
除
く
）　

定
１
人　
他
○
任
期
＝
10
月
２
日

㊊
か
ら
２
年
間　
○
報
酬
＝
１
回

５
千
円（
交
通
費
別
途
）　
○
選
考

方
法
＝
応
募
動
機
、
活
動
実
績
な

ど
を
考
慮　
申
問
８
月
18
日
㊎（
必

着
）
ま
で
に
建

築
住
宅
課
（
☎

０
２
５
・
５
２

０・５
７
８
６
）

大
潟
霊
園
、中
郷
霊
園
の 

墓
地
使
用
者

　
い
ず
れ
も
管
理
料
は
年
額
２
千

円
（
今
年
度
分
は
月
割
り
額
）、

申
込
締
切
日
は
８
月
25
日
㊎
で
す

（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）。

●
大
潟
霊
園

定
４
区
画（
各
４
平
方
メ
ー
ト
ル
）　

費
永
代
使
用
料
＝
35
万
円　
申
問

大
潟
区
総
合
事
務
所（
☎
０
２
５・

５
３
４
・
６
８
０
５
）

●
中
郷
霊
園

定
１
区
画
（
６
平
方
メ
ー
ト
ル
）　

費
永
代
使
用
料
＝
20
万
４
千
円　

申
問
中
郷
区
総
合
事
務
所
（
☎
０

２
５
５
・
７
４
・
２
６
９
１
）

雁
木
通
り
プ
ラ
ザ
展
示
コ
ー
ナ
ー

へ
の
出
展
作
品

　
市
民
の
趣
味
活
動
や
創
作
活
動

の
発
表
の
場
と
し
て
、
雁
木
通
り

プ
ラ
ザ
内
に
展
示
コ
ー
ナ
ー
を
設

け
て
い
ま
す
。

対
市
内
で
活
動
す
る
個
人
・
団
体	

他
シ
ョ
ー
ケ
ー
ス
内
へ
の
展
示
に

限
る　
申
問
展
示
希
望
日
の
１
週

間
前
ま
で
に
高	

齢
者
支
援
課（
☎	

０
２
５
・
５
２

０・５
７
０
８
）

高
田
ま
ち
か
ど 

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
出
演
者

　
昭
和
初
期
に
建
て
ら
れ
た
洋
風

建
築
の
中
で
、
音
楽
や
踊
り
な
ど

日
頃
の
活
動
の
成
果
を
披
露
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

時
10
月
９
日
㊊
・
㊗
午
前
11
時
～

午
後
３
時　
所
高
田
ま
ち
か
ど
交

流
館
（
旧
第
四
銀
行
高
田
支
店
）　

対
音
楽
や
踊
り
な
ど
の
活
動
を
行

う
団
体
ま
た
は
個
人　
定
10
組
程

度
（
抽
選
）　
申
問
８
月
25
日
㊎

ま
で
に
文
化
振

興
課
（
☎
０
２

５
・
５
２
０
・

５
６
２
９
）

詳しくは詳しくは

詳しくは
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15歳〜49歳の就労に悩む人やそ
の家族が対象

上越地域若者サポート
ステーション出張相談会

要予約

上越地域若者サポートステー
ション（☎025-524-3185）
※予約は前日午後５時まで

予　約
問合せ

８月17日㊍午後２時～４時・
ハローワーク上越

と　き
ところ

電話相談も随時受付
時午前９時〜正午、午後１時〜４
時

交通事故巡回相談
要予約

新潟県交通事故相談所
（☎025-280-5750）

予　約
問合せ

８月17日㊍午後１時～３時・
上越地域振興局（本城町５）

と　き
ところ

家庭内の問題、近隣間のもめ事や名誉
毀
き

損
そん

、いじめなどの人権問題の相談

特設人権相談所
予約不要

新潟地方法務局上越支局
（☎025-525-4163）

問合せ

①８月20日㊐・市民プラザ
②�９月１日㊎・安塚コミュニ
ティプラザ

いずれも午前９時30分～午
後０時30分

と　き
ところ

中小企業者を対象とする法律相談。
１件30分程度

弁護士による法律相談
要予約

三和商工会
（☎025-532-2192）

予　約
問合せ

８月24日㊍午前10時～正午・
三和商工会

と　き
ところ

国が設置した事業承継の窓口機関
の専門家による、中小企業者を対
象とする相談

事業承継・引継ぎに関する
個別相談会

要予約

産業政策課
（☎025-520-5729）

予　約
問合せ

８月21日㊊午後１時～５時・
ワークパル上越

と　き
ところ

認知症の人やその家族が対象。相
談は電話、面談のどちらでも可

認知症に関する相談
予約不要

新潟県認知症コールセンター
（☎025-281-2783）

問合せ

月～金曜日の午前９時～午後
５時（祝日を除く）・新潟ユニ
ゾンプラザ（新潟市中央区上所）

と　き
ところ

県立上越テクノスクール（☎025-
545-2190）主催の職業訓練
① 「事務基本科（上越）２期」（９月

21日㊍〜12月20日㊌）
② 「医療事務・調剤事務科２期」（10

月17日㊋〜令和６年1月16日㊋）

創業や経営改善、資金繰りなど、
経営に関する個別の相談（１件
60分以内）

障害者手帳を持っているか診断を
受けている人で、就労を目指して
いる人が対象

職業訓練相談 経営に関する個別相談会 障害のある人の就労相談会
予約不要 要予約 要予約

①�㈱アルプスビジネスクリエーション上越研
修センター（☎025-527-5611）
②㈱ニチイ学館�上越教室（☎025-531-3124）

問合せ 産業政策課　商業・中心市街
地活性化推進室
（☎025-520-5734）

予　約
問合せ

障がい者就業・生活支援セ
ンターさくら（☎025-538-
9087）

予　約
問合せ

①�８月７日㊊午後２時～３時・㈱アルプスビジ
ネスクリエーション上越研修センター（藤巻９）
②�８月30日㊌、９月13日㊌の午前10時～11時・
㈱ニチイ学館�上越教室（五智新町）

と　き
ところ ８月16日㊌、24日㊍午後１

時30分～４時50分・市役所
木田第二庁舎

と　き
ところ ８月17日㊍午前10時～正午・

福祉交流プラザ
と　き
ところ

相続、遺言など財産管理や法的な
困り事の相談
定10人（申込順）

不動産の相続や売買など登記に関
すること、会社の登記、借金に関
することなど

司法書士による
訪問無料法律相談

「司法書士の日」記念
無料相談

要予約予約不要

７月26日㊌～８月２日㊌の
間に、市民相談センター（☎
025-520-5833）

予　約
問合せ新潟県司法書士会

（☎025-244-5121）
問合せ

８月４日㊎～10日㊍（土・
日曜日を除く）※相談時間は
１時間以内

と　き
ところ８月３日㊍の各司法書士事務

所の営業時間内・県内の各司
法書士事務所

と　き
ところ

各種無料相談
予約が必要な相談があります。
詳しくは、各問合せ先に問い合わ
せてください。

無
料
相
談



広報対話課から
（☎025－526－5111）
◦「広報上越９月号」は、８月
23日㊌・24日㊍に各町内会へ
お届けし、各世帯にお配りしま
す。届かない世帯の人は、広報
対話課または、各総合事務所へ
ご連絡ください。 見やすく読みまちがえにくいユニバーサル

デザインフォントを採用しています。
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― 山城 ―
　８月は上杉謙信公の武勇と遺徳をたたえしのぶ「謙信公祭」が催されます。市内には、
謙信公の居城・春日山城の支城や砦と伝えられる山城跡などが多く存在しています。その
付近には、武将が喉を潤したと伝えられる名水もあります。これらは「地域の宝」として
大切に守り伝えられています。
　保存・活用に取り組む団体の皆さんの活動や団体からのメッセージは、市ホームページで紹介して
います。ぜひご覧ください。
　※写真右下の番号は認定番号

岩
いわ
手
で
城山（柿崎区）

岩手町内会

京ヶ岳城跡（清里区）
青柳自治会

トヤ峰砦跡と周辺古道（金谷区）
トヤ峰砦保存会

雁
かり
金
がね
城跡（頸城区・浦川原区）

雁金城跡保存会

箕
みか
冠
ぶり
山城跡（板倉区）

山部地区連絡協議会

砦
とりで
の名水横清水（金谷区）

宗教法人　熊野神社

滝寺砦跡（金谷区）
滝寺歴史保存会

直
のう
峰
みね
城跡と旧三国街道（安塚区）

直峰城跡保存会

焼山城址関連施設（板倉区）
焼山城狼

のろし
煙を上げる会

上越市「地域の宝」を紹介します

474637

857860

11111089

上越市の人口・世帯数
令和５.7.１現在。（　）は前月との比較

90,276人
（-25人）

93,417人
（-37人）女男

183,693人
（-62人）合計

数字は住民基本台帳に
基づくもの世帯数

出生
死亡

転入
転出

  95
205

  291
  243

＜人口増減内訳＞

77,446（＋17）

　表紙は、高志小学校環境委員の皆さんが育て
ているゴーヤです。５月中旬に苗を植えてから、
毎日水やりをし、涼しげなグリーンカーテンに育
ちました。脱炭素社会の実現に向けて、私たち
もごみの分別や省エネなど、できることから実
践していきましょう。

表紙のことば： 大きくなあれ、緑のカーテン！
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