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15歳〜49歳の就労に悩む人やそ
の家族が対象

上越地域若者サポート
ステーション出張相談会

要予約

上越地域若者サポートステー
ション（☎025-524-3185）
※予約は前日午後５時まで

予　約
問合せ

８月17日㊍午後２時～４時・
ハローワーク上越

と　き
ところ

電話相談も随時受付
時午前９時～正午、午後１時～４
時

交通事故巡回相談
要予約

新潟県交通事故相談所
（☎025-280-5750）

予　約
問合せ

８月17日㊍午後１時～３時・
上越地域振興局（本城町５）

と　き
ところ

家庭内の問題、近隣間のもめ事や名誉
毀
き

損
そん

、いじめなどの人権問題の相談

特設人権相談所
予約不要

新潟地方法務局上越支局
（☎025-525-4163）

問合せ

①８月20日㊐・市民プラザ
②�９月１日㊎・安塚コミュニ
ティプラザ

いずれも午前９時30分～午
後０時30分

と　き
ところ

中小企業者を対象とする法律相談。
１件30分程度

弁護士による法律相談
要予約

三和商工会
（☎025-532-2192）

予　約
問合せ

８月24日㊍午前10時～正午・
三和商工会

と　き
ところ

国が設置した事業承継の窓口機関
の専門家による、中小企業者を対
象とする相談

事業承継・引継ぎに関する
個別相談会

要予約

産業政策課
（☎025-520-5729）

予　約
問合せ

８月21日㊊午後１時～５時・
ワークパル上越

と　き
ところ

認知症の人やその家族が対象。相
談は電話、面談のどちらでも可

認知症に関する相談
予約不要

新潟県認知症コールセンター
（☎025-281-2783）

問合せ

月～金曜日の午前９時～午後
５時（祝日を除く）・新潟ユニ
ゾンプラザ（新潟市中央区上所）

と　き
ところ

県立上越テクノスクール（☎025-
545-2190）主催の職業訓練
①�「事務基本科（上越）２期」（９月

21日㊍～12月20日㊌）
②�「医療事務・調剤事務科２期」（10

月17日㊋～令和６年1月16日㊋）

創業や経営改善、資金繰りなど、
経営に関する個別の相談（１件
60分以内）

障害者手帳を持っているか診断を
受けている人で、就労を目指して
いる人が対象

職業訓練相談 経営に関する個別相談会 障害のある人の就労相談会
予約不要 要予約 要予約

①�㈱アルプスビジネスクリエーション上越研
修センター（☎025-527-5611）
②㈱ニチイ学館 上越教室（☎025-531-3124）

問合せ 産業政策課　商業・中心市街
地活性化推進室
（☎025-520-5734）

予　約
問合せ

障がい者就業・生活支援セ
ンターさくら（☎025-538-
9087）

予　約
問合せ

①�８月７日㊊午後２時～３時・㈱アルプスビジ
ネスクリエーション上越研修センター（藤巻９）
②�８月30日㊌、９月13日㊌の午前10時～11時・
㈱ニチイ学館 上越教室（五智新町）

と　き
ところ ８月16日㊌、24日㊍午後１

時30分～４時50分・市役所
木田第二庁舎

と　き
ところ ８月17日㊍午前10時～正午・

福祉交流プラザ
と　き
ところ

相続、遺言など財産管理や法的な
困り事の相談
定10人（申込順）

不動産の相続や売買など登記に関
すること、会社の登記、借金に関
することなど

司法書士による
訪問無料法律相談

「司法書士の日」記念
無料相談

要予約予約不要

７月26日㊌～８月２日㊌の
間に、市民相談センター（☎
025-520-5833）

予　約
問合せ新潟県司法書士会

（☎025-244-5121）
問合せ

８月４日㊎～10日㊍（土・
日曜日を除く）※相談時間は
１時間以内

と　き
ところ８月３日㊍の各司法書士事務

所の営業時間内・県内の各司
法書士事務所

と　き
ところ

各種無料相談
予約が必要な相談があります。
詳しくは、各問合せ先に問い合わ
せてください。
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