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１ 当期計画における活動指標の達成状況 

 〇精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの構築 

項 目 計画/実績 単位 Ｒ3年度 Ｒ4年度 Ｒ5年度 

保健、医療及び福祉関係者による

協議の場の開催回数 

計画 
回 

1 1 1 

実績 1 2  

保健、医療及び福祉関係者による

協議の場への関係者の参加者数 

計画 
人 

8 8 8 

実績 19 33  

保健、医療及び福祉関係者による

協議の場における目標設定及び評

価の実施回数 

計画 
回 

1 1 1 

実績 1 2  

※上越圏域障害者地域生活支援連絡調整会議「精神障害者にも対応した地域包括ケアシステム構築支援部会」への参加 

〇包括的な支援体制の整備 
項 目 計画/実績 単位 Ｒ3年度 Ｒ4年度 Ｒ5年度 

地域の相談支援事業者に対する専

門的な指導・助言件数 

計画 
件 

24 24 24 

実績 17 12  

地域の相談支援事業者の人材育成

の支援件数 

計画 
件 

24 24 24 

実績 17 12  

※地域生活支援拠点等機能強化事業委託において、事例検討会（10 回）及び人材育成の確保に向けた研修（2回）を実施 

項 目 計画/実績 単位 Ｒ3年度 Ｒ4年度 Ｒ5年度 

地域の相談機関との連携強化の取

組の実施回数 

計画 
回 

11 11 11 

実績 11 7  

※障害福祉に関する地域ケア会議の実施 

 

〇障害福祉サービスの充実 

項 目 計画/実績 単位 Ｒ3年度 Ｒ4年度 Ｒ5年度 

都道府県が実施する障害福祉サー

ビス等に係る研修その他の研修へ

の市町村職員の参加人数 

計画 
人 

2 2 2 

実績 3 1  

※相談支援従事者初任者研修（R4：1人） 

障害者自立支援審査支払等システ

ム等による審査結果を分析してそ

の結果を活用し、事業所や関係自

治体等と共有する実施回数 

計画 
回 

1 1 1 

実績 1 1  

※放課後等デイサービス事業所及び相談支援事業所との調整会議を実施 
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〇当事者活動の促進 

項 目 計画/実績 単位 Ｒ3年度 Ｒ4年度 Ｒ5年度 

ピアサポートの活動への参加人数 
計画 

人 
74 74 74 

実績 33 68  

※各地域活動支援センターでピアサポート活動に参加した実人数を掲載 

〇医療的ケア児支援体制の確保 

項 目 計画/実績 単位 Ｒ3年度 Ｒ4年度 Ｒ5年度 

医療的ケア児に対する関連分野の

支援を調整するコーディネーター

の配置人数 

計画 
人 

2 2 2 

実績 2 2  

※こども発達支援センター（1人）、地域医療センター病院（1人） 

 

 

２ 障害福祉サービス・障害児支援の見込量（活動指標） 

⑴  障害福祉サービスの見込量 

①  訪問系サービス                      ※1 か月当たりの見込量 

サービス名 計画/実績 単位 Ｒ3年度 Ｒ4年度 Ｒ5年度 

居宅介護 

計画 
時間 4,159 4,238 4,318 

人 270 275 280 

実績 
時間 4,085 3,940  

人 281 291  

重度訪問介護 

計画 
時間 225 225 225 

人 5 5 5 

実績 
時間 99 248  

人 3 3  

同行援護 

計画 
時間 254 254 254 

人 25 25 25 

実績 
時間 211 247  

人 25 25  

行動援護 

計画 
時間 157 157 157 

人 36 36 36 

実績 
時間 80 50  

人 23 19  

重度障害者等 

包括支援 

計画 
時間 0 0 0 

人 0 0 0 

実績 
時間 0 0  

人 0 0  
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②  日中活動系サービス                    ※1 か月当たりの見込量 

サービス名 計画/実績 単位 Ｒ3年度 Ｒ4年度 Ｒ5年度 

生活介護 

計画 
人日 9,595 9,595 9,595 

人 505 505 505 

実績 
人日 9,691 9,701  

人 512 527  

自立訓練 

（機能訓練） 

計画 
人日 36 36 36 

人 3 3 3 

実績 
人日 65 70  

人 9 11  

自立訓練 

（生活訓練・日中） 

計画 
人日 1,008 1,008 1,008 

人 55 55 55 

実績 
人日 873 889  

人 54 55  

自立訓練 

（生活訓練・夜間） 

計画 
人日 832 832 832 

人 30 30 30 

実績 
人日 784 789  

人 28 29  

就労移行支援 

計画 
人日 1,463 1,463 1,463 

人 85 85 85 

実績 
人日 1,414 1,235  

人 81 74  

就労継続支援 

（Ａ型） 

計画 
人日 1,156 1,156 1,156 

人 58 58 58 

実績 
人日 1,055 960  

人 53 49  

就労継続支援 

（Ｂ型） 

計画 
人日 7,712 8,314 8,962 

人 477 515 555 

実績 
人日 8,214 8,753  

人 490 538  

就労定着支援 
計画 

人 
10 15 20 

実績 15 22  

療養介護 
計画 

人 
48 48 48 

実績 47 48  

短期入所 

（福祉型） 

計画 
人日 1,131 1,177 1,225 

人 175 182 189 

実績 
人日 1,236 1,221  

人 188 192  

短期入所 

（医療型） 

計画 
人日 47 58 64 

人 8 9 10 

実績 
人日 36 32  

人 5 4  

※ 単位のうち「人日」は、利用見込人数に 1人 1月当たり平均利用見込日数を乗じたものです。 
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③  居住系サービス                      ※1 か月当たりの見込量 

サービス名 計画/実績 単位 Ｒ3年度 Ｒ4年度 Ｒ5年度 

自立生活援助 
計画 

人 
2 3 4 

実績 2 3  

グループホーム 
計画 

人 
223 223 223 

実績 237 229  

施設入所支援 
計画 

人 
208 208 208 

実績 209 209  

 

④  相談支援                         ※1 か月当たりの見込量 

サービス名 計画/実績 単位 Ｒ3年度 Ｒ4年度 Ｒ5年度 

計画相談支援 
計画 

人 
385 408 432 

実績 372 391  

地域移行支援 
計画 

人 
4 4 4 

実績 3 2  

地域定着支援 
計画 

人 
20 22 23 

実績 28 30  

 

⑵ 障害児通所支援等の見込量 

⑤  障害児支援                        ※1 か月当たりの見込量 

サービス名 計画/実績 単位 Ｒ3年度 Ｒ4年度 Ｒ5年度 

児童発達支援 

計画 
人日 244 244 244 

人 54 54 54 

実績 
人日 249 264  

人 57 50  

医療型児童発達支援 

計画 
人日 0 0 0 

人 0 0 0 

実績 
人日 0 0  

人 0 0  

放課後等デイサービ

ス 

計画 
人日 2,156 2,156 2,156 

人 234 234 234 

実績 
人日 2,620 2,966  

人 268 297  

保育所等訪問支援 

計画 
人日 22 22 22 

人 15 15 15 

実績 
人日 10 21  

人 6 13  

居宅訪問型児童発達

支援 

計画 
人日 0 0 0 

人 0 0 0 

実績 
人日 0 1  

人 0 1  

障害児相談支援 
計画 

人 
173 173 173 

実績 114 118  

※ 単位のうち「人日」は、利用見込人数に 1人 1月当たり平均利用見込日数を乗じたものです。 
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⑥  医療的ケア児等コーディネーターの配置人数 

項 目 計画/実績 単位 Ｒ3年度 Ｒ4年度 Ｒ5年度 

医療的ケア児に対す

る関連分野の支援を

調整するコーディネ

ーターの配置人数 

計画 

人 

2 2 2 

実績 2 2  

 

⑦ 発達障害者等に対する支援 

項 目 計画/実績 単位 Ｒ3年度 Ｒ4年度 Ｒ5年度 

ペアレントメンター

の人数 

計画 
人 

0 0 0 

実績 0 0  

ピアサポートの活動

への参加人数 

計画 
人 

74 74 74 

実績 33 68  

※各地域活動支援センターでピアサポート活動に参加した実人数を掲載。 
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３ 地域生活支援事業の見込み 

① 必須事業                                  ※年間の利用見込量 

事業名 計画/実績 単位 Ｒ3年度 Ｒ4年度 Ｒ5年度 

理解促進研修・啓発事業 
計画 

－ 
実施 実施 実施 

実績 実施 実施  

自発的活動支援事業 
計画 

－ 
実施 実施 実施 

実績 実施 実施  

相談支援事業      

 

障害者相談支援事業 
計画 

箇所 
11 11 11 

実績 11 11  

基幹相談支援センター 
計画 

－ 
実施 実施 実施 

実績 実施 実施  

住宅入居等支援事業 
計画 

－ 
- - - 

実績 - -  

成年後見制度利用支援事業 
計画 

件 
15 15 15 

実績 13 15  

成年後見制度法人後見支援事業 
計画 

－ 
実施 実施 実施 

実績 実施 実施  

意思疎通支援事業      

 手話通訳者・要約筆記

者派遣事業 

計画 
実人数 

416 416 416 

実績 522 561  

手話通訳者設置事業 

(福祉相談業務) 

計画 
人 

1 1 1 

実績 1 1  

日常生活用具給付等事業      

 
介護・訓練支援用具 

計画 
件 

12 12 12 

実績 14 17  

自立生活支援用具 
計画 

件 
37 37 37 

実績 28 24  

在宅療養等支援用具 
計画 

件 
29 29 29 

実績 18 24  

情報・意思疎通支援用具 
計画 

件 
35 35 35 

実績 28 58  

排せつ管理支援用具 
計画 

件 
4,348 4,348 4,348 

実績 4,409 4,344  

住宅改修費 
計画 

件 
3 3 3 

実績 6 7  

手話通訳養成研修事業 
計画 

人 
9 9 9 

実績 10 10  
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事業名 計画/実績 単位 Ｒ3年度 Ｒ4年度 Ｒ5年度 

移動支援事業 

計画 
人 408 407 406 

延時間 5,044 4,943 4,844 

実績 
人 409 428  

延時間 2,344 2,697  

移動支援事業実績内訳    

 

個別支援型・グループ

支援型（ガイドヘルパ

ー派遣） 

実績 
延人数 409 428  

延時間 1,599 1,486  

車両移送型 

（福祉バス運行等） 
実績 

延人数 － － － 

延時間 745 1,211  

地域活動支援センター機能強化事業    

 

機能強化事業 

計画 
か所 3 3 3 

人 510 510 510 

実績 
か所 3 3  

人 477 429  

 

② 任意事業                                   ※年間の利用見込量 

事業名 計画/実績 単位 Ｒ3年度 Ｒ4年度 Ｒ5年度 

その他事業      

 

訪問入浴サービス 

計画 
か所 3 3 3 

人 114 114 114 

実績 
か所 3 3  

人 167 190  

生活訓練等 
計画 

人 
60 60 60 

実績 59 66  

日中一時支援 
計画 

人 
163 152 141 

実績 146 139  

点字・声の広報等発行 
計画 

人 
35 34 33 

実績 35 35  

奉仕員養成研修 
計画 

人 
22 22 22 

実績 7 10  

自動車運転免許取得・

改造助成 

計画 
件 

8 8 8 

実績 8 11  

 


