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〇私は大丈夫！が危険～防犯講座のご案内～ 

 令和4年の上越警察署管内の特殊詐欺被害額は1億円を超え、被害件数は22件となり、被害

金額、件数ともに県内ワースト1位でした。「自分は騙されない！うちの親は大丈夫！」は 

とても危険です。 

 ぜひこの機会に、専門家によるアドバイスで“防犯意識”を高めてみましょう 

 テーマ：●第1部 講演『特殊詐欺』について 

          講師：上越警察署生活安全課（約40分） 

     ●第2部 寸劇を交えての啓蒙 

          講師：上越市市民安全課（約40分） 

 日 時：11月22日㊌ 13：30～15：00 

 会 場：板倉地区公民館 

     （農村環境改善センター（視聴覚会議室）） 

 定 員：20人（申込者多数の場合は抽選となります。） 

 料 金：無料 

 申込み：11月8日㊌までに教育・文化グループ（内線122）までお申し込みください。 

○安全安心情報の配信 

 上越市では、災害や犯罪、交通事故など市民の皆さんの安全・安心にかかわる情報を

メールで配信しています。配信している情報は下記のとおりです。 

  ・防犯情報（不審者情報、特殊詐欺などの事件情報） 

  ・防災情報（災害発生、避難関係情報、台風接近情報） 

  ・火災情報（火災発生・鎮火情報）（注）昼夜を問わず配信されます。 

  ・交通安全情報（交通事故発生情報、交通安全運動の実施） 

  ・その他（クマやサルなどの出没、行方不明者情報など） 

  上記の情報の中から、配信を希望する情報を選択することができます。 

 右記のアドレス（anzen.joetsu-city＠raiden.ktaiwork.jp）または上記の二次元コード

からアクセスしご登録ください。 

 また、SNS（Facebook、LINE、Twitter）でも安全メールと同じ内容を配信しています。

ご自身や家族を守るための情報源として、是非ご活用ください。詳しくは上越市HPをご覧

ください。 

 ■問合せ：総務・地域振興グループ （内線127） 
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〇板倉ふれあいまつり 

 板倉ふれあいまつり実行委員会では、地域の人たちに笑顔・元気を 

届けたい！との想いを込めて、昨年よりさらに楽しんでいただけるよ 

う準備を進めています。今年は宮古島の皆さんが来越し、演舞を披露 

する予定となっております。その他、詳細は次号の板倉区だよりにて 

紹介を予定しています。皆様のご来場、お待ちしております。 

 日 時：11月5日㊐ 9：00～15：00 

 会 場：板倉農村環境改善センター 他 

 問合せ：板倉ふれあいまつり実行委員会 

     （事務局：板倉まちづくり振興会） ☎78-4905 いたくらけいと 

いいなっ♥板倉 

◆4年ぶりの交流◆ 

 稲増出身の中村十作氏が、宮古島の人頭税廃止

に尽力されたことを縁として平成6年から始まっ

た宮古島市城辺地区との交流が、コロナ禍を経

て4年ぶりに再会されました。 

 この夏の交流事業では、8月17日㊍から20日㊐

までの間、板倉区の児童が宮古島を訪問し、宮

古島市城辺地区の代表児童4人らと宮古島一円を

回り、人頭税をめぐる歴史などを学びました。

また、児童らはレクリエーションや夕食を一緒

に作ったり、宿泊所でいろいろな話をしたりし

て互いに交流を深めました。 

 参加した板倉区の児童からは、「宮古島の子

どもたちとたくさん話をして友達ができた。板

倉区と宮古島の違いを見つけることができ

た。」「冬には板倉に来てもらうので、今度

は雪国の生活を体験してもらい雪の上で一緒

にたくさん遊びたい。」といった話があり、

とても充実した交流になったようです。 

 冬には宮古島の児童が板倉区を訪れ、雪国

の文化や上越市のことを学ぶ交流事業が計画

されています。 
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◆20年の時を超えて◆ 

 8月11日㊎、20年前に旧筒方小学校の日時計前

に埋められたタイムカプセルの開封式が行われ、

約30名が参加し当時を懐かしんでいました。当日

は、8月6日㊐に事前に掘り起しと整理が行われた

中身が各地区ごとにテーブルの上に並べられてお

り、参加者は自分の埋めたものを手に取り、当時

の話などで盛り上がっていました。 

 当時の教頭先生や6年生の担任をされていた方が

挨拶し、「20年はあっという間。20年後にこのよ

うな会が出来るのは地域の力があるということ。

とても素晴らしいこと。」「閉校式の当時のこと

や、校舎で遊んだことが思い出される。」と、こ

の会の開催を喜んでいました。また、当時3年生

として在籍していた方は、「筒方小学校は、雪上

運動会など他の小学校では経験できないことがた

くさんできた。当時からこの会が楽しみであった

のでとてもうれしい。」と話していました。 

 20年の時を超えて、当時の思い出に浸る素晴ら

しい日となりました。  

◆防災教育◆ 

 板倉小学校の児童を対象とした防災教育が9

月8日㊎に行われました。 

 低学年から高学年に分かれ、新井消防署によ

る消火器の使用方法の説明、消火訓練、消防車

の設備に関する説明のほか、上越市消防団板倉

方面隊による消防に関する紙芝居の披露などが

行われました。 

 防災教育の最後には、消防団員による可搬ポ

ンプを使用した実際の放水が行われ、児童はそ

の姿を食い入るように見ていました。 

 板倉方面隊では、今後もこのような防災教育

を継続していく予定です。 

 消防団に興味のある方は、板倉方面隊の各消

防部または板倉方面隊事務局（総務・地域振興

グループ（内線127））までご連絡ください。 
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☆板倉区の人口・世帯数 

 人 口…6,025人 （+2）  

 男 性…2,938人 （+4） 

 女 性…3,087人 （-2） 

 世帯数…2,151世帯（-1） 

※令和5年9月1日現在、( )は前月

との比較、数字は住民基本台帳

に基づくもの 

日 曜 内容 時間 場所 

1日 日 防災イベント  9：00～12：00 豊原小学校 

4日  水  
すこやかサロン（介護）【針・宮島・筒方 

地区】 
10：00～11：00 板倉保健センター    

10日 火 板倉区敬老会 10：00～12：00 農村環境改善センター 

11日  水  すこやかサロン（介護) 【山部地区】  10：00～11：00 

板倉保健センター     12日  木 1歳児、2歳児、2歳6か月児健診  

13日 金 すこやかサロン 10：00～11：00 

16日 月 行政相談週間（～22日㊐まで）   

17日    火 すこやかカフェ（介護者家族の集い） 10：00～11：00 
板倉保健センター  

18日     水    

すこやかサロン（介護）【豊原地区】 10：00～11：00  

無印良品の移動販売 

 12：30～ 板倉区総合事務所 

 13：20～ ゑしんの里記念館 

 14：00～ やすらぎ荘 

 14：45～ しみず屋板倉店 

22日 日 寺野地区秋まつり 10：30～13：30 やすらぎ荘前 

23日 月 介護予防教室 10：00～11：00 
板倉保健センター  

26日 木 オレンジカフェ（認知症カフェ） 14：00～15：00 

28日  土 いたくら特産品販売 11：00～13：00 ゑしんの里記念館 

〇光ヶ原高原キャンプ場営業終了 

 光ヶ原高原キャンプ場の営業は10月

22日㊐までの予定です。 

 来年の利用再開時期は決まり次第お

知らせします。 

  


