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浦川原区の人口・世帯数  

令和５年１０月１日現在（前月比） 

・人口：2,895人（-14）・世帯数：1,096戸（-3） 

浦川原中学校から「パンジー」の鉢植えが寄贈されました 
 

 浦川原中学校で取り組んでいる「うらがわら花いっぱい運動」の一環で、９月２０日（水）
に３年生の髙桑伶音さんと２年生の長谷川絆さんから総合事務所に「パンジー」２鉢を寄贈し
ていただきました。６月に寄贈いただいた「日々草」も今夏の猛暑に負けることなく、元気に
たくさんの花を咲かせており、見る人の心を和ませてくれています。両鉢植えは玄関に飾って
ありますので、来庁の際は是非ご覧ください。 

≪パンジーの花言葉≫ 
 パンジーの花言葉は
「もの思い」「私を思っ
て」という意味を持って
います。また、赤やピン
クのパンジーには「思い
出」「思想」があり、紫
のパンジーには「思慮深
い」「誠実」といった花
言葉があります。 寄贈されたピンクと紫のパンジー 

 令和５年度中に１００歳を迎える高齢者の長寿を祝い、敬老の意を表するため、祝状と記念
品を贈呈しました。 
 浦川原区総合事務所長が訪問したのは、浦川原区今熊にお住
まいの十玉チヨノさんです。十玉さんは、大正１２年９月生ま
れで、１００歳になられました。十玉さんは小学校の先生をさ
れていた時から音楽が好きで、今も娘さんのヴァイオリン演奏
を聞き、一緒に歌うことが楽しいとのことです。 
 区内で１００歳以上の人は、十玉さんを含め５人になりま
す。みなさん、これからも末永く長生きしてください。 
 

◆問合せ先…市民生活・福祉グループ ☎５９９－２３０４ 

ご長寿をお祝いして‼ 
１００歳を迎える十玉さんに祝状及び記念品を贈呈しました 

「大・浦・安」地域協議会委員研修会を開催します 
 

 １１月１０日（金）午後３時３０分から、浦川原コミュニティプラザの市民ホールにおいて
「大・浦・安」地域協議会委員研修会を開催します。 
 研修会では「特定非営利活動法人ざいごう」の古澤良春理事長を講師にお招きし、「（仮）
中山間地域における空き家の利活用」をテーマに講演をしていただきます。この研修会は、一
般にも公開しますので、参加を希望される方は１１月２日（木）までに総務・地域振興グルー
プへ申し込んでください。 
 皆様のご来場をお待ちしています。 
 

◆申込み・問合せ先…総務・地域振興グループ ☎５９９－２３０１ 
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秋季全国火災予防運動 
 

 １１月９日（木）から１５日（水）までの７日
間、全国一斉に火災予防運動が実施されます。
これからの季節は暖房器具などの火を使う機会
が増えますので、火の元には十分注意してくだ
さい。 
 また、皆さんのお宅に設置している住宅用火
災警報機について、この機会に電池が切れてい
ないか点検をお願いします。 

≪全国統一防火標語≫ 
「火を消して 不安を消して つなぐ未来」 

◆問合せ先…総務・地域振興グループ 
      ☎５９９－２３０１ 

野焼きは法律で禁止されています 
  

 屋外でごみを燃やす野焼きは法律で原則
禁止されています。 
 野焼きは火災の危険性
があるだけでなく、煙や
悪臭により生活環境や健
康に悪影響をもたらしま
すので、違法な野焼きは
しないでください。 

○不法投棄とは 
 ・正当な理由なく廃棄物を捨てる 
  ことを不法投棄といいます。 
 ・自分の土地に捨てたり、穴を

掘って埋めたりすることも不法
投棄に当たります。 

 

○不法投棄がもたらす問題 
 ・自然環境や地域の景観を損ないます。 
 ・将来にわたって、地下水汚染や悪臭などの環境問題を 
  発生させるおそれがあります。 
  

 不法投棄は犯罪です。産業廃棄物だけでなく、一般の家
庭ごみやコンビニの袋ひとつ程度のごみであっても、不法
に投棄したことにより検挙され、罰金が科せられた事例が
ありますので、不法投棄は絶対にしないでください。 
 もし、不法投棄の現場を目撃した場合は、警察や総合事
務所、県の不法投棄ホットラインへ通報してください。 
 

◆不法投棄ホットライン 
 フリーダイヤル ☎０１２０－３８１－７９０ 
◆問合せ先…市民生活・福祉グループ 
      ☎５９９－２３０４ 

せんていし 

≪違法な野焼きの例≫ 

・家庭ごみの焼却 

・庭や空き地、畑等での剪定枝や刈草、 

 落ち葉の焼却 

・ドラム缶や地面に穴を掘っての焼却 

さんぱい なくそう 

「クマ出没警戒警報」発令中 
 

 県内では、散歩中や自宅横の畑など身近なところで、クマによる人身被害が７月以降４件発生していま
す。この秋は、餌となる木の実が凶作と報告されていますので、餌を求めてクマが人里に出没する危険性
が高まっています。クマの行動が活発となる朝や夕方に屋外に出る場合は、十分注意してください。 
 被害に遭わない、近づけさせない、出くわした場合のポイントをまとめました。 
 

≪クマの被害に遭わないための注意点≫ 
 ・出没が確認されている場所には近づかない。 
 ・行動が活発になる朝や夕方の外出を控える。 
 ・一人での行動は避け、ラジオや鈴など音がする物で、人がいること 
  を知らせる。 
≪住宅地や人里にクマを近づけさせないための注意点≫ 
 ・餌となる柿、栗などの木の実はしっかり摘みとり、放置しない。 
 ・畑や庭先の野菜は露地に放置することなく、収穫する。 
 ・餌となる生ごみは、屋外に放置しない。 
≪クマに出くわした場合の対処法≫ 
 ・驚いて大声をあげたり、走ったりしない。 
 ・見かけた場合は、静かにその場を立ち去る。 
 ・近づいてくる場合は、動きに注意しながらゆっくりと後退りする。 
 

◆問合せ先…市民生活・福祉グループ ☎５９９－２３０４ 

 

不法投棄は犯罪です 

 野焼きを見つけたら、警察または総合事
務所へ連絡してください。 
 

◆問合せ先…市民生活・福祉グループ 
      ☎５９９－２３０４ 

中山間地域情報コーナーで 
「月影の郷」をアピールしています 

 

 市では、中山間地域が持っている公益的機能の重要
性の理解促進を図るため、中山間地域の取組や魅力を
周知する場として、木田庁舎、高田城址公園オーレン
プラザ、あすとぴあ高田、イレブンプラザ、市民プラ
ザにそれぞれ「中山間地域情報コーナー」を設置して
います。 
 当区は、今月から１２月末まで、市民プラザのホー
ルＡ壁面で、宿泊体験交流施設「月影の郷」と越後田
舎体験事業を紹介しています。 
 お近くに行かれた際は、是非ご覧ください。 
 

◆問合せ先…総務・地域振興グループ 
      ☎５９９－２３０１ 
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令和５年度秋開始接種の新型コロナウイルスワクチン接種について 
 

○実施期間…１０月２日（月）～令和６年３月３１日（日）※接種回数は１回で費用は無料です。 
○対 象 者…初回接種を完了した生後６か月以上の人で接種を希望する人 
※前回の接種から３か月以上経過していること。 
※６５歳以上の人は、接種券の発行申請は不要です。 
※生後６か月以上６４歳以下でワクチン接種を希望する人は、接種券の発行申請が必要です。 
 

≪浦川原会場の集団接種について≫ 
 

○日 程…１１月１９日（日）午前９時～午後５時 
○会 場…浦川原コミュニテイプラザ 
○対象者…集団接種を希望した１６歳以上の人 
※６５歳以上の人には、日時と会場が指定された案内通知と接種券が届きます。 
※１６歳以上６４歳以下の人は、接種券の発行申請や予約を各自で行ってください。 
 

◆問合せ先…ワクチンコールセンター ☎０２５－５２０－８８７０ 
      市民生活・福祉グループ ☎５９９－２３０４ 
 

浦川原区健診結果説明会 

・健診結果説明会は予約制で、個別に行います。 
・１０月１１日（水）浦川原体育館会場の健診受診時にお渡しした案内チラシの時間と会場を確認の 
 上、参加してください。 
・予約した日時等の変更を希望される場合は、市民生活・福祉グループに連絡をしてください。 
・浦川原区以外の会場で健診を受けられた方への結果説明も行っています。希望に応じて実施しますの
で、市民生活・福祉グループまで問い合わせてください。 

 

◆問合せ先…市民生活・福祉グループ ☎５９９－２３０４ 

月  日 受付時間 会   場 

１１月２１日（火） 午後１時３０分～ ３時３０分 
    浦川原コミュニティプラザ ４階 
    市民活動室４・５ １１月２２日（水） 

午前９時３０分～１１時３０分 

午後１時３０分～ ３時３０分 

 小川未明 

「めぐって知ろう！上越市の魅力！」参加者募集！ 

回 と き 会 場 集 合 解 散 

１ １１月 ８日（水） 横尾義智記念館、前島記念館 午前９時１０分 午後２時０５分 

２ １１月１５日（水） 岩の原葡萄園、中村十作記念館 午前９時１０分 午後３時１０分 

３ １１月２２日（水） 小川未明文学館、坂口記念館 午前９時２０分 午後１時５０分 

※集合・解散は、浦川原地区公民館です。会場までは、マイクロバスで移動します。 

○内 容…上越市出身の偉人について学びを深めます。 
     ①横尾義智（全国初のろうあ村長） 、前島密（日本近代郵便の父）  
     ②川上善兵衛（日本ワインの父） 、中村十作（人頭税を廃止した大和神）  
     ③小川未明（日本のアンデルセン） 、坂口謹一郎（酒博士）  
○参加費…７２０円（内訳：受講料６００円、保険料１２０円） 
     ※初回におつりのないようお持ちください。 
      欠席による返金は行いません。 
     ※各回、別途昼食代が必要です。 
     ※１回目のみ入場料３００円（横尾義智記念館）が必要です。 
○定 員…先着２０人 ※定員に達したら募集を締め切ります。 
○持ち物…昼食代、水筒、タオル 
○申込み…１１月２日(木)まで 
○その他…活動の写真を公民館だより等に掲載する場合があります。 
     発熱や風邪症状があるときは、参加をご遠慮ください。 
 

◆申込み・問合せ先…教育・文化グループ 
              浦川原地区公民館 ☎５９９－２１０４ 
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 高田図書館浦川原分館インフォメーション 
「新刊情報」 
・ぼんぼん彩句        （宮部みゆき／著）     【小説】 
・樹林の罠          （佐々木譲／著）      【小説】 
・ジェイソン流お金の増やし方 （厚切りジェイソン／著）【投資信託】 
・きょうりゅう                      【図鑑】 
・わるテリアとずるドッグ   （あきやまただし／作・絵） 【絵本】 

「貸出実績」 
・９月の実績：３３９人／１，０３２冊 
※個人・団体含む 

「ご利用時間・休館日」 
・火 ～ 金曜日…午前１０時～午後７時 
・土・日・祝日…午前１０時～午後６時 
・１１月の休館日…６日、１３日、２０日、２４日（金）、     
         ２７日 
◆問合せ先…高田図書館浦川原分館 ☎５９９－２８３０ 

し尿収集のお知らせ 
  

 希望する場合は、早めに申込みをお願いし
ます。 
○収集日…１１月２２日（水） 
     １２月 １日（金） 
 

◆申込み先…㈱環境サービス 
      ☎５９９－２５２７ 

市税などの納期 

◆問合せ先…市民生活・福祉グループ 
      ☎５９９－２３０４ 

「リサイクルブック市」開催のお知らせ 
・図書館や家庭で不要になった本や雑誌を用意します。 
・なくなり次第終了となります。 
○日時…１１月４日(土)～５日(日)午前１０時～午後４時 
「上越市立図書館読書週間推薦こどもの本ブックリスト２０２３」の配布と掲載本の展示 
・こどもの本のブックリストの配布と掲載本の展示を行います。 
○展示期間…１０月２７日(金)～１１月９日(木) 
「あなたの夢の本棚」 
・寄せられた「夢」を基に、図書館の司書がセレクトした本で「夢の本棚」を作り、展示します。 
○展示期間…１０月２７日(金)～１１月９日(木) 

「おはなし会のお知らせ」 
≪おとぎのへや≫ 
・日時…１１月４日（土） 
    午前１０時３０分～１１時３０分    
・対象…小学生以下のお子さん 
 

≪おはなし会１・２・３≫ 
・日時…１１月１８日（土） 
    午前１１時～１１時２０分 
・対象…３歳以下のお子さんと保護者 
 

○開催場所…高田図書館浦川原分館 
      おはなしスペース 

納期限：１１月３０日（木） 

■国民健康保険税（第５期） 
■後期高齢者医療保険料(第５期) 
■介護保険料（第８期） 
■国民年金保険料(１０月分)  

『マイナンバーカード』 
今月の休日窓口開設（要予約） 

 

○受付内容…マイナンバーカードの申請や交付、 
      カードの更新       
○受 付 日…１１月１１日（土）、２６日（日） 
      午前９時～午後４時３０分 
○申込方法…受付日直前の木曜日午後５時までに 
      電話で予約してください。 
※２６日（日）の予約は、２３日（木）が祝日の 
 ため、前日の２２日（水）の午後５時までに予 
 約してください。 
※予約がない場合、窓口は開設しません。 
  

◆問合せ先…市民生活・福祉グループ 
      ☎５９９－２３０４ 

「学び愛フェスタ」 
校舎の記録写真展示のお知らせ 

  

 浦川原小学校・浦川原中学校の校舎の記録写真
を展示します。 
 是非お越しください。 
 

○開催日程…１１月１３日（月）～２０日（月） 
○会  場…浦川原コミュニティプラザ 
      ２階 市民サロン 
  

◆問合せ先…教育・文化グループ 
      ☎５９９－２１０４ 

ご利用ください「定例行政相談」 
 

 国の行政機関や特殊法人の仕事に関する疑問や苦

情を解決するお手伝いをします。 

 相談は無料で秘密は守られます。お気軽にご相談

ください。 

○と き…１１月１４日（火）午前９時～１１時 

○ところ…浦川原コミュニティプラザ 

     ４階 市民活動室２ 
 

◆問合せ先…総務・地域振興グループ 

      ☎５９９－２３０１ 


