
 
            

 
     

 

  

 

            

                                 

                                 

   

２０２３年 

 11 月号 
水は貴重な資源です。滴が集まり流れをつくり、森を育み海を豊

かにします。水は名立区のキーワードであり、まちづくりに向けた一
人ひとりの力の結集を重ね合わせ、表題を「しずく」としました。 

 

編集・発行： 

上越市名立区総合事務所 
名立区名立大町 365 番地 1 

TEL 025-537-2121 
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 市のホームページではカラーでご覧いただけます。 

 

－1－ 

長年にわたり社会に貢献いただいた高齢者のご長寿を祝い、名立区敬老祝賀会を「北部地

区」と「南部地区」の２会場で開催しました。 

今年は、お楽しみ会の他に、昨年までコロナ禍で中止していた昼食会を実施しました。昼

食会では、ご参加いただいた皆さんで近況を報告し合い、会場は笑顔あふれる和やかなひと

ときになりました。 

【北部地区】開催日：１０月 ８日（日）会場：名立地区公民館 

【南部地区】開催日：１０月１６日（月）会場：ろばた館 

【北部地区敬老祝賀会の様子】 【南部地区敬老祝賀会の様子】 

【声健会の様子】 【歌謡ショーの様子】 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 
   
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

名立区産のそば粉で作

った冷たいぶっかけそば

と、名立区で採れた旬の野

菜・山菜を使った郷土料理

が堪能できます！ 

講師の先生に教えても

らいながら、クリスマスの

飾り、またはお正月の飾り

を親子で楽しく制作しま

す！（１時間の予定） 

名立のうまいもん（加工

グループの特産品・岡金菓

子店・農産物）やパン、キ

ッチンカーが大集合！ご

家族みんなで楽しめます。 

ろばた館の駐車場に限りがあるため、そばま

つり当日は臨時駐車場とシャトルバスを用意

します。また、路線バスも運行していますの

で、是非ご利用ください。 

①名立地区公民館（名立大町２００－１） 

②JAえちご上越ふれあいの里横の空き地 

 （名立区森１３８番地付近）※ふれあいの

里の正面には駐車しないでください。 

①シャトルバス（無料） 

 ・名立地区公民館、ふれあいの里、ろばた

館を往復します。（１時間に１本） 

 ・詳細は市ホームページでご確認ください。 

②路線バス（片道200円）※小学生100円 

 ・「名立コミュニティプラザ前バス停」、「森

バス停」、「ろばた館前バス停」をご利用

ください。 

■イベントの詳細は市ホームページをご覧ください。なお、名立オリジナ

ル「花立しずくそば」と「親子で季節の飾りづくり体験」のご予約は、

市ホームページの申込フォームまたはお電話で受け付けています。 

■予約・問合せ 総務・地域振興グループ ☎537-2121 

 

 

 これから、気温も下がり暖房器具を使用する頻度が増えて火災が起きやすい季節になります。次のこと

に気を付けて、火災予防をお願いします。 

－２－ 

〇 寝たばこは絶対にしない、させない。 

〇 暖房器具を出す前に、点検をしましょう。 

〇 ストーブの周りは整理し、燃えやすいものを置かないようにしましょう。 

〇 コンロから離れるときは、必ず火を消しましょう。 

〇 コンセントのホコリを清掃し、タコ足配線はやめましょう。 

〇 火災からの逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置しましょう。 

〇 乾燥時および強風時のたき火・野焼きはやめましょう。 

 上越消防管内では、

火災が多発していま

す。今一度、火の取扱

いには十分に注意 

してください。 

「火の用心」をお 

願いします！ 



※名立区内で撮影した写真や動画を上映する「デジタルギャラリー」も同時開催しますのでお楽しみに！ 

※１１日（土）は、各団体の成果発表動画の上映を行います！ 

※コーヒーの飲み比べ体験（材料費１００円）を実施します。申込みは不要 

ですので、お気軽にご参加ください！ 

※切り絵やキルト、ステージ発表団体の活動が体験できます！申込みは不要ですが、体験によって、材料

費がかかるものがあります。 

■問合せ 教育・文化グループ☎537-2126 

市のホームページでは、しずくをカラーで掲載し
ています。また、名立区フォトニュースも毎月更
新していますので、ぜひご覧ください。 
https://www.city.joetsu.niigata.jp/soshi
ki/nadachi-ku 

 

■会 場 ろばた館ロビー 

■日 時 １０月２２日（日） 

～１１月３日（金・祝） 
■休館日  毎週月曜日 
■時 間【火・水・木】午前9時～午後7時 

【金・土・日】午前9時～午後9時 

※上名立地区で撮影された写真や、地域の皆さ

んの手作り作品を展示しています。 

※フォトコンテストは、来場者の投票で「金

賞」、「銀賞」、「分館賞」を決めます。皆さん、

是非、ろばた館を訪れ、投票をお願いします。 

■問合せ 教育・文化グループ☎537-2126 

 今年は３０チームが出場し、約１６ｋｍのコ

ースをランナーたちがタスキを繋いで走りま

す。沿道から応援をお願いします！！ 

 また、ランナーや大会車両の通行にご協力く

ださい。 

■参加チーム 

 男子 区内：９チーム 区外：１８チーム 

 女子 区内：３チーム 

 

■問合せ 名立体育協会 ☎537-2182 
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－３－ 

１１月１１日（土）午前９時～午後５時 

１１月１２日（日）午前９時～午後３時 

 

１１月１２日（日）午前９時３０分～１１時頃 

１１月１１日（土） 

午前１０時～正午、午後１時～３時 

１１月１１日（土）午前９時３０分～１１時３０分、午後１時～３時 

１１月１２日（日）ステージ発表終了後～午前１１時３０分 

 

名立区 しずく 検索 

■１１月１１日（土） 

 午前１０時～正午 

 午後 １時～３時 

■体験料２００円 

 ※数量限定です 



■問合せ 総務・地域振興グループ 

 ☎537-2121 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

日 曜日 内  容 日 曜日 内  容 

1 水 

●上名立地区作品展、上名立フォトコンテスト 
14 火 

●ひろば育児相談・プレママ相談日 

[ろばた館（時間はろばた館の開館時間）]   [たちばな子育てひろば 午前] 

※10/22～11/3 まで開催、11/3 は午後 3時まで 
15 水 

●ほんわかカフェ 

2 木 

●すこやかサロン（2日・6日・9日・13 日・  [名立地区公民館 午前 9時 30 分～11 時 30 分] 

16 日・20 日・27 日・30 日） 16 木  

[名立地区公民館 午前 9時 30 分～11 時 30 分] 
17 金 

●し尿汲み取り収集日 

3 金 

  文化の日  ※申込みは上越市環境衛生公社(☎543-4121)へ 

●第 61 回名立区駅伝競走大会 18 土   

 [不動生産森林組合事務所前 午前 9時 10 分スタート] 19 日  

●無印良品移動販売 [名立地区公民館 ほか] 20 月  

●名立マルシェ [名立地区公民館 午後 2時～] 21 火  

4 土  22 水  

5 日  23 木   勤労感謝の日 

6 月 
●保育園ひろば合同自衛消防避難訓練 24 金    

[たちばな子育てひろば 午前] 

25 土 

●名立新そばまつり ～26 日 

7 火 

●はつらつ健康教室  [ろばた館 午前 10 時～午後 3時] 

（7日・14 日・21 日・28 日） ●映画会［名立児童館 午後 1時 30 分～］ 

[名立地区公民館 午前 9時 30 分～11 時] 26 日  

8 水  27 月  

9 木 ●秋の火災予防運動 ～15 日 

28 火 

●名立区町内会長協議会研修会 

10 金   名立区町内会長会議 

11 土 

●名立公民館まつり ～12 日  [名立地区公民館 午後 3時～] 

[名立地区公民館 午前 9時～午後 5時] ●ひろば誕生会 [たちばな子育てひろば 午前] 

※12 日は午前 9時～午後 3時まで 29 水  

12 日 ●うまいもん市[ろばた館 午前 11 時～午後 1時] 

30 木 

●国民健康保険税第 5期 

13 月 ●移動市長室[名立区総合事務所 午後 2時～]  後期高齢者医療保険料第 5期 

    介護保険料第 8期の各納期限 

名立区の世帯数･人口（10 月 1 日現在） ※(  )は先月との比較 

世 帯 数：944 世帯（＋2世帯）  人口 男：1,068 人（△3人）女：1,145 人（＋3人）  計：2,213 人（－） 

－４－ 

 毎月３日の「無印良品直江津」の移動販売

に合わせ、１１月は区内の加工グループと岡

金菓子店が名立地区公民館に出店します。 

 加工グループは「五目おこわ」、「こんにゃ

く」、「うぐいすもち」、「生そば」、「季節野菜」

を販売、岡金菓子店の美味しいお菓子もたく

さん販売しますので、是非お越しください！ 

 地元の加工グループが丹精込めて作った特産品
は、どれも絶品です！ぜひ、ご賞味ください！ 

■ 開催日 11 月 12 日（日） 
午前 11時～午後1 時 

■ 販売品 五目おこわ、笹もち、おかきなど 
■ 販売員 不動ひまわり会 

■休 館 日  毎週月曜日 ※祝日の場合はその翌日 
（6日・13日・20日・27日） 

■開館時間【火曜日～木曜日】午前9時～午後7時 
【金曜日～日曜日】午前9時～午後9時 

ろ ば た 館 ☎538-2635 
総務・地域振興グループ☎537-2123 


