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中郷区の人口・世帯数 男1,581人（-6人）女1,669人（±0人） 合計3,２50人（-6人） 世帯数1,310（‐2） 

※令和5年10月1日現在 （ ）は先月との比較 

 

 上越市中郷区藤沢986-1 

  TEL：0255-74-2411 FAX：0255-74-2567 

  中郷区ホームページアドレス https://www.city.joetsu.niigata.jp/soshiki/nakago-ku/ 

中郷区総合事務所だより 
令和５年１０月２５日号 

 

▼問合せ 市民生活・福祉グループ ☎74-2691 

 

 屋根雪下ろし時の転落事故を防止するため、命綱固

定金具（アンカー）等の設置にかかる工事費の一部を

補助しています。 

 雪下ろしを請け負う事業主は墜落制止用器具（安全帯）を労働

者に使用させることが義務付けられているため、事業者が適切に

安全帯を使用できないと判断した場合依頼を受けることはできま

せん。補助金を活用し、転落防止設備を設置しましょう。 

▼交付申請受付期限 11月30日㊍まで 

▼補 助 金 交 付 額 
上越市 屋根雪下ろし 

▼問合せ 総務・地域振興グループ ☎７４‐２411 

検索 

11月下旬に審査結果の通知書を送付します。10月20日㊎の提出期限後でも、追加申請は可能です。 

●各種書類を同封しますので、内容を確認してください。 

●降雪前に、「除雪協力事業所一覧」を参考に、事業所や知人等を含む「個人で除雪 

 を請け負われる方」へ除雪の依頼や準備を進めてください。例年依頼する事業所が 

 一覧に載っていない場合は、その事業所に直接確認してください。 

●個人で除雪を請け負われる方に、市が保険料を負担するケガや対物賠償保険の加入をお勧めし 

 ています。保険加入の「お知らせ兼申込書」を同封しますので、除雪依頼者へお渡しください。 

除雪の費用は自己負担となります。「除雪協力事業所一覧」を参考に検討を進めてください。 

 

●除雪する場所に障害物が 

 ないか点検し、大きな障 

 害物には目印の棒を立て、 

 石や落ち葉などは取り除 

 いておきましょう。 

●他者に除雪を依頼する場 

 合は、事前に現地を確認 

 してもらいましょう。 

●除雪を請け負う見込みの 

 ある事業者の皆さまも、 

 事前に現地を確認しま 

 しょう。 

世帯区分 補助率 上限額 

要援護世帯 ２／３ 
１棟あたり１０万円 

一般世帯 １／２ 



検索 
中郷区総合事務所 検索 
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▲丸山紗季さんの作品 
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地
域
の
課
題
を
解
決
し
、
活
力
の
向
上
を
図
る
た
め
に
、
全
市
的
な
取
組
に
加
え

て
、
地
域
の
実
情
に
あ
っ
た
取
組
を
実
現
し
て
い
く
こ
と
が
必
要
と
考
え
、
新
た
な
予

算
要
求
の
仕
組
み
と
し
て
「地
域
独
自
の
予
算
」を
設
け
ま
し
た
。
今
年
度
中
郷
区
で

実
施
す
る
９
つ
の
地
域
独
自
の
予
算
事
業
を
順
番
に
紙
面
で
紹
介
し
ま
す
。 

（
参
考
情
報
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東
京
で
芸
術
を
学
び
、
約
10
年
ぶ
り
に

中
郷
に
Ｕ
タ
ー
ン
し
た
丸
山
紗
季
さ
ん
が
、

こ
れ
ま
で
の
活
動
を
基
に
、
ア
ー
ト
で
ま
ち

お
こ
し
に
挑
戦
し
て
い
ま
す
。 

 

４
月
に
は
、
は
ー
と
ぴ
あ
中
郷
で
「
な
め

と
こ
山
の
熊
の
こ
と
な
ら
お
も
し
ろ
い
。
」

と
い
う
演
劇
を
公
演
し
、
公
民
館
講
座
で
は

絵
画
＆
現
代
ア
ー
ト
教
室
の
講
師
と
し
て
受

講
者
の
皆
さ
ん
に
デ
ッ
サ
ン
な
ど
を
指
導
し

て
い
ま
す
。 
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中
郷
区
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化
祭
」

で
、
自
身
の
製
作
し
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映
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上
映
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。
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ご
来
場
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だ
さ
い
。 
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中
郷
ジ
ュ
ニ
ア
Ｘ
Ｃ
ス
キ
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育
成
会
の
結
成
20

周
年
を
記
念
し
、
地
域
の
皆
さ
ん
へ
の
感
謝
と
今

後
の
活
動
の
充
実
を
目
指
し
、
講
演
会
が
開
催
さ

れ
ま
す
。 
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◇中郷区総合事務所だよりは、ホームページからもご覧いただけます。 

 写真などがカラーで見やすくなっています。ぜひ、ご覧ください！ 

 https://www.city.joetsu.niigata.jp/soshiki/nakago-ku/ 

 

共
生
社
会
の
実
現
を
目
指
し
、
小
学
生
と
協
働
し

て
中
郷
区
の
主
な
行
事
を
記
載
し
た
カ
レ
ン
ダ
ー
の

製
作
や
、
共
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が
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催
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ま
す
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、
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な
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誘
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。
」
で
、
一
人
ひ
と
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目
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し
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催
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ま
す
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開
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 上越市赤十字奉仕団では災害や身近に起きる事故に備

えて、救急法や応急手当などを身につける講習会や炊き

出し訓練、福祉施設での清掃や義援金受付などの奉仕活

動をボランティアで行っています。10月15日㊐開催の上

越市総合防災訓練では、自衛隊の皆さんとともに炊き出

し訓練を行いました。 

 健康で安全な地域を目指し、一緒に活動していただけ

る方は事務局へご連絡ください。 

  

▼
シ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
大
会
の
補
助 

 

 10月17日㊋、日本曹達株式会社二本木工場で、中郷区で

収穫したばかりの新米の試食会が開催されました。中郷区

農業の未来を考える会（会長 岡田豊彦）が中郷産の農作

物のおいしさを伝えたいとの思いから、食べ比べが出来る

よう、コシヒカリとつきあかりを1個ずつ塩おにぎりにし

て配布しました。用意した400個のおにぎりは、あっとい

う間に配布が終わるほど大好評でした。  

▼問合せ 総務・地域振興グループ ☎７４-2411 

事務的な仕事が多いと

思っていましたが、外

の作業もあることが分

かり、総合事務所のイ

メージが変わりました。

総合事務所内の様々な

仕事を体験し、貴重な

経験になりました。 

▼問合せ 上越市赤十字奉仕団中郷分団 事務局（中郷区総合事務所内） ☎74-2691  

 10月3日㊋～5日㊍に中郷中学校2年生が区内の事

業所で職場体験学習を行い、私たち2名が中郷区総

合事務所の仕事を体験しました。職場体験は、市

内の全中学2年生を対象に、勤労観や職業観を育む

取組として実施しています。  

普段何気なく聞い

ていた防災行政無

線ですが、いざ自

分が録音すると、

とても緊張しまし

た。働くことの大

変さと重要さを体

験を通じて感じま

した。 

▼不法投棄物の回収  

  

予想以上に好評で、配布できな

かった人がいたので残念でした。

アンケート結果を集計し、もう一

度実施したいと思います。 



 

日 曜日 内          容 

11 土 

マイナンバーカード休日交付窓口開設（9：00～12：00）【中郷区総合事務所】『福』 
※8日㊌までに電話予約が必要です。 

中郷区文化祭（9：00～16：00）【はーとぴあ中郷】『は』 

12 日 中郷区文化祭（9：00～15：00）【はーとぴあ中郷】『は』 

17 金 無印良品移動販売【区内各所】『総』 

19 日 20周年記念講演会（14：00～）【はーとぴあ中郷】『ジ』  

25 土 華響 （１３：30開演） 【はーとぴあ中郷】 『さ』  

26 日 
マイナンバーカード休日交付窓口開設（9：00～12：00）【中郷区総合事務所】『福』 
※22日㊌までに電話予約が必要です。 

 第3金曜日の11月17日㊎に無印良品の移動販売車が中郷区にやっ

てきます。場所と時間は、防災行政無線でお知らせします。一緒に出店

していただける方も随時募集しています。 

 『総』総務・地域振興グル―プ   ☎74-2411 『福』市民生活・福祉グループ          ☎74-2691 

 『教』教育・文化グループ       ☎74-2695 『は』はーとぴあ中郷(中郷地区公民館)  ☎74-2338   

 『ま』中郷区まちづくり振興会   ☎74-2455 『保』中郷保育園                      ☎74-2029   

 『小』中郷小学校               ☎74-2010 『中』中郷中学校                      ☎74-2032  

 『さ』中郷区さとまる学校       ☎78-7310 『ジ』中郷ジュニアＸＣスキー育成会  ☎090-4964-3078 

▼問合せ 市民生活・福祉グループ ☎74-2691 

●クマの目撃情報をこまめにチェックしましょう 

●新しい糞や足跡などを見つけたら、すぐに引き返しましょう 

●クマに自分の存在を知らせましょう（鈴、ラジオ等） 

●朝・夕の薄暗い時間帯の行動は、極力避けましょう 

●クマの餌となるものを野外に放置しないようにしましょう 

 新潟県では「クマ出没警戒警報」を発令しています。今年は、 

クマのエサとなるブナの実が凶作であり、冬眠前のクマがエサを 

求めて人里へ出没する可能性も高く、県内では、人身被害も発生 

しています。クマと遭遇しないよう次のことに注意してください。 

▼問合せ はーとぴあ中郷(中郷地区公民館)   ☎74-2338 

▼日 時 11月11日㊏ 9時～16時、11月12日㊐ ９時～15時 

▼会 場 はーとぴあ中郷 

 日頃の活動の成果を展示するほか、ピアノ発表会、音楽芸能の

ひろばなど多彩な内容で開催します。ぜひご来場ください。  

▼問合せ 総務・地域振興グループ ☎74-2411 


