
○市・県民税の申告と相談  

 ■期  間：2月16日㊎～3月15日㊎※土・日曜日、祝日を除く 

 ■受付時間：9：00～11：30、13：00～16：00 

 ■会  場：板倉コミュニティプラザ2階 201・202会議室 

 ■問 合 せ：市民生活・福祉グループ（内線134、135） 

  ※青色申告、不動産・株式の譲渡所得、雑損控除、1年目の住宅借入金等特別控除、営業     

   所得などの申告は、高田税務署開設の確定申告会場（上越市市民プラザ）で申告して 

   ください。これら以外の簡易な確定申告は、市でも受け付けます。 

  ※申告が必要な人、申告に必要なもの、板倉区以外の申告会場は、「広報上越1月号(12 

   月25日発行)」で確認してください。 

※可能な限り対象地区の割り振り日にお越しください。 

相談日 対象地区 相談日 対象地区 

16日㊎ 
針（1丁目・2丁目・ 

  3丁目） 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3
月 

1日㊎ 田屋、沢田、別所 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2
月 

19日㊊ 針（4丁目・5丁目） 4日㊊ 高野 

20日㊋ 
関根、横町、下田屋・ 

上中島新田、下米沢 
5日㊋ 坂井、長嶺、上福田新田 

21日㊌ 南中島、小石原 6日㊌ 
久々野、柄山、猿供養寺、

東山寺、機織 

22日㊍ 熊川、山越 7日㊍ 
栗沢、大野新田、下筒方、

関田、達野 

26日㊊ 吉増、米増、不動新田 8日㊎ 長塚、戸狩、緑ヶ丘 

27日㊋ 中之宮、釜塚、菰立 11日㊊ 稲増、桜ヶ丘 

28日㊌ 山部、宮島 12日㊋ 田井、青葉 

29日㊍ 
曽根田、中四ツ屋、国川、

福王寺 
13日㊌ 全地区 

 

  14日㊍ 全地区 

 

  15日㊎ 全地区 
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○寺野遊雪まつりのご案内 

 冬の一大イベントである寺野遊雪まつりが2年ぶりに開催されま

す。地元の食材を使った料理の提供や様々なイベントが企画されてい

ます。当日は暖かい恰好でお越しいただき、まつりをお楽しみくださ

い。 

 ■日 時：2月11日㊐正午～18：30 

 ■会 場：パークみよし野（猿供養寺地内） 

 ■内 容：地元の露店出店、雪上相撲、団子まき、よさこい演舞、 

      福引抽選会（会場入口で抽選券をお渡しします。）、 

      紙芝居上演、花火など 

 ■問合せ：寺野遊雪まつり実行委員会代表 

      丸山（☎090-4848-7238） 
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○やすらぎ荘営業日のご案内 

 1月10日㊌から3月8日㊎までの間、やすらぎ荘の営業日及び営業時間が下記のとおりと

なっております。ご利用の際はご注意ください。 

  

 

  

 

   ※宿泊については、受け入れを行いません。 

   ※宴会等については、営業日以外でも人数等に応じて柔軟に対応しますので 

    お問い合わせください。 

 ■問合せ：やすらぎ荘（☎78-4833）または産業グループ（内線148） 

○ゑしんの里記念館から『雛人形展示』のお知らせ 

 ゑしんの里記念館及びそば処いたくら亭では1月28日㊐から3月10日

㊐までの間、「雛人形」の展示を行っています。入場は無料ですの

で、ぜひご覧ください。 

 ■場 所：ゑしんの里記念館、そば処いたくら亭 

 ■時 間：ゑしんの里記念館：10：00～16：00まで※火曜休館 

      そば処いたくら亭：11：00～14：30まで※火曜定休日 

 ■問合せ：ゑしんの里記念館（☎81-4541） 

営業日 営業時間 

土曜日、日曜日 

及び祝日 

日帰り入浴 10：00～19：30 

食堂    11：00～19：30（ラストオーダーは19：00） 

       ※14：00～17：00は休憩 



期間限定で貸し出しを行っている本の一部を紹介します。 

その他の本についてはぜひ図書室でご確認ください。 

児童向け 一般向け 

本の名前 著者 本の名前 著者 

おべんとうのえんそく 

（紙芝居） 
矢玉 四郎 プロに学ぶ家事の知恵 小学館 

ハゲハゲゆかいなわらい話 木暮 正夫 
はじめてでもよくわかる 

土・肥料 
中山 草司 

はなかっぱ あきやま ただし 
いそがしい人の電子レンジ 

おかず 
村上 祥子 

おまえうまそうだな 宮西 達也 素肌美人になる 吉木 伸子 

とりかえっこ！ねずみくんの

チョッキ 
なかえ よしを 闇の中から来た女 ダシール・ハメット 

おとうさんはウルトラマン 宮西 達也 幸福に生きる知恵 宇野 千代 

ミクロの世界にズームイン！ 阿達 直樹 生きること老いること 吉行 あぐり 

バーバパパのたんじょうび アネット＝チゾン 数えずの井戸 京極 夏彦 

もっとデッカイ世界があるぞ 秋山 仁 ハッピー・リタイアメント 浅田 次郎 

天丼うらのふしぎな友だち 柏葉 幸子 人生の9割は逃げていい。 井口 晃 

ふしぎの森のヤーヤー思い出の 内田 麟太郎 ぼくには数字が風景に見える ダニエル・タメット 

○板倉地区公民館図書室からの「期間限定貸出本」のご案内   

現在、板倉地区公民館図書室では、高田図書館所有の本70冊（児童向け、一般向け）を貸

出しております。 

おおよそ3か月に1回のサイクルで本の入替をし、皆様にご提供しております。ぜひこの機

会に、図書室にお越しいただき、期間限定本をご覧ください。 

 ■借 り 方：借りたい本を選び、『巡回配置 図書貸出票』に名前、連絡先を記入し、 

       専用ボックスに投函してください。 

 ■貸出期間：12月26日㊋～3月7日㊍  

 ■貸出日数：2週間（1回1人10冊まで） 

 ■返却方法：図書室内に備え付けた返却ボックスに返却してください。 

 ■問 合 せ：教育・文化グループ（内線122） 
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☆板倉区の人口・世帯数 

 人 口…5,954人 （-23）  

 男 性…2,908人 （ -5） 

 女 性…3,046人 （-18） 

 世帯数…2,141世帯（ -5） 

※令和6年1月1日現在、( )は前

月との比較、数字は住民基本

台帳に基づくもの 

日 曜 内容 時間 場所 

2日 金  
すこやかサロン（介護）【針・宮島・筒方 

地区】 
10：00～11：00 板倉保健センター      

6日 火 農業所得収支内訳書作成相談会【針地区】 
 9：00～11：00 

13：00～16：00 
板倉コミュニティプラザ 

7日   水  

1歳・2歳・2歳6か月児健診  
板倉保健センター  

すこやかサロン（介護）【山部地区】 10：00～11：00 

農業所得収支内訳書作成相談会【山部地区】 

 9：00～11：00 

13：00～16：00 
板倉コミュニティプラザ  8日 木 

農業所得収支内訳書作成相談会【寺野・筒方

地区】 

9日 金 

農業所得収支内訳書作成相談会【宮島・豊原

地区】 

すこやかサロン（介護）【豊原地区】 10：00～11：00 

板倉保健センター  

14日  水  すこやかサロン【針・宮島・筒方地区】 

10：00～11：00  
16日 金 すこやかサロン【山部地区】 

20日 火 すこやかカフェ（介護者家族の集い） 

21日  水  

すこやかサロン【豊原地区】 

無印良品の移動販売   

 12：30～ 板倉区総合事務所 

 13：20～ ゑしんの里記念館 

 14：00～ やすらぎ荘 

 14：45～ しみず屋板倉店 

22日 木 オレンジカフェ 14：00～15：00 
板倉保健センター  

26日 月 介護予防教室 10：00～11：00 


