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牧区の中高生が活躍 全国スキー大会 

 第61回全国中学校スキー大会が長野県野沢温泉村で開催され（2月6日（火）～9日（金））、

牧中学校3年「米川 颯真さん（府殿）」、2年「近藤 絆さん（国川）」が新潟県代表として出場

しました。牧中学校スキー部2人のうち、2人とも全国大会出場を達成されました。 

 ○米川 颯真さん … 男子クロスカントリー 

（クラシカル5km：57位） 

 ○近藤 絆さん  … 男子スペシャルジャンプ、男子ノルディックコンバインド 

（スペシャルジャンプ：18位、ノルディックコンバインド：10位入賞） 

 近年、人口減少や高齢化が進む中、地域コミュニティ

の維持や生活支援、地域内、地域外との交流など、様々

な地域課題への対応が求められています。そのために市

では、人口の安定化をはじめ、経済の面においても環境

の面においても、将来にわたり持続可能なまちづくりを

地区ごとに進めることが重要と考えています。 

 今年度、浦川原、大島、牧の3区をモデル地区に選定

し、様々な分野の住民の皆さんから参加いただき、定住

促進に向けた課題やアイデアを検討するためのワーク

ショップを行ってきました。 

 この度、ワークショップの成果発表会を開催しますの

で、この機会に一緒に地域づくりを考えてみませんか。

お気軽にご参加ください。 

○日  時 … 3月10日（日）13：30 ～ 15：30 

○会  場 … 浦川原コミュニティプラザ 市民ホール 

○内  容 … 定住推進に向けた取組みの提案について 

（6グループ） 

○問合せ先 … 総務・地域振興グループ（内線145） 

 また、牧中学校の卒業生で県立新井高校2年の「米川 昊輝さん（府殿）」「羽深 沙彩さ

ん（棚広）」「近藤 きよらさん（国川）」が富山県南砺市・富山市で開催された第73回全

国高等学校スキー大会（2月7日（水）～11（日））に出場し、各種目で活躍されました。 

 ○米川 昊輝さん   … 男子クロスカントリー 

  （クラシカル10km：64位、フリー10km：46位、リレー4×10km：9位） 

 ○羽深 沙彩さん   … 女子クロスカントリー 

  （クラシカル5km：43位、フリー5km：40位、リレー3×5km：6位） 

 ○近藤 きよらさん … 女子スペシャルジャンプ、女子ノルディックコンバインド 

 （スペシャルジャンプ：14位、ノルディックコンバインド：3位） 

☝米川 颯真さん（クロスカントリー） 

☝近藤 絆さん（スペシャルジャンプ） 

灯の回廊「まき深山のともしび」が開催されました 

 灯の回廊「まき深山のともしび」が2月17日（土）に開催されました。4つの会場で約

3,000本のキャンドルが灯され、牧区が幻想的な温かい光で包まれました。今年は少雪

でしたが、会場には雪のとうろうやゆきだるま、雪像などが作られ、雪景色にキャンド

ルの明かりが映えていました。 

 同時開催された子育て支援事業「わんぱく村」に参加した子どもたちも、作成した竹

とうろうを設置したり、雪の滑り台を楽しんでいました。 

 イベント中には雪上花火が打ち上げられ、訪れた観客のみなさんは笑顔で夜空を見上

げていました。 

地区別まちづくりワークショップ成果発表会を 

開催します 



日 内  容 

2 土 ・牧区地域協議会活動報告会【総地G】 

8 金 ・牧中学校卒業式【中】 

19 火 ・第11回牧区地域協議会【総地G】 

20 水 ・春分の日 

22 金 ・牧小学校卒業式【小】 

25 月 

・無印良品移動販売バス運行日【総地G】 

14:10～14:30 牧ふれあい体験交流施設 

14:50～15:20 沖見の里 

15:30～16:00 牧区総合事務所 

27 水 ・牧保育園卒園式【保】 

 牧区の人口･世帯数      令和6年2月１日現在  

               （ ）は先月との比較 

 男   ７２１人（  －１）    

 女   ７８０人（   ０）  

 計 １，５０１人（  －１） ７２４世帯（ －１） 

 

 ■ 味噌づくり体験 

  ～大豆・こうじ・塩だけを使った 

             無添加の味噌を作ります。～ 

 ○と  き … 3月17日(日) 9：30 ～ 13：00 

 ○会  場 … 牧ふれあい体験交流施設 

 ○定  員 … 15人（申し込み多数の場合は抽選） 

 ○参 加 費 … 3,000円 

 ○申込期限 … イベント日の1週間前まで 

 ○問合せ先 … ＮＰＯ法人 よもぎの会 

       （☎520-8037） 

よもぎの会イベント情報 

※開催時間等は下記担当へお問合せください。 
 【総地Ｇ】総務・地域振興グループ      【保】牧保育園  ☎ 533-5139 
【市福Ｇ】市民生活・福祉グループ      【小】牧小学校  ☎ 533-5009 
【教文Ｇ】教育・文化グループ         【中】牧中学校  ☎ 533-5023 
              ☎ 533-5141 
【コミプラ・公民館】                【振興会】ＮＰＯ法人 牧振興会 
牧コミュニティプラザ・牧地区公民館                               ☎ 533-5151 
              ☎ 533-5130        【社協】社会福祉協議会 
【診療所】牧診療所                           ☎ 533-5700 
                          ☎ 533-5045  

令和6年度 交通災害共済加入者募集について 

年度末、年度始めに臨時窓口を開設します 

牧診療所からのお知らせ 

○問合せ先 … 牧診療所（☎533-5045） 

上越市議会議員一般選挙について 

○開 設 日 時 … 3月31日（日）、4月7日（日） 

8:30 ～ 17:15 

○主な取扱業務 … 詳細は、広報上越3月号をご覧ください。 

・戸籍謄抄本、住民票の写し、印鑑登録証 

 明書などの交付、印鑑登録、戸籍届出、 

 住民異動届出など 

・マイナンバーカードに関すること 

・国民健康保険、後期高齢者医療被保険、 

 介護保険の各種申請、相談、国民年金異 

 動届、免除申請など 

・児童手当、こども医療費等各種医療費助 

 成等の各種申請、相談 

・所得、資産、納税証明書の発行、市税等 

 の納付受付 

○問 合 せ 先 … 市民生活・福祉グループ（内線115、118） 

 令和6年4月28日の任期満了に伴い、上越市議会議員一般選挙

が行われます。日程が以下のとおり決定しました。 

○選挙期日の告示日   … 4月14日（日） 

○選挙期日（投票日） … 4月21日（日） 

 詳細はおおるり通信4月号でお知らせします。 

 会員が交通事故にあわれた場合に市町村として救済対策を

講じることを目的とした、県内全市町村で行う県民相互救済

の制度です。家族で交通災害に備えましょう。 

○申込方法 … 町内会を通じて申し込むか、金融機関でお申 

し込みください。 

※ゆうちょ銀行では申し込みできません。 

○共済期間 … 令和6年4月1日 ～ 令和7年3月31日 

（途中加入可） 

○会  費 … 1人500円（年額、途中加入も同額） 

○問合せ先 … 市民生活・福祉グループ（内線115） 


