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は じ め に 

 

 

近年、障害福祉を取り巻く環境は、障害のある人や家族の高齢化など、多様化・

複雑化しており、障害のある人が「親亡き後」も安心して自分らしく暮らしてい

くことができるよう、切れ目のない支援と各種支援体制の充実が求められていま

す。 

こうした中、当市では「上越市第 7次総合計画」に掲げる将来都市像「暮らし

やすく、希望あふれるまち」の実現に向け、各種の政策・施策を体系的かつ着実

に推進しているところであります。 

とりわけ、基本目標の一つである「支え合い、生き生きと暮らせるまち」の実

現に向け、障害福祉の分野では、障害のある人もない人も分け隔てなく、地域の

中で助け合いと思いやりによりつながり、お互いの存在を認め合いながら、安心

して自分らしく活躍できることをありたい姿として掲げ、地域や関係機関等と連

携しながら、地域全体で支え合い、誰もが安心できる福祉の推進に注力している

ところであります。 

このような状況を踏まえ、本計画では、前計画の基本理念である「誰もが居場

所と出番を持って、共に支え合いながら、安心してすこやかに自分らしく暮らせ

る地域社会の実現」を継続することとし、障害のある人の意思を尊重した各種障

害福祉施策を積極的に推進してまいりますので、市民の皆様並びに関係機関・団

体の皆様のご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げます。 

結びに、本計画の策定に当たり、貴重なご意見をいただきました上越市自立支

援協議会の委員の皆様をはじめ、ご協力いただきました皆様に心から感謝申し上

げます。 
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