
●日 時 令和6年11月17日（日曜日）
開会式 8：30
予選ブロック 9：00～11：00
決勝トーナメント 11：30～12：20
閉会式 12：30～12：50 ※参加チーム数によっては時間変更があります。

●会 場 リージョンプラザ上越 インドアスタジアム

●チ ー ム 編 成 15名（小学生3名：男女問わず 中学生以上10名：女性3名以上含む
50歳以上1名：男女問わず 60歳以上1名：男女問わず）

●参 加 費 2,000円

●申 込 方 法 市のホームページから申込用紙をダウンロードし、記入の上、メール・
FAX・持参等で第41回上越市ファミリー綱引き大会事務局まで提出してく
ださい。申込後、参加費の支払い（９月10日(火)まで）をお願いします。

●申 込 期 間 6月10日（月）から８月30日（金）まで
※先着40チーム

世代を問わず、チームの選手やサポーターが一つになって競技する「上越市

ファミリー綱引き大会」を開催します。ルール説明や練習はスポーツ推進委員が

全力でサポートします！ 町内・小中学校区等、地域で一緒に参加しませんか。

第41回上越市ファミリー綱引き大会事務局

★申し込み・問合せ★

TEL：０２５－５４５－９２４６
E-mail : family-tsunahiki@city.joetsu.lg.jp

〒942-8563 上越市下門前1770番地

上越市教育委員会 スポーツ推進課内

詳しくはコチラ
(市HP)

集まれ！
参加チーム
大募集!!

第41回

幼児から参加できる

ジャンケンリレーも

やるよ!!

上越市ファミリー
綱引大会


