
 

 

 

 

 

 

 

◆ 対象者 

市内に住所を有する生後８週間から就学前までの乳幼児の保護者で、就労、

疾病、介護、災害、リフレッシュ等で緊急又は一時的に保育ができず、かつ、

同居の親族等による保育が出来ないと認められる人 

 

◆ 利用時間・料金  

区 分 保 育 時 間 利 用 料 金 

昼間保育 7：00～18：00 

3 歳未満児 
5 時間未満   700 円/回 

5 時間以上  1,400 円/回 

3 歳以上児 
5 時間未満   500 円/回 

5 時間以上  1,000 円/回 

夜間保育 18：00～22：00  800 円/回 

24 時間保育 

全日 

＊宿泊を要するものに限

り、連続 24 時間利用でき

ます。 

3,000 円/回 

＊16：00～翌日 8：00 の利用にあっては

2,000 円 

   夜間保育は、22：00 までとなっていますが、やむを得ない事由がある場

合には、夜中の 0時までお預かりします。なお、利用料金は 24 時間保育の

料金を適用します。 

 

◆ 利用要件 

区 分 要 件 

昼間保育 

① 就労 ②通院・看護 ③冠婚葬祭 ④学校・園の行事等  

⑤リフレッシュ…食事、買い物、美容院、趣味の講座など 

⑥その他…自営業・農業等の繁忙期、就職活動、各種講習会

参加、人間ドックなど 

夜間保育 ＊リフレッシュの利用は不可 

24 時間保育 

全日 

※緊急一時的な利用に限る 

※宿泊を要するものに限り、連続 24 時間が限度です。 

上越市 

 

＜一時預かり専門の施設＞ 

緊急時や一時的に保育ができな

い時、お子さんを預かります！ 

お気軽にご相談ください 



 

◆ 利用方法 

  指定の申請書によりファミリーヘルプ保育園に事前に申し込んでください。 

ただし、緊急時の場合は、電話連絡による申込みも可能です。 

 

◆ 利用する時に持参するもの 〜全ての持ち物に名前を記入してください〜 

□お弁当  □おやつ（午前 1回・午後 1回） □コップまたはマグカップ 

□お食事エプロン □おしぼり（濡れている状態） □水筒（お茶または水） 

□ビニール袋（2枚） □手拭き用タオル □着替え（2組） 

□ミルクを飲まれている方はミルク、哺乳ビン、ガーゼのハンカチ 2～3枚 

□布団一式（敷布団、バスタオル、毛布）（赤ちゃんのバスタオルは 2枚） 

□オムツ（1枚 1枚に名前を記入してください） □おしりふき 

□手拭き用ハンカチ 

 

◆ ところ 

  上越市大字土橋１７５１番地１３（上越大通り沿い） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 問い合わせ先 

上越市ファミリーヘルプ保育園  電話 522－5119 

上越市役所 幼児保育課     電話 520－5720（直通） 

 

 


