
 

 

 

令和 6年度休日の部活動実施日数について  

2月 20日（火）に令和 5年度第 4回上越市中学生のスポーツ・文化 

環境づくり推進委員会が行われました。学校における部活動改革やス 

ポーツ・文化活動の環境整備の進捗状況等について話し合われました。 

 令和６年度の休日部活動について、下記のとおり「0～15 日」とする方針を確認しました。休日部活

動をいつ実施するかについては、昨年度同様、部員と顧問とで相談しながら計画を立て決めていきます。 

≪休日の部活動実施日数≫ 

令和 5年度 令和 6年度 令和 7年度 令和 8年度以降 

20日以内 0～15日 0～10日 0日 

 

5/11（土）に地域クラブフェアを開催します 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「地域クラブ活動推進室」が新たに設置されました 

 これまで、中学生のスポーツ・文化環境づくりの取組について、学校教育課、スポーツ推進課、社会

教育課、文化振興課がそれぞれ業務を進めてきましたが、「学校における部活動改革」と「地域における

スポーツ・文化活動の環境整備」をより一体的に推進するために、令和 6年度から教育総務課内に「地

域クラブ活動推進室」を設置し、窓口を一本化しました。ご相談やご照会がありましたら、お気軽にお

問い合わせください。〔 電話：025-545-9267、メール：c-club-katsudou@city.joetsu.lg.jp 〕 

 

 

 

 

 

 

上越市中学校 部活動改革だより 
～「上越市中学生のスポーツ・文化環境づくり」に向けて～ 

上越市教育委員会 教育総務課 地域クラブ活動推進室 

令和６年4月 Vol.6 

中学校の部活動改革と協調し、地域における子どもたちのスポーツ・文化活動の 

環境整備に向けて開催します。 

地域のスポーツ団体・文化団体による活動紹介や体験会、演技披露等を通じて、 

主に小・中学生の地域クラブ活動参加のきっかけづくりの場を提供します。 

【概要】 

１ 日    時 令和 6年 5月 11日（土）10時～16時 

２ と こ ろ リージョンプラザ上越 インドアスタジアム、アイスアリーナほか 

３ 内  容 ・参加団体による活動紹介ブースの出展と活動体験 

・PR特設ステージでのパフォーマンス（演技披露） 

・スタンプラリーによる抽選会、キッチンカーの出店 など 

・詳しくは市ホームページをご覧ください。 

クラブフェアの様子 活動紹介ブースの様子 

   

を未来へ 

 

 

 
市ホームページ 


