
も
よ
お
し
・
講
座

募
　
集

無
料
相
談

お
知
ら
せ

も
よ
お
し
・
講
座
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上
越
市
役
所
の
仕
事
説
明
会

　
市
の
組
織
や
仕
事
の
紹
介
な
ど

の
ほ
か
、
今
年
度
実
施
す
る
令
和

７
年
度
採
用
試
験
の
募
集
内
容
や

応
募
方
法
の
説
明
を
行
い
ま
す
。

※�

参
加
の
有
無
は
、
採
用
試
験
の

合
否
に
影
響
し
ま
せ
ん
。

時
８
月
２
日
㊎
午
後
１
時
30
分
～

４
時　
所
Ｗ
Ｅ
Ｂ
会
議
シ
ス
テ
ム

「
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
」
を
使
用
し
オ
ン
ラ

イ
ン
で
開
催　
対
令
和
７
年
３
月

に
高
校
を
卒
業
見
込
み
の
人
な
ど　

他
職
種
＝
一
般
行
政
（
高
校
卒
業

程
度
お
よ
び
障
害
の
あ
る
人
）、

土
木
（
高
校
卒
業
程
度
）、
自
動

車
運
転
手　
申
７
月
26
日
㊎
ま
で

に
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し

込
ん
で
く
だ
さ

い　
問
人
事
課

（
☎
０
２
５
・

５
２
０
・
５
６

１
７
）

上
越
市
福
祉
事
業
所 

合
同
説
明
会

　
福
祉
事
業
所
が
一
堂
に
会
し
取

り
組
み
を
説
明
す
る
、
ブ
ー
ス
訪

問
形
式
の
合
同
説
明
会
で
す
。
当

日
は
、
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
に
つ

い
て
も
説
明
す
る
ほ
か
、
福
祉
事

業
所
が
製
作
し
た
お
菓
子
や
雑
貨

な
ど
も
販
売
し
ま
す
。
障
害
の
あ

る
人
が
安
心
し
て
自
分
ら
し
く
暮

ら
す
た
め
に
、
卒
業
後
の
将
来
や

日
中
の
居
場
所
に
つ
い
て
考
え
て

み
ま
せ
ん
か
。

時
７
月
７
日
㊐
午
前
10
時
～
正
午　

所
福
祉
交
流
プ
ラ
ザ　
対
障
害
児・

者
お
よ
び
そ
の
保
護
者
、
支
援

者
、
学
校
教
諭
な
ど　
他
来
場
者

に
は
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
や
参
加

事
業
所
の
概
要
を
ま
と
め
た
冊
子

を
提
供
し
ま
す　

 
問
福
祉
課
（
☎

０
２
５
・
５
２

０・５
６
９
４
）

糸
魚
川・上
越・妙
高 

Ｓ
Ｅ
Ａ 

Ｔ
Ｏ 
Ｓ
Ｕ
Ｍ
Ｍ
Ｉ
Ｔ
２
０
２
４

　
糸
魚
川
・
上
越
・
妙
高
市
を
カ

ヤ
ッ
ク
、
自
転
車
、
ハ
イ
ク
で
巡

る
環
境
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

約
１
０
０
人
の
参
加
者
が
早
朝
か

ら
昼
に
か
け
て
、
上
越
市
内
を
自

転
車
で
走
行
し
ま
す
。

時
７
月
13
日
㊏
、
14
日
㊐
※
自
転

車
の
走
行
は
14
日
の
み　
所
自
転

車
コ
ー
ス
＝
久
比
岐
自
転
車
道

～
関
川
河
川
敷
～
斐
太
北
小
学

校　
他
通
行
規

制
は
行
い
ま
せ

ん　
問
魅
力
創

造
課
（
☎
０
２

５
・
５
２
０
・

５
７
４
０
）

越
後
高
田
町
家
三
昧

　
高
田
城
址
公

園
観
蓮
会
の
開

催
に
合
わ
せ
、

町
家
ガ
イ
ド
を

開
催
し
ま
す
。

　
地
元
ガ
イ
ド

が
、
町
家
の
建
物
の
特
徴
を
は
じ

め
、
高
田
の
雁
木
・
町
家
に
つ
い

て
解
説
し
ま
す
。

時
７
月
27
日
㊏
、
28
日
㊐
、
８
月

３
日
㊏
、
４
日
㊐
、
10
日
㊏
、
11

日
㊐
・
㊗
の
午
前
11
時
～
午
後
２

時　
所
町
家
交
流
館
高
田
小
町（
本

町
６
）　
問
文
化
振
興
課
（
☎
０

２
５
・
５
２
０
・
５
６
２
９
）

正
善
寺
工
房 

「
加
工
体
験
教
室
」

申
申
し
込
み
方
法
や
定
員
な
ど
詳

し
く
は
、
正
善
寺
工
房
（
☎
０
２

５
・
５
２
３
・
０
６
２
１
）

●（
減
塩
レ
シ
ピ
）イ
タ
リ
ア
の

　
家
庭
料
理
教
室

時
７
月
12
日
㊎
午
前
10
時
～

費
２
０
０
０
円

●
笹
寿
司
作
り
教
室

時
７
月
17
日
㊌
午
前
10
時
～

費
１
６
０
０
円

●
本
格
洋
菓
子
作
り
教
室

時
７
月
22
日
㊊
午
前
９
時
30
分
～

費
３
０
０
０
円

●
牛
乳
パ
ッ
ク
の
押
し
寿
司
教
室

時
７
月
23
日
㊋
午
前
10
時
～

費
１
６
０
０
円

●
し
そ
ジ
ュ
ー
ス
作
り
教
室

時
７
月
24
日
㊌
午
前
10
時
～

費
１
６
０
０
円

●
旬
の
地
場
野
菜
料
理
教
室

時
７
月
31
日
㊌
午
前
10
時
～

費
１
８
０
０
円

●
み
ょ
う
が
葉
団
子
作
り
教
室

時
８
月
６
日
㊋

午
前
10
時
～

費
１
６
０
０
円

正
善
寺
あ
じ
さ
い
ま
つ
り

　
地
元
の
新
鮮

な
野
菜
の
販

売
、
１
０
０
円

縁
日
、
七
夕
飾

り
作
り
な
ど
楽

し
い
イ
ベ
ン
ト

が
盛
り
だ
く
さ

ん
で
す
。

時
７
月
７
日
㊐
午
前
10
時
～
午
後

３
時　
所
正
善
寺
工
房
（
☎
０
２

５
・
５
２
３
・
０
６
２
１
）

オ
ー
レ
ン
わ
く
わ
く 

体
験
教
室

　
オ
ー
レ
ン
プ
ラ
ザ
を
も
っ
と
知

る
こ
と
が
で
き
る
、
小
学
生
以
上

を
対
象
と
し
た
体
験
教
室
で
す
。

ホ
ー
ル
の
舞
台
転
換
や
施
設
の

バ
ッ
ク
ヤ
ー
ド
ツ
ア
ー
を
体
験
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

時
７
月
13
日
㊏
午
前
９
時
～
正
午　

対
小
学
生
以
上
（
小
学
生
は
保
護

者
同
伴
）　
定
10
人（
抽
選
）
※
同

伴
の
保
護
者
は
含
ま
な
い　
費
40

円
（
保
険
料
相

当
）
※
同
伴
の

保
護
者
分
も
必

要　
申
問
７
月

７
日
㊐
ま
で
に

オ
ー
レ
ン
プ
ラ

ザ（
☎
０
２
５・

５
２
５
・
１
３

１
１
）

第
53
回
上
越
市
民
芸
能
祭 

「
合
唱
の
つ
ど
い
」

　
市
内
外
27
の
合
唱
団
体
が
日
頃

の
練
習
成
果
を
披
露
し
ま
す
。
今

年
も
第
37
回
久
比
岐
野
合
唱
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
と
合
同
開
催
し
ま
す
。

時
７
月
14
日
㊐
午
前
11
時
～
午
後

４
時
30
分
（
開

場
＝
午
前
10
時

30
分
）　
所
上 

越
文
化
会
館　

講
富と

み

澤ざ
わ

裕ゆ
た
か

さ

ん
（
作
曲
家
） 

問
社
会
教
育
課

（
☎
０
２
５
・

５
４
５
・
９
２

５
４
）

詳しくは詳しくは

詳しくは

詳しくは詳しくは

詳しくは


