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11/16（土）、12/21（土） に地域クラブフェアを開催します

子どもたちのスポーツ・文化芸術活動の振興を図るため、

「地域クラブフェア」を開催します。

地域のスポーツ・文化芸術団体による活動紹介や体験会等

を通じて、子どもたちの「やってみたい」活動を見つける場

として、ぜひご活用ください。

● 第5回地域クラブフェア （主に文化芸術団体が出展予定）

日時：11月16日（土） 10時～15時30分

会場：高田城址公園オーレンプラザ

● 第6回地域クラブフェア （主にスポーツ団体が出展予定）

日時：12月21日（土） 10時～15時

会場：リージョンプラザ上越

第4回のフェアの様子

詳細はこちら ▼

「上越市中学校部活動改革だより」をリニューアルしました

令和4年5月から「上越市中学校部活動改革だより」を定期的に発行し、いわゆる部活動

の地域移行に関してお知らせしてきましたが、前号で紹介したとおり「地域クラブ活動

推進室」が新たに設置されたことに伴い、今後は「地域クラブ活動ニュースレター」として、

名称を改め、様々な情報をわかりやすくお伝えしていきます。

上越市地域クラブ活動 のイメージ

国の方針に基づき、上越市内の中学校では令和8年4月から「休日」の部活動は行わないこととしてい
ます。そのため、休日にスポーツ・文化芸術活動をしたい生徒が地域で活動できるよう、環境整備を進め
ています。当市では、中学生の多様性を尊重するため、学校部活動にない種目にも取り組めるよう、今後、
「上越市地域クラブ認定制度」を導入し、多種多様な活動を支援し広げていきたいと考えています。
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現状の学校部活動をそのまま地域クラブ化することはしない

地域クラブ活動中学校 部活動

多種多様な活動の中から自分の「やりたいこと」を選択し、活動する

上越市地域クラブ活動

市の地域クラブ活動ガイドラインに
沿った活動を行うクラブ

活動団体を公募・認定（制度準備中）

クラブチーム、サークル、
教室等での活動
各団体の方針の下で
活動を行うクラブ

※内容は、今後、市ホームページやチラシ等でお知らせします



“休日”の過ごし方を考えてみよう

「地域クラブ活動」 Q＆Ａ

Q２ 部活動はなくなるの？

A２

上越市内の中学校では、令和8年4月から「休日」の部活動を行いません。「平日」
の部活動については当面はなくなりませんが、「平日」も地域クラブで活動できる
体制が整えば、部活動ではなく地域クラブ活動として取り組んでいくことになり
ます。

Q３ 地域クラブには必ず入らないといけないの？

A３
必ず入る必要はありません。
休日の過ごし方は自由に選択することができます。

Q４ どのような地域クラブがあるの？

A４
市では上越市地域クラブ認定制度を導入し、令和7年度以降に市の公認地域クラ
ブとして皆さんにお知らせできるよう、準備を進めています。

Q１ どうして、部活動が地域での活動になるの？

A１

部活動はスポーツ・文化芸術に興味・関心のある生徒が自主的・自発的に参加し、
活動できるよう教員の献身的な支えにより成り立ってきました。
しかしながら、少子化の影響により、単独校でチームが組めない、専門的な指導が
できる顧問がいないなどの状況があり、また学校の働き方改革も踏まえると、部
活動の継続が困難な状況にあるため、学校だけではなく、地域との連携・協働に
より持続可能な活動環境を整えていくことになりました。

休日の部活動がなくなる。
だけど、その分、休日の過ごし方の選択肢が広がる。
休日はどのようなことをして過ごしたいか … 自分で考えてみよう。
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スキルアップを目指したい

仲間との活動を楽しみたい

部活動と違う種目にチャレンジしたい
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複数の活動に取り組みたい
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自分の考えは…

自分が「わくわく」することはなんだろう…？


