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11月号 
～ 牧区総合事務所からのおしらせ ～ 

 牧っこを育てる会が主催の「牧っこ体観（たいけん）
隊」は、地域・学校・行政が連携のもと『見たい』『触れ
たい』『学びたい』をテーマとした地域の体験型事業とし
て9月20日（金）に開催しました。 
 当日は、牧小・中学校の児童生徒と各校の教員、地元の
方など約100人が参加し、牧っこを育てる会のコーディ
ネーターの進行のもと4班に分かれ、笹舟作り、稲刈り、
細縄づくりなどの体観を通して地域を知り、住民との交流
を深めました。 

「牧っこ体観（たいけん）隊」を開催しました 

 クマは、秋になると冬眠に備え、エサを求めて活発に行動
します。 
 また、今年はエサとなるブナなどの木の実は「凶作」と予
測されているため、エサを求めて人里に出没する可能性もあ
ります。人身被害を防止するため、次のことに気を付けま
しょう。 
・不要な柿や栗、野菜などは放置せず、早めに収穫・処分し  
 ましょう。 
・生ごみを屋外へ放置しないようにしましょう。 
・クマが活発に行動する早朝や夕暮れ時は、山林や川辺に立 
 ち入らないようにしましょう。 
・鈴やラジオなど音が鳴る物を利用し、人がいる 
 ことをクマに知らせるようにしましょう。 
 
○問合せ先 … 市民生活・福祉グループ（内線115） 

クマの出没に注意してください！ 

祝！１００歳 

 牧区では今年度、蓑和ツネさん（大月）、羽深キヨさん
（大月）、宮澤チセさん（大月）、長瀬トシ子さん（東松ノ
木）が100歳を迎えられます。 
 長寿の御祝いとして、内閣総理大臣、新潟県知事、上越市
長から祝状と記念品が贈られました。 
 これからもお元気でお過ごしください。  

 「牧歴史民俗資料館（宮口地内）」の営業は、11月30日
（土）までです。 
 土曜日、日曜日、祝日は午前9時から午後4時まで管理人
が常駐しています。また、平日であっても総合事務所に事
前に連絡をいただければ、入館することができます。 
 11月は施設周辺の遊歩道が紅葉で色づきます。 
 ぜひ、冬期休館前にお越しください。   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○問合せ先 … 教育・文化グループ（内線112、117） 

牧歴史民俗資料館にお越しください 

宮澤 チセ さん 

羽深 キヨ さん 蓑和 ツネ さん 

長瀬 トシ子 さん 

 11月9日は「119番の日」 

 11月9日は「119番の日」です。火事や救急事故を知らせる

通報は、どの電話からでも局番なしの「119」です。 

 通報する時は、あわてずに落ち着いて、住所や目標となる

建物の名前を伝えてください。 

 正確な情報は迅速な消火・救急活動につながります。 

 もしもの時に備えて、通報の方法や手順を確認しておきま

しょう。 

○問合せ先 … 総務・地域振興グループ（内線148） 



日 内  容 

2 土 
・牧っこ秋まつり【振興会】 

・牧文化展（～4日）【教文G】 

3 日 ・文化の日 

4 月 ・振替休日 

9 土 
・119番の日 

・秋の火災予防運動(～15日(金)まで)【総地G】 

15 金 ・4区地域協議会委員合同研修会【総地G】 

23 土 
・勤労感謝の日 

・牧んしょ ボッチャ大会【振興会】 

25 月 

・地域協議会区内視察研修【総地G】 

・無印良品移動販売バス運行日【総地G】 

14:10～14:30 牧コミュニティプラザ 

14:50～15:20 沖見の里 

15:30～16:00 牧区総合事務所 

 牧区の人口･世帯数      令和6年10月1日現在  

               （ ）は先月との比較 

 男   ７０２人（  －３）    

 女   ７６１人（  －２）  

 計 １，４６３人（  －５） ７０７世帯（  －３） 

よもぎの会イベント情報 

 ■なつかしの刈り上げ体験 

  ～収穫祝い膳を作りましょう～ 

 ○日  時 … 11月17日(日) 9：30 ～ 13：30 

 ○会  場 … 牧ふれあい体験交流施設 

 ○定  員 … 15人（申込多数の場合は抽選） 

 ○参 加 費 … 2,500円 

 ○申込期限 … イベント日の1週間前まで 

 ○問合せ先 … ＮＰＯ法人 よもぎの会 

       （☎520-8037） 

※開催時間等は下記担当へお問合せください。 
 【総地Ｇ】総務・地域振興グループ      【保】牧保育園  ☎ 533-5139 
【市福Ｇ】市民生活・福祉グループ      【小】牧小学校  ☎ 533-5009 
【教文Ｇ】教育・文化グループ         【中】牧中学校  ☎ 533-5023 
              ☎ 533-5141 
【コミプラ・公民館】                【振興会】ＮＰＯ法人 牧振興会 
牧コミュニティプラザ・牧地区公民館                               ☎ 533-5151 
              ☎ 533-5130        【社協】社会福祉協議会 
【診療所】牧診療所  ☎ 533-5045                 ☎ 533-5700 
  

深山荘ファンクラブイベント情報 

○11月の内科診療日 

牧診療所からのお知らせ 

○内科受付時間 

○問合せ先 … 牧診療所（☎533-5045） 

■瀧川鯉橋落語独演会  
○と  き … 11月9日（土）14:00 ～ 16:00 
○参 加 費 … 2,000円 
○申込期限 … 11月1日（金） 
■軽音楽と和食の集い 
○と  き … 12月8日（日）16:00 ～ 18:00 
○参 加 費 … 6,000円 
○申込期限 … 12月2日（金） 
 
※上記イベントの問合せ/申込み先  
 … 牧区総合事務所（内線131）または深山荘（☎533-6785） 

守りたい 未来があるから 火の用心 

～秋の火災予防運動～ 

○期 間…11月9日（土）～ 11月15日（金） 

 これからの季節は、暖房器具など火を取扱う機会が多く

なることから、火災の発生が心配されます。 

 特に次のことに注意しましょう。 

 ・寝たばこは絶対にしない、させない。 

 ・ストーブの周りに燃えやすいものを置かない。 

 ・コンロを使用するときは、火のそばを離れない。 

 ・コンセントは、ほこりを取り除き、不必要なコンセン 

  トは抜く。 

 住宅用火災警報器は、電池切れが起きていないか、定期

的な点検をお願いします。また、火災警報器を設置してい

ない場合は、早期に設置をお願いします。 


