
第 9 章 国保・後期高齢者医療関係 

- 95 - 
「上越市のふくし」2024 年（令和 6 年）版 

第９章 国保・後期高齢者医療関係 

 

1 国民健康保険の状況 

(1) 被保険者数の推移                                 （単位：人） 

区 分 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 

全体 34,157 32,177 30,606 

 一般被保険者 34,157 32,177 30,606 

  前期高齢者 20,302 19,214 18,069 

 退職被保険者 - - - 

＊各年度 3 月 31 日現在 

 

(2) 国民健康保険税率の推移 

区 分 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 

医療給付費分 

所得割額   （％） 7.50 7.50 7.50 

均等割額   （円） 19,400 19,400 19,400 

平等割額   （円） 26,000 26,000 26,000 

課税限度額  （円） 630,000 650,000 650,000 

後期高齢者 

支援金等分 

所得割額    （％） 2.43 2.43 2.43 

均等割額    （円） 10,700 10,700 10,700 

課税限度額  （円） 190,000 200,000 220,000 

介護納付金分 

所得割額    （％） 2.33 2.33 2.33 

均等割額    （円） 13,800 13,800 13,800 

課税限度額  （円） 170,000 170,000 170,000 

 

(3) 保険給付費の状況                               （単位：千円） 

区 分 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 

全体 12,384,707 12,210,347 11,993,631 

 一般被保険者 12,384,657 12,210,347 11,993,631 

  前期高齢者 8,678,953 8,543,911 8,150,261 

 退職被保険者 50 0 0 

＊審査費、出産育児一時金、葬祭費及び傷病手当金を含まない。 

＊表示単位未満四捨五入のため、内訳と全体が不一致の場合がある。 

 

(4) 出産育児一時金 

国民健康保険の加入者（被保険者）が出産した場合、出産育児一時金を支給しています。 

区 分 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 

件数  （件） 42 35 41 

総額（千円） 17,417 14,260 19,373 
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(5) 葬祭費 

国民健康保険の加入者（被保険者）が亡くなった場合、葬祭費を支給しています。 

区 分 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 

件数  （件） 282 282 286 

総額（千円） 11,280 11,280 14,200 

 

(6) 特定健康診査（暫定値） 

区 分 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 

対象者数(人) 30,152 29,525 27,513 

受診率 （％） 42.4 45.4 50.2 

受診者数(人) 12,773 13,410 13,801 

 

(7) 特定保健指導（法定報告値） 

区 分 
法定報告値 暫定値 

令和 3年度 令和 4年度 令和 4年度 令和 5年度 比較増減 

動機付け支援（初回面接＋支援 1回以上） 

 対象者数（人） 757 795 796 836 40 

 修了者数（人） 512 569 468 491 23 

 実施率 （％）  67.6 71.6 58.8 58.7 △0.1 ﾎﾟｲﾝﾄ 

積極的支援（初回面接＋支援 3回以上） 

 対象者数（人） 155 184 184 210 26 

 修了者数（人） 65 112 65 78 13 

 実施率 （％）  41.9 60.9 35.3 37.1 1.8 ﾎﾟｲﾝﾄ 

合計 

 対象者数（人） 912 979 980 1,046 66 

 修了者数（人） 577 681 533 569 36 

 実施率 （％）  63.3 69.6 54.4 54.4 0.0 ﾎﾟｲﾝﾄ 

＊保健指導期間が 6 か月であるため、法定報告値は 12 月下旬に確定 

＊暫定値は 8 月中旬までの実施数 
法定見込み値：63.0％ 

 

(8) 生活習慣病予防対策                   （単位：人） 

年度 
OGTT検査＊1 

頸動脈エコー・ 

尿中アルブミン検査＊2 

国保 社保 合計 国保 社保 合計 

R3 37 0 37 35 0 35 

R4 27 2 29 26 2 28 

R5 38 2 40 26 1 27 

＊1 糖尿病、脂質代謝異常症等の予防のため、糖代謝異常を調べる検査 

＊2 脳血管疾患、虚血性心疾患等の予防のため、血管の肥厚度や狭窄等、血管の傷み具合を見る検査 
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(9) 人間ドック健診助成 

国民健康保険の加入者（被保険者）を対象に、人間ドック健診費用の一部を助成しています。 

区 分 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 

助成件数  （件） 1,884 1,843 1,802 

助成総額（千円） 8,380 8,202 7,970 

 

(10) 訪問等保健指導                                                      （単位：件） 

区 分 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 

重複・頻回受診者 3 11 14 

結果説明会参加者 4,019 4,175 4,038 

重症化予防対象者への個別保健指導 3,747 4,000 4,853 

 うち人間ドック等受診者 284 260 409 
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2 後期高齢者医療保険の状況 

(1) 被保険者数の推移                                      （単位：人） 

区 分 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 

全体 32,339 33,278 34,225 

 一般被保険者 32,039 32,972 33,928 

 障害認定による被保険者 300 306 297 

＊各年度 3 月 31 日現在 

 

(2) 保険料率の推移 

区 分 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 

所得割額   （％） 7.84 7.84 7.84 

均等割額   （円） 40,400 40,400 40,400 

賦課限度額  （円） 640,000 660,000 660,000 

 

(3) 保険料収納状況                                      （単位：千円） 

 

＊表示単位未満四捨五入のため、内訳と全体が不一致の場合がある。 

 

(4) 医療費の状況 

区 分 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 

件  数  （件） 914,176 946,194 974,930 

費用額（千円） 23,809,528 23,967,968 25,794,067 

1人当たり医療費（円） 745,469 732,271 765,857 

＊新潟県後期高齢者医療広域連合の後期高齢者医療費状況調査票から抜粋 

 

(5) 健康診査の実施状況  

区 分 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 

対象者数（人） 29,563 29,911 31,596 

実施者数（人） 4,914 6,506 7,479 

受 診 率（％） 16.6 21.8 23.7 

 

(6) 人間ドック健診費用助成 

後期高齢者医療保険の加入者（被保険者）を対象に、人間ドック健診費用の一部を助成しています。 

区 分 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 

助成件数  （件） 232 403 509 

助成総額（千円） 2,320 4,030 5,090 

 

区 分 令和 3年度 令和 4年度 令和 5年度 

後期高齢者医療保険料 1,725,400 1,802,475 1,868,879 

 特別徴収保険料 1,156,155 1,161,945 1,208,244 

 普通徴収保険料 569,286 640,531 660,636 


