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令和６年度 上越市青少年健全育成センター運営協議会委員名簿 

 

                          

№ 氏    名 推薦機関・団体名（役職等） 備考 

1 若 木 直 弘 上越市小学校長会（南川小学校長）  

2 山 岸 賢 一 上越市中学校長会（中郷中学校長）  

3 木 村 和 史 上越地区高等学校長協会（高田農業高等学校長）  

4 井 部 佐惠子 上越市民生委員・児童委員協議会連合会（民生委員・児童委員）  

5 保 坂 亮 一 上越地区保護司会（事務局長）  

6 本 多 和 利 上越警察署（生活安全課長）  

7 曽 我 茂 樹 元上越市青少年健全育成センター所長  

８ 阿 部 利 夫 上越市町内会長連絡協議会（会長）  

９ 北 峰 恵 祐 上越市地域青少年育成会議協議会（会長） 会 長 

10 竹 内 惠 市 上越市子ども会連絡協議会（事務局長）  

11 藤 井 加奈子 上越市小中学校ＰＴＡ連絡協議会（事務局）  

12 本 間 久美子 上越市青少年健全育成委員協議会（副会長） 副会長 

13 鈴 木 真理子 上越市立教育センター（スクールソーシャルワーカー）  

14 佐々木 百合子 公募委員  

15 山 崎 厚 世 公募委員  

   委員任期：令和６年６月１日から令和８年５月３１日まで 

 

 

 



次    第 

 

 

１ 開  会 

  ２ 会長あいさつ 

３ 議  事 

   （１）青少年健全育成センター事業の進捗状況（４月～９月） 

     ①街頭指導の実施状況 

     ②特別街頭指導の実施状況 

     ③ＰＴＡ街頭指導体験の実施状況 

     ④育成委員協議会研修会 

     ⑤環境浄化活動 

     ⑥健全育成活動〈社会を明るくする運動〉 

     ⑦若者育成支援事業 

     ⑧その他 

   （２）情報交換 

４ その他 

  ５ 閉  会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



会 議 メ モ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                     

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

１ 街頭指導の実施状況（４～9月）        Ｐ１～３ 

 

２ 特別街頭指導の実施状況            Ｐ４ 

 

３ ＰＴＡ街頭指導体験の実施状況         Ｐ５～６ 

 

４ 育成委員協議会研修会              Ｐ６ 

 

５ 環境浄化活動                  Ｐ７ 

 

６ 健全育成活動〈社会を明るくする運動〉     Ｐ７～８ 

 

７ 若者育成支援事業              Ｐ８～１０ 

 

８ その他                   Ｐ１１ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度 

第２回上越市青少年健全育成センター運営協議会 

資  料 



 

令和６年度  ４月・５月の街頭指導結果   （ ）は昨年度実績 
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 ４  月 ５  月 

１ 
出動回数 

高田地区  5 （ 6） 高田地区        5 (  6) 

直江津地区  6 （ 6） 直江津地区        6 (  6) 

合計 11 （12） 合計 11 ( 12) 

２ 
出動延人数 

高田地区 21  （21） 高田地区       23  ( 18) 

直江津地区  24  （25） 直江津地区       24 ( 22) 

合計 45 （46） 合計       47  ( 40) 

３ 
注意･指導をし
た延人数 

幼 児  0 （ 0） 幼 児 0  ( 0 ) 

小学生  0 （13） 小学生        0 ( 3 ) 

中学生  1 （3） 中学生        0  ( 0 ) 

高校生  5 （11） 高校生 29  ( 15) 

計  6 （27） 計 29  ( 18) 

４ 主な内容 幼 児 小学生 中学生 高校生 幼 児 小学生 中学生 高校生 

ジベタリアン  0（0）  0（ 2）  0（ 0） 5（11） 0 ( 0)  0 ( 0) 0 ( 0) 4 (10) 

ゲーム機遊び  0（0） 0（10） 0（ 3）  0（0） 0 ( 0) 0 ( 0) 0 ( 0)  0 ( 0) 

カラオケ  0（0）  0（ 0）  0（ 0）  0（0） 0 ( 0) 0 ( 0) 0 ( 0)  0 ( 0) 

歩きスマホ  0（0）  0（ 0）  1（ 0）  0（0） 0 ( 0) 0 ( 0) 0 ( 0)  0 ( 5) 

交通ルール  0（0）  0（ 1）  0（ 0）  0（0） 0 ( 0) 3 ( 3) 0 ( 0)  25 ( 0) 

喫 煙  0（0）  0（ 0）  0（ 0）  0（0） 0 ( 0) 0 ( 0) 0 ( 0)  0 ( 0) 

その他  0（0）  0（ 0）  0（ 0）  0（0） 0 ( 0) 0 ( 0) 0 ( 0)  0 ( 0) 

５  
挨拶・よびかけ
をした延人数 

幼児  25 (    23) 幼児 9   (  13) 

小学生 262 (  529) 小学生 206  ( 456) 

中学生 393 (  284) 中学生 202 ( 385) 

高校生 191 (  240) 高校生 215 ( 384) 

計 871  ( 1,076) 計 632 (1,237) 

３・５の集計 合計   877 ( 1,103) 合計 661 (1,255) 

 

４  月 ５  月 

〇年度初めのため中学生の下校時刻に合致し、大勢が元気に挨

拶をしてくれたり、ハンドサインを交わしたりして、以前の

雰囲気が戻ってきた。 

〇自転車の片手運転でスマホを見ながらの乗車、キックスケー

ターをする子どもがいたので、注意、呼び掛けをした。コン

ビニ店員より「当該駐車場を自転車でスピード走行する子ど

もが時々見受けられ危ないので注意してほしい」との訴えが

あった。春日山駅でジベタリアン女子がいたので注意した。 

〇観桜会が終わり、いつもより駐輪場・駐車場・街中の道路上

にごみ、吸い殻、ビールの空缶やペットボトル等の散乱が目

立った。浄化活動の一層の努力が求められる。 

〇ゲームセンターでは中高生の自転車が駐輪してあり、映画館

やゲームコーナーには家族連れ、中高生でにぎわっていた。 

〇駐輪場がだんだん混んできている。舗道の危険個所が確認で

きたので道路課へ連絡する。 

○高田・春日山・直江津駅前では、小中高校生とも、声掛

けには気持ち良い挨拶や返事が返ってきた。中高生の方

から挨拶をしてくれた子が数人いた。 

○自転車を降りて横断歩道を渡っている良い姿を見た。 

○高田駅前通りでは高校生の自転車のマナーが悪く、その

都度注意した（歩道走行、並列走行等）。高田駅前には

数人のジベタリアンがいた。 

○自転車と多く行き交うが、ヘルメット無しがほとんどだ

った。スマホをしながらの自転車乗りはいなかった。春

日山駅の駐輪場では鍵のかかっていない自転車が３台ほ

どあった。 

○立体駐車場は、前回に比べるときれいだった。しかし、

吸い殻、ペットボトル等多数ある日もあった。 

○原信の通り（山麓線沿い）にあるケヤキの木が枯れてい

て危ない。対応を求む。くら寿司前の歩道の敷板が、先

月指摘のまま補修されていなかった。 

 ＊原信前の歩道街路樹の状況について報告し、対応を依

頼した。 

１ 街頭指導の実施状況 



令和６年度  ６月・７月の街頭指導結果   （ ）は昨年度実績 
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 ６  月 ７  月 

１ 
出動回数 

高田地区   6 （ 6） 高田地区    6   ( 6) 

直江津地区   6 （ 6） 直江津地区       6   ( 6) 

合計 12 （12） 合計      12   (12) 

２ 
出動延人数 

高田地区 23  （27） 高田地区      25 (22) 

直江津地区  25  （27） 直江津地区      25   (27) 

合計 48 （54） 合計      50   (49) 

３ 
注意･指導をし
た延人数 

幼 児   5 （ 0） 幼 児       0   ( 0) 

小学生  10 （ 0） 小学生       0   ( 0) 

中学生   1 （ 0） 中学生       3   ( 0) 

高校生 28 （13） 高校生      21   (12) 

計 44 （13） 計      24   (12) 

４ 主な内容 幼 児 小学生 中学生 高校生 幼 児 小学生 中学生 高校生 

ジベタリアン 0 ( 0）  0（ 0）  0（ 0） 28（12）  0（ 0） 0（ 0）  0（ 0） 21 ( 9） 

ゲーム機遊び 5（ 0） 0（ 0） 0（ 0）  0（ 0）  0（ 0） 0（ 0） 0（ 0）  0（ 0） 

カラオケ  0（ 0）  0（ 0）  0（ 0）  0（ 0）  0（ 0）  0（ 0）  0（ 0）  0（ 0） 

歩きスマホ  0（ 0）  0（ 0）  1（ 0）  0（.0）  0（ 0）  0（ 0）  0（ 0）  0（ 0） 

交通ルール 0（ 0） 10（ 0）  0（ 0）  0（ 1）  0（ 0）  0（ 0）  3（.0）  0 ( 3） 

喫 煙  0（ 0）  0（ 0）  0（ 0）  0（ 0）  0（ 0）  0（ 0）  0（ 0）  0（ 0） 

その他  0（ 0）  0（ 0）  0（ 0）  0（ 0）  0（ 0）  0（ 0）  0（ 0）  0（ 0） 

５  
挨拶・よびかけ
をした延人数 

幼児  21 (   24) 幼児  27 (   36) 

小学生 659 (  531) 小学生 208 (  307) 

中学生 297 (  150) 中学生 133 (  294) 

高校生 158 (  213) 高校生 271 (  253) 

計 1,135 (  918) 計 639 (  890) 

３・５の集計 合計 1,179 (  931) 合計 663 (  902) 

 

６  月 ７  月 

○春日山町の公園に子どもたちが多く遊んでおり、元気よく手

を振ってくれた。また、生徒たちも元気よく手を振って声を

出してくれた。帰宅時間の児童とも元気な挨拶を相互で交わ

した。電車から降りる生徒に声掛けをすると、生徒からは

「こんにちは」等と声が返ってきた。 

○駐車場屋上のジベタリアン、高田駅前に多くいたジベタリア

ンへ声を掛けた。気持ちの良い返事がよかった。 

○6月上旬に大型商業施設駐車場で事件があった為か、どの

店も子どもや大人が少なく、また、街中は静かで人出も多

くなかった。 

○小学生の自転車ルール・マナーが悪く（自転車での暴走、

ヘルメット無し、道路右側通行、自転車に乗っての横断歩

道の通行など）があり注意をした。自転車のマナーについ

てはどの地域もあまりよくない。 

○春日山地区の巡回経路のゴミが少なかったが、高田駅前P

に煙草の吸殻がたくさん落ちていたので拾った。 

○歩きスマホの中等校生徒に注意すると素直に従った。 

○今月は「PTA街頭指導体験」があり、街中や商店等での子

どもたちの様子を見ていただき、一緒に声掛けなどをし

た。 

○一般市民の方から声掛けをいただいたり、相互に挨拶交換

ができたりして、少しずつ活動への理解が深まっている様

子である。 

○くら寿司前歩道敷石が修理されたり、春日野原信前の歩道

街路樹の伐採が行われたりして、安全確保が確実になった。

確実になった。 

○春日山駅下車の高校生と元気に挨拶を交わした。また、小中

学生も元気よく挨拶を返した。 

○直江津では、今回からごみ拾いを始めた。小さいゴミ、吸い

殻などが多かった。 

○ヘルメット無しで自転車に乗っていた中学生に、気を付け

るよう声掛けをした。 

○高田駅に高校生と思われるジベタリアンが多くいたので、

声掛けをした。また、自転車の並列走行を注意した。両方と

も、笑顔や返事で応えて、素直に聞いてくれた。 

○高田駅前駐車場は比較的きれいだが、一ヵ所に数人が固まっ

てタバコを吸ったようで吸殻が散乱していた。春日山駅付近

の路上にタバコの吸殻が多く見られた。 



 

令和６年度  ８月・９月の街頭指導結果   （ ）は昨年度実績 
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 ８  月 ９  月 

１ 
出動回数 

高田地区 6 (  6) 高田地区 6 (  5) 

直江津地区 6 (  6) 直江津地区 6 (  6) 

合計 12 ( 12) 合計 12 ( 11) 

２ 
出動延人数 

高田地区 24 ( 19) 高田地区 21 ( 10) 

直江津地区  25 ( 25) 直江津地区 23 ( 25) 

合計 49 ( 44) 合計 44 ( 35) 

３ 
注意･指導をし
た延人数 

幼 児   5 (  0) 幼 児   0 (  0) 

小学生   0 (  0) 小学生   1 (  0) 

中学生   0 (  0) 中学生   0 (  0) 

高校生   0 (  4) 高校生   0 ( 13) 

計   5 (  4) 計 1 ( 13) 

４ 主な内容 幼 児 小学生 中学生 高校生 幼 児 小学生 中学生 高校生 

ジベタリアン 0(  0) 0(  0) 0(  0) 0(  3) 0(  0) 0(  0) 0(  0) 0(  0) 

ゲーム機遊び 5(  0) 0(  0) 0(  0) 0(  0) 0(  0) 0(  0) 0(  0) 0(  0) 

カラオケ 0(  0) 0(  0) 0(  0) 0(  0) 0(  0) 0(  0) 0(  0) 0(  0) 

歩きスマホ 0(  0) 0(  0) 0(  0) 0(  0) 0(  0) 0(  0) 0(  0) 0(  5) 

交通ルール 0(  0) 0(  0) 0(  0) 0(  0) 0(  0) 1(  0) 0(  0) 0(  0) 

喫 煙 0(  0) 0(  0) 0(  0) 0(  0) 0(  0) 0(  0) 0(  0) 0(  0) 

その他 0(  0)  0(  0)  0(  0)  0(  1)  0(  0)  0(  0)  0(  0)  0(  8)  

５  
挨拶・よびかけ
をした延人数 

幼児 18 ( 14) 幼児  5 ( 13) 

小学生 47 ( 54) 小学生 307 (350) 

中学生 53 ( 90) 中学生 208 (274) 

高校生 66 ( 69) 高校生 326 (262) 

計 184 (227) 計 846 (899) 

３・５の集計 合計 189 (231) 合計 847 (912) 

 

８ 月 ９ 月 

〇毎日の気温が高いため子どもたちの姿が少なくて、部活帰り

の中学生に数人に会っただけだが、声掛けには応えてくれた。

特に、自転車の男子高校生が爽やかに挨拶をしてくれた。 

〇公園で遊んでいた中学生に熱中症に気を付けるように声を

掛けた。 

〇夏休み中のことでもあり、子どもたちの行動への気配りを店

のスタッフの方にお願いした。冷房の効く施設では勉強中の

高校生、カラオケでは大学・専門学校生の姿が多かった。カ

ラオケ店は高校生が少ないが、帰省中の大学生が多いとの話

を聞いた。 

〇立体駐車場屋上にガラス瓶のかけらがたくさん落ちていた

ので、ある程度拾った。駅前駐車場、屋上にタバコの散乱

があった。パトロール道中もペットボトル、タバコの箱の

投げ捨てが多かった。歩道にはタバコの吸い殻が散見さ

れ、大人の社会性やマナー、モラルの問題が見られるよう

だ。 

〇春日山原信前歩道の枯れ木が処理された。 

〇暑い中、皆元気に挨拶してくれ、嬉しいことだった。下校

途中の小学生の挨拶は、元気よくいつもの通りだった。無

印良品では、高校生がグループで読書、談笑をしていた

り、中学生がたくさん勉強していたりしていた。 

〇多数の自転車利用の高校生が高速走行で追い抜いて行っ

た。また、小学生が歩道をスピードを出して走行してい

た。高校生の自転車でのヘルメット着用がとても少ない。

駐輪場の自転車スペースに自転車を置かない子どもが多い

とのことだった。 

〇高田駅前立体駐車場では、傘、カップ麺の容器、タバコ、

ペットボトル等のゴミがあり、拾ってきた。謙信公公園の

ゴミ箱にゴミがあふれていた。謙信公祭時のゴミかと思わ

れる。強風等で飛ぶ可能性もあるので処理を願う。 

 ＊謙信公公園のゴミ処理を依頼した。 

〇今日も暑い中での見回り活動になった。駅前でジベタリア

ン５人いたが、明るく受け答えしてくれた。 



 

 

 第 1 回 第 2 回 

日 時 

 

令和６年7月５日（金） 

15：30～17：00 

 令和６年10月３日（木） 

 15：30～17：00 

場 所 ・トキめき鉄道南高田駅周辺 ・トキめき鉄道高田駅周辺 

 

参加団体 

（参加数） 

・上越地区少年警察ボランティア連絡協議会(２人) 

・上越警察署生活安全課（2人） 

・上越少年サポートセンター（1人） 

・青少年健全育成委員（4人） 

・青少年健全育成センター（2人） 

・高田南城高校（1人） 

・高田商業高校（1人） 

・高田農業高校（1人） 

・関根学園高校（1人）  合計（1５人） 

・上越地区少年警察ボランティア連絡協議会(４人) 

・上越警察署生活安全課（1人）） 

・上越少年サポートセンター（3人） 

・青少年健全育成委員（４人） 

・青少年健全育成センター（２人） 

・高田高校（1人） 

・高田北城高校（1人） 

・上越総合技術高校（1人） 

・上越高校（1人） 

・直江津中等教育学校（1人）合計（1９人） 

指導場所 ・南高田駅前、間嶋石油前、水野酒店前 ・高田駅前、○K営業所前、本町通り 

 

指導内容 

 

・南高田駅の利用状況、マナー 

・自転車乗り 

・南高田駅周辺の街頭指導 

・その他 状況判断し指導 

・高田駅の利用状況 

・自転車乗り 

・高田駅周辺の街頭指導 

・その他 状況判断し指導 

その他 ・喫煙防止啓発ティシュ等の配付 ・喫煙防止啓発ティシュ等の配付 

 

第１回特別街頭指導の様子：「育成委員協議会だより」より 

 ７月５日（金）、「上越防犯の日」の時期に併せて実施しました。例年どおり、育成委員と少年警察ボ 

ランティア、上越警察署生活安全課、少年サポートセンター、市内高校４校教員の皆さんの１５人で、 

南高田駅を利用する高校生を中心に声掛けを行いました。 

 駅利用マナーは概ね良好でした。生徒たちが素直で、声を掛けると良い挨拶が返ってくるなど、指導 

が行き届いていると参加者の声がありました。交通量が多く、しかも、道路が狭いため、自転車走行で 

は事故に遭わないように十分注意をする必要があります。高校生のヘルメット着用はほとんどありませ 

んでした。 
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２ 特別街頭指導の実施状況 

間嶋石油店前交差点での指導・声かけ 実施後の情報交換・振り返り 



 

 

（１）実施期間      令和６年６月、９月、１０月、１１月 

（２）実施日・参加人数   ※６月・９月は実際の参加人数で、１０月以降は予定の人数。 

月 日 曜 コースと参加PTA 参加人数 育成委員担当 

 
 
 
 
 

６ 
 
 
月 

４ 火 Dコース：直江津中等、吉川中学校 ２人 直江津 1班 

7 金 Aコース：大町小学校 １人 高 田 ３班 

８ 土 Eコース：大潟町小学校、上下浜小学校、板倉小学校 ３人 直江津 ３班 

11 火 Aコース：南本町小学校、東本町小学校、和田小学校 ３人 高 田 ２班 

15 土 Bコース：美守小学校、清里中学校 ２人 高 田 ５班 

17 月 Aコース：豊原小学校、飯小学校 ２人 高 田 １班 

19 水 Cコース：明治小学校、板倉中学校、春日中学校 ３人 高 田 ４班 

21 金 Cコース：高志小学校、牧中学校   ３人 直江津 ５班 

22 土 Fコース：直江津東中学校 １人 直江津 ４班 

９ 

月 

７ 土 Bコース：高田西小学校 

Eコース：美守小学校、三郷小学校、春日新田小学校 

Fコース：有田小学校 

  1人 

  ３人 

  1人 

高田  5班 

直江津 3班 

直江津 4班 

18 水 Cコース：諏訪小学校   １人 高 田 ４班 

10

月 

1 火 Dコース：八千浦中学校   １人 直江津 １班 

19 土 Bコース：城北中学校 

Fコース：保倉小学校 

 1人 

 1人 

高 田 5班 

直江津 4班 

11

月 

15 

 

金 

 

Aコース：里公小学校 

Cコース：谷浜小学校 

 １人 

 １人 

高 田 ３班 

直江津 ５班 

16 土 Fコース：三和中学校 高士小学校  ２人 直江津 4班 

 

 

 

 

 

（３）参加者の感想（抜粋） 

・やさしく愛をもって子どもたちに声をかけるところを参考にしたいと思いました。実際に歩いてみな

いと注意すべきところや死角が分からないので、今回体験できてよかったです。 

・街頭指導体験に初めて参加させていただきました。挨拶をしたらきちんと返してくれる子もいた半

面、小学生の子が自転車で道路を渡る際、左右の確認をせずに渡っており危ないなと思いました。 

・あいさつをすると高校生も返してくれて気持ちよく活動できました。日々、街頭指導にあたられて

いる皆様に、頭が下がる思いです。いつもありがとうございます。 

・今回は駅前で数人、地面に座って話している場面が見られましたが、喫煙等の問題はありませんで

した。普段からこのような見守り活動をして頂いていることを知らずに参加しましたが、商業施設

等の見回り方、声かけの仕方を見せて頂きましたので、これからの校区内での見守りに生かしてい

きたいと思いました。ありがとうございました。                                          

・交通量も多く、小中高とも下校時には、徒歩、自転車共に交通事故等に気を付けなければいけない 
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３ ＰＴＡ街頭指導体験の実施状況 

＜街頭指導コース＞                                       ＜参加申込ＰＴＡ＞   
Ａ：高田駅周辺、立体駐駐輪場、本町通りなど                ・小学校  ２１／４７校   
Ｂ：ウイングマーケット周辺、ドン・キホーテなど        ・中学校  １０／２０校   
Ｃ：春日山駅、謙信公広場、原信、雅子妃の森など            計   ３１／６７校   
D：直江津駅周辺、直江津ショッピングセンターなど            （３３人） 
E：イオンスーパー、ゼビオ、デポ、アピナなど     
F：イオン上越店周辺、蔦屋書店、ジョーシンなど    
  



地区だと感じました。自転車通学に関しては、当学区でも登下校時のマナーが気になるところです。

また、コンビニやスーパー、駅前等の治安の現状について話を伺い、街頭指導は交通安全だけでは

なく。防犯の面でも重要な仕事なのだと改めて感じました。街頭指導を行ってくださるボランティ

アの方々には頭の下がる思いです。貴重な体験をさせていただき、ありがとうございました。 

・中学生、高校生の方から「こんにちは！」と声を掛けてくる生徒もいました。指導員から声を掛け

られると、元気に挨拶を返していました。 

・駅前に座り込んでいる学生に気にとめたり、電車を降りてきた方々を見送ったりと、細かいところ

まで気にかけてくださっているように感じました。小学生の保護者として、小学生の自転車ルール

や横断歩道を歩いて渡る際のルールをしっかり伝えていこうと思います。危ないと思うことが多か

ったです。 

・育成委員の方々と一緒に、子どもが集まりそうな駅周辺や公園、スーパーマーケット等の巡回を行

いました。活動を通して、地域の方々が気にかけてくださることが、子どもにとって大きな支えに

なっていることが分かりました。 

（４）ここまでの振り返り 

  参加者の記録票には、街頭指導の意義と育成委員の取組について、全員から肯定的な評価が記され

ていました。街頭指導体験を通して得た情報を校内のＰＴＡ会員と共有し、自校での見守り活動や生

徒指導に生かしてほしいと考えています。 

 
 

１．第１回研修会  

１ 日 時    令和６年４月１８日（木）１４:４５～１５:３０ 

２ 会 場    教育プラザ 研修棟３階 大会議室 

３ 参加者    育成委員4２名  

４ 内 容 講話：「街頭指導について」  ※育成委員協議会総会に引き続き実施 

講師：上越市青少年健全育成センター所長 石田 浩久 

２．青パト研修会  

１ 日 時    令和６年５月９日（木）１5:００～１６:００ 

２ 会 場    教育プラザ 研修棟１階 若者の居場所「Fｉｔ」 

３ 参加者    事務局２人 

４ 内 容 講習：「青色防犯パトロールの実施方法」＊『青色防犯パトロールの手引き』を使って 

講師：上越警察署生活安全課生活安全係長 勝山 豊 様 

３．第２回研修会  

１ 日 時     令和６年８月２８日（水）１４:００～１６:００ 

２ 会 場    教育プラザ 研修棟３階 大会議室 

３ 参加者    育成委員３３人   

４ 内 容 講話  ：「最近の青少年の様子」 

講師：上越少年サポートセンター係長  小堀美恵子 様 

情報提供：「自殺予防について」「学警連協議会の取組」「若者支援の取組」 

講師：青少年健全育成センター所長  石田 浩久 

４．第３回研修会（県内視察）予定 

１ 日 時  令和６年１0月23日（水） ９：００～１６：１５ 

２ 会 場  三条市青少年育成センター、燕市産業史料館、道の駅「燕三条地場産センター」 

３ 参加者  約20人 

４ 目 的   青少年の抱える課題やその支援のあり方、及び地場産業と若者の関わり等について理解を

深め、育成委員としての資質の向上を図る。 
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４ 育成委員協議会研修会 



 

 

立入調査 

令和6年１０月１日（水）（図書類自動販売機 ３台） 

県青少年健全育成条例に基づく立入調査を上記の内容で行いました。現地にて全販売物品を調べ、条

例に対する違反がないことを確認しました。また、販売所やその周辺の整理状況、「１８歳未満立入禁止」

表示などについても確認しました。 

調査後、上越警察署生活安全課主任から設置業者に対して、「法にふれるものはなかった。今後も引き 

続き条例を遵守するように」との指導がありました。 

 結果を県福祉部子ども家庭課に報告するとともに、地権者に対して撤去要請を行う予定です。 

 

 

 

 

《第７４回“社会を明るくする運動” 》 
 １ 上越市推進委員会  

・日時  6月３日（月）13:30～14:15 

・会場 上越市教育プラザ大会議室 

・内容  役員体制の確認、事業報告・決算報告、事業計画・予算の審議他 

・参加者 3０人 

 
２ 宣伝用懸垂幕掲示  
 ・場所   市役所木田庁舎、大手町ひろば（高田郵便局隣） 

 ・期間   6月20日（木）～8月22日（木） 

・参加者４人（事務局2人参加） 

                
３ 街頭宣伝活動  

〇 直江津地区 

・日時 ７月６日（土）9:30～10:30出発式：直江津レインボーセンター 

・活動場所  直江津駅連絡通路、直江津ショッピングセンター、 

水族博物館、イチコ直江津西店 

・参加者   ２４人 （教育長、事務局２人参加） 

・内容    ウェットティッシュ、リーフレットの配布 

〇 高田地区 

 ・日時 ７月７日（日） 9:30～10:30出発式：雁木通りプラザ 

・活動場所  二七の市（大町通り）、上越モール、イレブンプラザ、イオン上越店 

・参加者   3０人 （市長、事務局２人参加） 

・内容    ウェットティッシュ、リーフレットの配布 
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No. 予定時間 設置箇所 参加者 

１ 

９：30から 

10：00まで 

 

上越市三和区下中1237 

・設置者 

・上越警察署立入調査員 

・杉原調査員（育成委員） 

・センター所長、指導員 

５ 環境浄化活動 

６ 健全育成活動（社会を明るくする運動） 

懸垂幕掲示（市役所木田庁舎） 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
４ 社会を明るくする作文コンテスト 

 

 
 

５ その他 
〇県福祉部子ども家庭課発行の『スマートフォン等のインターネットトラブルからお子様を守るた

めに』保護者向け啓発リーフレットの配付 

 ・２学期前に、小学校４年生と中学校１年生全員に配布 

〇広報「上越」７月号に、「第７４回社会を明るくする運動、「7月は青少年の非行・被害防止全国

協調月間」を掲載 

 

 

若者育成支援事業の進捗状況 （４月1日～９月３０日） 

１ 若者支援活動の広報（若者の居場所Fit、相談活動、親の会開催等の周知） 

⑴ パンフレットやチラシの配布，市ホームページや広報「上越」への掲載など 

⑵ 小・中・高等学校との連携・・・保護者あての文書の配布など 

２ 若者の居場所「Ｆｉｔ」の利用 

⑴ 内  容  相談、学習支援、交流活動 など 

⑵ 運営体制  指導員２名    

３ 相談活用と「Ｆｉｔ」の利用状況 

⑴ 相談回数                

＊昨年同時期の相談回数 

「Fit」での相談 214回、利用者８６人 「Fit」以外での相談 21回、利用者１３人 
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 応募校数 応募作品数 県推薦作品数 

小学校 ２ ２ ２ 

中学校 １ １ １ 

計 ３ ３ ３ 

 「Fit」での相談 「Fit」以外での相談 

 回数 人数 回数 人数 

4月 17 ８ ０ ０ 

5月 22 ８ ０ ０ 

6月 1７ ７ ３ ３ 

7月 16 ６ ２ ２ 

8月 16 ７ ０ ０ 

9月 19 ７ 0 ０ 

合計 107 回 ４３人 ５回 ５人 

７ 若者育成支援事業 

街頭宣伝活動（直江津・７月６日） 街頭宣伝活動（高田・７月７日） 

19

16

18

20

22

17

0 5 10 15 20 25

9月

8月

7月

6月

5月

4月

相談回数 「Fit」 「Fit」以外



 ⑵ 「Fit」対象年齢  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊昨年同時期の対象年齢（28名の内訳） 

15～18歳 10名、16～25歳 11名、26～30歳  7名、 31歳以上 ０名 

  

 

⑶ 主な相談内容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊昨年同時期の相談内容 

 不登校 5名、ひきこもり 13名、就労 8名、その他 2名 

 

 

⑷ まとめ 

・「Fit」利用を含む全相談件数は112回であり、昨年度同時期の2３５回と比べ約半数となっている。

昨年度グループ活動で毎週利用していた数名が就労や就労移行等で利用を一時中断したことが理由

として考えられる。現在は本人の希望でほとんどの利用者が個別対応となっている。 

・相談対象者は 25 人であり、昨年同時期 28 人と比べ若干少なくなっている。4 月から毎月 1 名程

度新規の「Fit」利用者がある。 

・相談年齢層では、15～18歳の割合は36％となっており、昨年度とほぼ同率である。性別では男性

６４％と全体の約3 分の2 を占めている。2～3 年利用がなかったが再度「Fit」の利用を希望して

きたケースもある。 

・相談内容は、今年度もひきこもりが一番多く、全体の 60%を占めており、昨年同時期の 46％と比

べて増加している。中学校時代に不登校であった生徒が高校入学直後から不登校になったケースや、

高校卒業間際から不登校になり、地域包括支援センター、上越地域若者サポートステーションなどか

らの紹介で、来所するケースが増加している。 

・「Fit」で人間関係づくりの練習を重ねながら、地域包括支援センターや上越地域若者サポートステー

ションと連携して就労へと向かっている利用者もいる。また、アルバイトをしながら、月に1回程度

「Fit」を利用しているケースもある。 
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 年齢層 
相談者（「Fit」含む） 「Fit」利用者 

男 女 合計 男 女 合計 

15～18歳 5 4 9 5 4 9 

1９～25歳 8 2 10 5 2 ７ 

２６～30歳 2 2 4 1 2 3 

31歳以上 1 1 2 1 1 2 

合 計 16 9 25 12 9 21 

 年齢層 
相談者（「Fit」含む） 「Fit」利用者 

男 女 合計 男 女 合計 

不登校（傾向） 6 1 7 5 1 6 

ひきこもり 8 7 15 6 7 13 

就 労 2 1 3 1 1 2 

その他 0 0 0 0 ０ 0 

合 計 16 9 25 12 9 21 

15～18歳

36%

19～25歳

40%

26～30歳

16%

31歳以上

8%

対象年齢

不登校

（傾向）

28%

ひきこもり

60%

就 労

12%

その他

0%

相談内容



４ 「上越市の親の会」の開催 

不登校やひきこもりなど、子どもへの悩みをもつ親同士が語り合い支え合いながら、問題の解決へとつな

げようとする活動 

 

  会場  上越市教育プラザ 大会議室 

 開催日時 参加人数 参加者の感想（複数回答） 

第1回 
5月18日（土） 

13:30～15:30 

 

参加者     １０人 

ピアサポーター ５人 

カウンセラー  １人 

センター職員  3人 

オブザーバー  １人 

 

・気持ちを話して心が軽くなった（3） 

・子どもの気持ちを理解したいと思った（1） 

・自分だけじゃないと思えた（6） 

・子どもと向き合う元気をもらった（1） 

・誰かに話を聞いてほしかった（2） 

・相談できる場が増えた（2）  

 

第2回 
７月20日（土） 

13:30～15:30 

 

参加者        5人 

ピアサポーター 3人 

カウンセラー  1人 

センター職員  3人 

オブザーバー  １人 

 

 

・気持ちを話して心が軽くなった（3） 

・子どもの気持ちを理解したいと思った（1） 

・自分だけじゃないと思えた（５） 

・子どもと向き合う元気をもらった（２） 

・誰かに話を聞いてほしかった（2） 

・相談できる場が増えた（3） 

 

第3回 
９月 ７日（土） 

13:30～15:30 

 

参加者        9人 

ピアサポーター ５人 

カウンセラー  1人 

センター職員  3人 

 オブザーバー  １人 

 

・気持ちを話して心が軽くなった（6） 

・子どもの気持ちを理解したいと思った（5） 

・自分だけじゃないと思えた（4） 

・子どもと向き合う元気をもらった（２） 

・誰かに話を聞いてほしかった（2） 

・相談できる場が増えた（2） 

 

 

（今後の予定） 

第4回 令和6年11月9日（土） 

第5回 令和7年 1月25日（土） 

第6回 令和7年  3月8日（土） 
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１ 地域青少年育成会議への支援 

 

２ 令和６年度 若者育成支援事業青少年健全育成センター運営費の経費内訳 

単位：千円 

会計年度任用職員報酬       5,406 

青少年健全育成委員報酬            1,556 

青少年健全育成センター運営協議会委員報酬                            

150 

会計年度任用職員期・勤勉手当   1,501  

会計年度任用職員共済組合負担金    1,117 

雇用保険料                          111 

報償金                              172 

費用弁償                            157 

会計年度任用職員費用弁償            190 

普通旅費                               14 

消耗品費                             95 

印刷製本費                           113 

通信運搬費                           127 

筆耕翻訳料                              3 

複写機借上料                         197

有料道路使用料                         16 

私有車借上料                           20 

諸会議出席負担金                        2 

地域青少年育成会議活動事業交付金   9,468 

                                                                         合計 20,415 

 

 

（説明） 

 

 青少年健全育成センター運営費とは、次の２つの事業を合体したものである。 

 

①  青少年健全育成支援事業（青少年健全育成センター執行分）    10,947     

 

②  地域青少年育成会議活動支援（社会教育課執行分）             9,468 

 

                                                            合計   20,415 

 

 

 

 

 

 

                                              

                                         11 

８ その他 




