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 上越市中郷区藤沢986-1 

  TEL：0255-74-2411 FAX：0255-74-2567 

  中郷区ホームページアドレス https://www.city.joetsu.niigata.jp/soshiki/nakago-ku/ 

中郷区総合事務所だより 
令和６年１１月２５日号 

 三和商工会、中郷商工会、清里牧商工

会、板倉商工会の4つの商工会が令和7年

4月1日の合併に向けた合併契約締結、契

約書の調印式を行いました。 

 合併後は「上越南商工会」となり、地

区内の産業やまちづくり振興、経営支援

サービスなどを行っていきます。 

▼問合せ 総務・地域振興グループ ☎74-2411 

 日本曹達㈱二本木工場で、中郷産農産物の

PRイベントとして新米の試食販売会が開催さ

れました。 

 中郷区農業の未来を考える会（岡田豊彦会

長）が中郷産農作物のおいしさを伝えたいと

の思いから、食べ比べ用に定番の品種の「コ

シヒカリ」と話題の品種の「ゆうだい21」を

おにぎりにして試食会を行いました。用意し

た220個のおにぎりはあっと言う間に無くな

りました。 

 会場では中郷産新米販売会も行われ、話題の品種の「ゆうだい21」は開始から3分ほどで完売

し、ほぼ全品種が30分で完売するほどの盛況振りでした。 

 11月末には東京の雪国マルシェや日本曹達㈱本社に出向き、中郷産農産物を大々的にPRする

と意気込んでいます。 

  

○火  

○木  

▼問合せ 総務・地域振興グループ 

       ☎74-2411 
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中郷区総合事務所だより 

検索 

◇中郷区総合事務所だよりは、ホームページからもご覧いただけます。 

 写真などがカラーで見やすくなっています。ぜひ、ご覧ください！ 

 https://www.city.joetsu.niigata.jp/soshiki/nakago-ku/ 
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定員になり次第締め切ります。お早めにお申し込みください。 

▼日     時 12月6日㊎、12月7日㊏ 9時30分～12時30分 

▼場     所 中郷コミュニティプラザ 実習室 

▼定     員 各回6名 先着順  

▼料     金 1,500円 

▼持  ち  物 エプロン、三角巾、布巾（お持ちの方は、マイそば打ちグッズ） 

▼申込み・問合せ 上越市社会福祉協議会中郷支所 ☎８１-６０３３ 

▼日     時 ①12月12日㊍ 9時30分～11時30分 

         ②12月17日㊋ 9時30分～11時30分 

▼場     所 ①中郷コミュニティプラザ 和室1 

         ②中郷コミュニティプラザ 和室2 

▼定     員 各回10名程度  

▼料     金 1,500円～ 材料によって金額が変わります 

▼申 込 み 締 切 12月5日㊍ 

▼申込み・問合せ 上越市社会福祉協議会中郷支所 ☎８１-６０３３ 



 

  

▼問合せ 総務・地域振興グループ ☎７４‐２411 

 融雪用電力契約により、14時～

15時及び16時～17時は消雪パ

イプが停止します。ご理解をお願

いします。 

●路上駐車や歩道を占用する駐車は、除雪作業 

 の妨げになるため行わないでください。 

●敷地内から道路への雪出しは、渋滞や 

 事故につながるため行わないでください。 

 金山地区の担当として、加藤 愛さんが11月1日付けで民生委員・児童委員に

委嘱されました。 

 困りごとや悩みごとがあるときは、お気軽にご相談ください。  

地域の役に立てればとの思いで引き受けましたが、その内容の大変さにプレッシャーを感じています。

地域の先輩や他の民生委員・児童委員の皆さんの力を借りながら頑張ります。私を見かけたら声をか

けてください。 

今年の入賞者。左から宮下 亨さん、

松井 信一さん、山﨑 辰雄さん、 

丸山 義正さん、内田 孝一さん。 

 11月15日㊎、シニアスポーツ大会の屋外競技として5回目とな

るグラウンドゴルフ大会に、60人が参加されました。会場の中郷

総合運動公園屋外運動場には、16ホールの特設コースが設営さ

れ、ホールインワンを達成した歓喜の声や、最後の一打に悔しさ

をにじませる姿もあり、真剣な中にも交流を深める和やかな雰囲

気が広がりました。優勝した松井信一さんは、「懐かしい友達に

会えたり、みんなと話をしながら過ごす時間が楽しみで毎回参加

している。優勝は、たまたまのご褒美」と話していました。 

▼問合せ 市民生活・福祉グループ ☎７４‐２691 

▼問合せ 市民生活・福祉グループ ☎７４‐２691 

  

4種類のきのこが入った特製 

きのこ汁も振る舞われました 



日 
曜

日 
内          容 

6 金 おれ流！そば打ち体験教室（9：30～12：30）【中郷コミュニティプラザ 実習室】『老』   

7 土 
共生フェスタ（10：00～15：00）【中郷コミュニティプラザ】『さ』 

おれ流！そば打ち体験教室（9：30～12：30）【中郷コミュニティプラザ 実習室】『老』  

12 木 大人のワークショップ（9：30～11：30）【中郷コミュニティプラザ 和室1】『老』 

17 火 大人のワークショップ（9：30～11：30）【中郷コミュニティプラザ 和室2】『老』 

20 金 無印良品移動販売【区内各所】『総』  

30 月 年末窓口開設 （8：30～17：15） 【中郷区総合事務所】 『福』  

 『総』総務・地域振興グル―プ   ☎74-2411    『福』市民生活・福祉グループ           ☎74-2691 

 『教』教育・文化グループ       ☎74-2695    『は』はーとぴあ中郷(中郷地区公民館)   ☎74-2338 

 『ま』中郷区まちづくり振興会   ☎74-2455     『保』中郷保育園                       ☎74-2029 

 『小』中郷小学校               ☎74-2010    『中』中郷中学校                       ☎74-2032 

 『さ』中郷区さとまる学校       ☎78-7310    『ス』中郷区スポーツ協会               ☎74-3233 

 『老』中郷区老人クラブ連合会（上越市社会福祉協議会中郷支所内）             ☎81-6033 

▼問合せ 消費生活センター（上越市役所内） ☎025-525-1905 

 店舗まで距離のある中山間地にお住いの方々のもとへ出向き、会話しながら、安心

して暮らせるように生活にまつわる品々をお届けします。事前注文も承ります。             

無印良品 直江津 ☎025-520-7591 

 第3金曜日の12月20日㊎に無印良品の移動販売車が中郷区に

やってきます。場所と時間は、防災行政無線でお知らせします。

一緒に出店していただける方も随時募集しています。 

▼問合せ 総務・地域振興グループ ☎74-2411 

●電話勧誘で購入をしつこく迫られたなど、少しでもおかしいと感じたらきっぱり断りま 

 しょう。断ったにも関わらず送り付けられた商品については、代金を支払う必要はあり 

 ません。送り主の名称や所在地をメモしてから、受取拒否をし、消費生活センターや警 

 察へ連絡しましょう。 

●ナンバーディスプレイ機能を利用し、知らない電話には出ない、あるいは常時留守番電 

 話にしておくのも一つの手段です。 

 年末にかけて、悪質な訪問販売や電話勧誘がありますので特に注意しましょう。  
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