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※体験を希望する場合は前日まで
に申込が必要です。 二次元コードを読み取り後、

申込みフォームよりお申込みください！

【お問い合わせ先】
上越市教育委員会 スポーツ推進課
☎025-545-9246❆❅
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時 間
対象者
持ち物
服 装

：10:40~12:15（受付10:15~）
：小学生以上（先着30名）
：手袋（200円で販売もあります）
：防寒着の着用をお勧めします
（アイスアリーナ内はとても寒いです）
ヘルメット着用(無料貸出あり)
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