
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

クラスのみんなで、どんな野菜を作りたい 
か？を話し合いました。話し合った結果、い 
ちご、じゃがいも、きゅうり、にんじん、 
ピーマン、なす、とまと、さつまいも、ミニ 

トマト、スイカを作ることに決まりました。 

                       
ジャガイモの収穫があり、夏野菜がぐんぐんと大きく 

育ちました。作物の植えた場所がわかるように野菜看板を 
                      作りました。 

 

 

 

 

    

4 月進級してから、年長組の園児が取り組んできた食育活
動の様子をご紹介します。年長組の畑は、園舎裏の広場と登
降園の通り道にある花壇が畑になっており、全園児が毎日の
ように目にして作物の生長を見守れるようになっています。 

いちごをプラ

ンターで栽培

してみました。 

 

 
 

 

 

はる 

令和 6年 12月 

 

なつ 

 
よいしょ‼ 
 ちからいるね。 

 
じゃがいも、 

いっぱいついてるよ。 

あき 

 待ちに待った、にんじんとサツマイモを収穫
しました。にんじんは給食の献立て（にんじん
しりしり）に使ってもらいました。きく組クッ
キングでサツマイモのスイートポテトを作っ
ておやつに食べました。 

 
にんじんが、 
４２本もあった
よ。 

野菜がいろんな

物にイメージ 

できたよ。 

今日の野菜。いくつ
獲れたかな？ 

ふゆ  
おおきな 
だいこんだ～ 

 
ゴシゴシ！ 
泥が落ちてきたよ。 
 

収穫した大根が 
どんな給食に変身するか楽しみです。 


