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障害福祉ハンドブックのご利用にあたって 

 

 

このハンドブックは、上越市の障害のある方に関係する制度や各種

サービスについて簡潔にまとめたものです。 

よくお読みになられた上で、積極的にご利用ください。 

各制度によって対象者や申込み方法等が異なりますので、申請の際

には、あらかじめ担当課に確認くださるようお願いします。 

また、多くの制度は事前の申請が必要ですので、ご注意ください。 
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障害者福祉の制度一覧 
    

障害の種類 

制度       等級・程度 

ページ 

身体障害者手帳 

視 覚 障 害 聴覚又は平衡機能 

1 2 3 4 5 6 2 3 4 5 6 

 

快
適
な
日
常
生
活
を
お
く
る
た
め
に
等 

 

補装具の購入・修理費の支給 6 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

日常生活用具の給付 7 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

タクシー・自動車燃料費の助成 19 ● ● ●    ● ●    

人工透析患者通院交通費の助成 21            

施設等通所交通費の助成 22 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

自動車運転免許取得費の助成 24       ● ● ●   

障害者用自動車改造費の助成 24            

除雪費の助成（障害者世帯） 27 ● ● ● ●   ● ● ●   

手話通訳者・要約筆記者等の派遣 29       ● ● ● ● ● 

軽・中等度難聴者補聴器購入助成 30            

小児慢性特定疾病児童等日常生活用具の給付 31            

障害者向け住宅リフォーム助成事業 32 ● ●     ●     

住宅改修費の助成 33            

障害福祉サービス等の利用 45 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

 

医
療 

重度心身障害者医療費助成(県障医療) 35 ● ● ●    ● ●    

自立支援医療費（更生医療） 37 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

自立支援医療費（精神通院医療） 38            

精神障害者入院医療費助成 39            

共
済
・
手
当
等 

心身障害者扶養共済制度 41 ● ● ●    ● ●    

特別児童扶養手当 43 ● ● ● ●   ● ●    

特別障害者手当 43 ● ● ●    ● ●    

障害児福祉手当 43 ● ●     ●     

在宅重度重複障害者介護見舞金 43 ● ●     ●     

障害者在宅介護（介助）手当 43 ● ●     ●     

税
金
の
免
除
等 

所得税控除・市県民税控除 77 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

個人事業税 78 ● ● ●         

贈与税 78 ● ●     ●     

相続税控除 78 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

自動車税・軽自動車税 79 ● ● ● ●   ● ●    

そ
の
他
の
福
祉
制
度
等 

NHK放送受信料の減免 82 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

駐車禁止除外指定車標章の交付 83 ● ● ● ●   ● ●    

新潟県おもいやり駐車場制度 84 ● ● ● ●   ● ● ● ●  

有料道路の通行料金割引 85 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

旅客鉄道運賃の割引 85 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

ハイヤー・タクシーの運賃割引 87 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

バス運賃の割引 88 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

航空運賃の割引 89 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

旅客船運賃の割引 89 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

NTT電話番号案内の無料取扱 90 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

スマートフォン・携帯電話サービスの割引 90 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 

｢NET119」･｢FAX 119｣の登録 91       ● ● ● ● ● 

声の広報 97 ● ● ● ● ● ●      

郵便等による不在者投票 104 ●           

 



        （注）●印・○印は該当すると思われる項目 △印は難病の方が該当すると思われる項目 

身体障害者手帳 

療育 

手帳 

精神障害者 

保健福祉 

手帳 

所
得
制
限 

手
帳
の
な
い
方 

音声 
言語 

そしゃく 

肢 体 不 自 由 
（上肢 下肢 体幹 脳原） 

内部障害    
(心臓,腎臓, 

 呼吸器、 

膀胱直腸) 

免疫機能 

肝臓機能 

3 4 1 2 3 4 5 6 1 3 4 1 2 3 4 A B 1 2 3 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●          有 

 

△ 
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●     ●  ● ● ● 有 

 

△ 

●  ● ● ●    ● ●  ● ● ●  ●  ● ●  有 

 

 

        ● ● ●          有 

 

○ 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●  

 

○ 

● ● ● ● ● ●   ● ● ● ● ● ● ●        

  ● ●                 有 

 

 

● ● ● ● ● ●   ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● 有 

 

 

● ●                    ○ 

                    有 

 

○ 

                    有 

 

○ 

  ● ●     ●   ● ●   ●     有 

 

 

  ● ● ●                有 

 

 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●  △ 

●  ● ● ●    ● ●  ● ● ●  ●  ●   有 

 

 
● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●      有 

 

 

               ● ● ● ● ● 有 

 

○ 

               ● ● ● ● ● 有 

 

 

●  ● ● ●    ● ●  ● ● ●  ● ● ● ● ●   
●  ● ● ● ●   ● ●  ● ● ● ● ● ●    有 

 

○ 

●  ● ● ●    ● ●  ●    ●     有 

 

○ 

  ● ●     ●   ●    ●     有 

 

○ 

  ● ●     ●   ●    ●     有 

 

 

  ● ●     ●   ● ●   ●       

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●   
                      

  ● ●     ●   ● ●     ●     

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●   

●  ● ● ● ● ● ● ● ●  ● ● ●  ●  ●     

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●   
  ● ● ● ●   ● ●  ● ● ●  ●  ●     

  ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●   ○ 

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●       

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●   

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●   

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●   

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●      

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●   

● ● ● ●            ● ● ● ● ●   

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●   

● ●                     

                      

  ● ●     ● ●  ● ● ●        ○ 

 

【制度によっては、年齢・所得・等級(程度)等に制限があります。詳細については各担当窓口で相談してください。】 
 

 

 

 
 


