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令和8年度からの地域クラブ活動の本格実施に向けて、当市の地域クラブ活動の考え方や取組の

方向等を示した「上越市地域クラブ活動整備方針」を令和6年12月に策定しました。

市ホームページに掲載していますので、ぜひご覧ください。

【URL】

https://www.city.joetsu.niigata.jp/soshiki/c-club-katsudou/club-katsudou-

policy.html

また、部活動の地域展開（地域移行）に関するリーフレットを作成しました。本ニュースレターと

ともに送付いたしますので、あわせてご覧ください。

「上越市地域クラブ認定制度」の運用を開始しました

市のガイドラインに沿った活動を行い、認定要件を満たすスポーツ・文化芸術団体を公募し、

「上越市地域クラブ」として認定する制度の運用を令和７年２月3日から開始しました。

認定申請は随時受け付けていますので、申請を希望される場合は、市ホームページをご確認くだ

さい。（申請期限はありません）

【URL】

https://www.city.joetsu.niigata.jp/soshiki/c-club-katsudou/chiikiclub-

nintei.html

「上越市地域クラブ活動整備方針」を策定しました

「上越市地域クラブ活動指導者研修会」を開催します

スポーツ・文化芸術活動の運営や指導に携わる方を対象として、地域クラブ活動の指導者に求め

られる資質・能力や持続可能な地域クラブの運営のための地域クラブマネジメントの視点を培うこ

とを目的とした研修会を開催します。

○日 時 令和7年4月13日（日） 午前10時～午後3時30分 〔受付：午前9時30分～〕

○会 場 上越文化会館 中ホール

○参 加 費 無料

○申込期限 令和7年4月9日（水） ※申込方法等は市ホームページをご確認ください。

【URL】

https://www.city.joetsu.niigata.jp/soshiki/c-club-katsudou/shidosya-

kensyu.html



急激な少子化が進む中においても、将来にわたって生徒が継続的にスポーツ・文化芸術活動に親し

む機会を確保・充実していくため、国の方針に基づき、各地で部活動の地域展開（地域移行）が進めら

れています。

上越市では令和８年4月から「休日」の部活動は行わないこととしており、それにあわせて、地域で活

動したい子どもたちの選択肢の一つとして、地域クラブ活動の整備を進めていきます。

※ 国では部活動から地域クラブ活動に変えていくことを、「地域移行」という名称で表してきましたが、
今後、「地域展開」に名称が変更される見込みです

生徒が自主的・自発的に参加し、活動できるよう教員の献身的な支えにより成り立ってきた

単独校でチームが組めない、専門的な指導ができる顧問が少ない

多様な種目・志向のニーズに応えられない

現状の体制での維持が困難 (令和8年度から休日の部活動は行わない）

- 少子化等の影響 -

１ 上越市における部活動の地域展開

学校部活動改革

休日の過ごし方は？

子どもたちの 「やってみたい」 を支える。
～ 上越市地域クラブ活動 ～

休日の過ごし方を考え
てみよう。

地域で行われているスポーツ・文化芸術活動を基盤として、多様な活動の場を子どもたちに提供

〇子どもたちの安全安心の向上と保護者の安心感につなげるため、市のガイドラインに沿った

活動を行う団体を「上越市地域クラブ」として募集・認定し、そのクラブでの活動を上越市地

域クラブ活動と位置づける

〇 公募により多様な分野、志向の活動を受け入れ、市ホームページ等で紹介していく

○ 市が中学生を対象に新たなクラブを創設することはしない

○ 学校外の活動であるため、運営費用は受益者負担が原則 （クラブの持続可能な運営体制の構築には不可欠）

上越市地域クラブ活動

休日の過ごし方を子どもたち一人一人が自主的に選択
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平日は、指導者の確保や子どもたちの移動手段など、課題が多いため、休日の取組状況等を見なが

らできるところから取り組みます。
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部活動に関する
市の方針

休日の部活動の
段階的な縮小

休日の部活動は行わない
平日の部活動は地域での活動環境の
状況を見ながら検討

休日

平日

２ 上越市地域クラブ活動整備の目的、理念

３ スケジュール

４ 問い合わせ先

部活動

部 活動

地域での 多種多様な活動へ自由に参加

地域での多種多様な活動へ自由に参加

まずは「休日」の取組を進めます

子どもも大人も身近にスポーツや文化芸術に親しみ、交流し、つながるまち

① 子どもたちの主体的で多様な 「やってみたい」 を支える

② 活動を通じて、子どもたちや活動を支える人たちの一人一人のウェルビーイングを高める

〔 目指すありたい姿 〕

〔 活動理念 〕

少子化の中でも将来にわたり、子どもたちが多様なスポーツ・文化芸術活動に親しむことが

できる機会を確保する

〔 目的 〕

〇 部活動の種目にとどまらない、子どもたちの多様なニーズに応える

〇 多様な関係者が主体者となって「場づくり」や「機会づくり」に参画する

〇 まちづくりの取組としての意義も共有する

学校教育の一環として行われる学校管理下の部活動とは異なる「地域の多様な主体が担い手となる

活動」であり、地域全体で子どもたちの多様なニーズに応えて、その自主的な活動を支える取組です。

また、子どもも大人も身近にスポーツや文化芸術に親しみ、世代を超えて交流する中で、人と人とが豊

かにつながる、生涯スポーツ・生涯学習の根付くまちをつくることに通じる取組だと考えます。


