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中郷区の人口・世帯数 男1,520人（-4人）女1,581人（-11人） 合計3,101人（-15人） 世帯数1,303（-3） 

※令和7年3月1日現在 （ ）は先月との比較 

 

 上越市中郷区藤沢986-1 

  TEL：0255-74-2411 FAX：0255-74-2567 

  中郷区ホームページアドレス https://www.city.joetsu.niigata.jp/soshiki/nakago-ku/ 

中郷区総合事務所だより 
令和７年３月２５日号 

◀上越観光Navi 

 1926年から始まり、今年は記念すべき100回を迎えます。会期中は100回を記念し

たイベントも行われます。詳しくは上越観光Naviをご覧ください。 

▼会 期 3月28日㊎～4月13日㊐ 

▼問合せ （公社）上越観光コンベンション協会 ☎025-543-2777 

 4月5日㊏から26日㊏（開花状況により変わります）に観光道路のサンシャインホテル付近

の桜がライトアップされます。ライトアップの時間は18時ごろ～21時ごろの予定です。ぜひ

ご覧ください。 

▼問合せ 中郷観光協会事務局 ☎78-7310 

 ▼問合せ 中郷区まちづくり振興会 ☎74-2455 

 今年の「さくらを楽しむ会」は初めて中郷総合体育館駐車場で行われます。カラオケや踊りを 

楽しみながら中郷総合体育館の八重桜を愛
め

でましょう。 

▼日 時 4月20日㊐ 10時～15時 

▼会 場 中郷総合体育館駐車場 会場内に駐車スペースがあります。 

▼その他 会場までの送迎を行います。送迎をご希望の方は、4月15日㊋ 

     までに中郷区まちづくり振興会へ、お問い合わせください。 

 家族や友達などと、都合に合わせて区内のごみ拾いを行う春のエコウォーク週

間が開催されます。参加される方は、事前にまちづくり振興会事務局へ実施日時

など必要事項をお申し出ください。 

 参加した皆さんにプレゼントをご用意しています。 

▼実 施 週 間 4月14日㊊～4月20日㊐ 

▼場     所 中郷区一円（希望の場所をお申し出ください。） 

▼事前申込期間 4月7日㊊～4月11日㊎ 9時～17時 

▼申込み、問合せ 中郷区まちづくり振興会 ☎7４-２４５５ 



▼問 合 せ 市民生活・福祉グループ ☎７４‐２691 

▼受付日時 3月26日㊌～随時 8時30分～17時15分 

▼対 象 者 身体障害者手帳1～3級、精神障害者保健福祉手帳1～2級、療育手帳Aの 

      交付を受けている人 

      ※所得制限があるため、申請受付時に令和5年中の所得を確認します。 

▼助成内容 下記①～④のうち、いずれか1つを申請できます。 

※手帳所持者以外の人が手続きする場合、上記のほか、手続きする人の本人確認ができるもの、 

 手帳所持者本人の印鑑を持参してください。 
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検索 

種類  申請に必要なもの 

① タクシー利用券 
申請書、障害者手帳、マイナンバーカード  

② タクシー利用券と路線バス利用券セット 

③ 自動車燃料購入券「チケット方式」 申請書、障害者手帳、運転免許証、車検証、 

マイナンバーカード  ④ 自動車燃料費助成「助成金方式」 

▲子どものい～場所開設事業 ▲小さな地域で始める共生のまちづくり事業 



 道路舗装の穴や陥没、ガードレールや道路側溝の破損は、通行

の支障となるほか、交通事故の危険性を高める要因となります。

これらを発見した場合は、総務・地域振興グループまでご連絡を

ください。特に道路舗装の穴や陥没は、重大事故を招く可能性が

高く、早期発見が事故の未然防止につながりますので、ご協力を

お願いします。 

▼問合せ 総務・地域振興グループ ☎74-2411 

 発熱、頭痛、腹痛、吐き気など急な病気やケガ等について、新潟県では毎日18時～翌朝8時まで、

看護師などに電話相談できる窓口を開設しています。 

 夜間に救急車を呼ぶかどうか、病院へ受診するかどうか迷ったときはご利用ください。 

▼問合せ 総務・地域振興グループ ☎74-2411 

 3月9日㊐に新井消防署救急隊員を講師に迎え、消防

団板倉・中郷方面隊合同の救命講習会を、板倉農村環

境改善センターで開催し、中郷方面隊から15名が参加

しました。 

 参加者の丸山拓人さん（第二分団統括部長）は、

「講習会は、命を救うための基本的技術を学ぶ機会

で、心肺蘇生法やAEDの使用方法など、緊急時に必要な

応急手当のスキルを身につけることができました。今

後も地域の安心に貢献できるよう頑張ります。」と話

していました。 ▼問合せ 総務・地域振興グループ ☎74-2411 



『総』総務・地域振興グル―プ ☎74-2411   『福』市民生活・福祉グループ      ☎74-2691 

『教』教育・文化グループ   ☎74-2695  『は』はーとぴあ中郷(中郷地区公民館) ☎74-2338 

『ま』中郷区まちづくり振興会 ☎74-245５  『保』中郷保育園           ☎74-2029 

『小』中郷小学校       ☎74-2010    『中』中郷中学校            ☎74-2032          

『さ』中郷区さとまる学校   ☎78-7310    『観』中郷観光協会         （事務局）☎78-7310 

 「地域活性化包括連携協定」に基づく取り組みの一環として、直江津小学

校と「無印良品 直江津」が連携し、直江津の食文化を取り入れた「シャーク

カレー」を開発しました。 

 子どもたちのアイデアから生まれた、サメの身を使用した具だ

くさんで食べ応えのある和風味のカレーで、隠し味には市内で作

られた米みそが使用されています。 

 無印良品店舗のほか、移動販売車でも販売されています。  

日 曜日 内          容 

3/30 日 年度末の窓口開設（8：30～17：15）【中郷区総合事務所】『福』 

4 金 中郷保育園入園式【中郷保育園】『保』 

5 土 
観光道路桜ライトアップ初日＜～26日㊏まで＞（18：00ごろ～21：00ごろ） 

【観光道路 サンシャインホテル付近】『観』 

6 日 年度始めの窓口開設（8：30～17：15）【中郷区総合事務所】『福』 

8 火 
中郷小学校入学式（午前）【中郷小学校】『小』 

中郷中学校入学式（午後）【中郷中学校】『中』 

13 日 消防団中郷方面隊春の駆け付け放水訓練（14：00～15：00）【中郷小学校付近】『総』 

14 月 春のエコウォーク週間初日＜～20日㊐まで＞【中郷区一円】『ま』 

18 金 無印良品移動販売【区内各所】『総』 

20 日 さくらを楽しむ会（10：00～15：00）【中郷総合体育館前駐車場】『ま』 

 第3金曜日の4月18日㊎に無印良品の移動販売車が中郷区に

やってきます。場所と時間は、防災行政無線でお知らせします。

一緒に出店していただける方も随時募集しています。 

検索 

中郷区総合事務所だより 

検索 

◇中郷区総合事務所だよりは、ホームページからもご覧いただけます。 

 写真などがカラーで見やすくなっています。ぜひ、ご覧ください！ 

 https://www.city.joetsu.niigata.jp/soshiki/nakago-ku/ 

▼問合せ 総務・地域振興グループ ☎74-2411 


