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は じ め に
近年、我が国では、歯止めがかからない少子化の進行に加え、地域社会
のつながりの希薄化や核家族化の進展、さらには、長らく続いたコロナ禍等
の影響により、子育てに対する不安感や負担感、孤立感の高まりが懸念され
るとともに、児童虐待や不登校、こどもの貧困、ヤングケアラー、仕事と子
育ての両立など、こどもや子育て家庭が抱える課題は複雑化かつ多様化し、
その対応は急務となっています。

こうした中、当市では、令和 2 年に策定した「上越市子ども・子育て支援
総合計画」の基本理念に「みんなで育むこどもの笑顔・輝く未来」を掲げ、
地域社会の中心にこどもを据え、子育て家庭と地域社会が共に支え合い、助
け合う関係性を育みながら、地域の子育て力の向上を図ってまいりました。
また、社会経済情勢や子育て環境の変化に対応した経済的支援と、個々の
家庭環境に寄り添った人的支援を推進し、全てのこどもが笑顔で自分らしく
暮らし、健やかに成長できる環境づくりにも意を用いてきたところです。

この度の「上越市こども計画」の策定に当たりましては、「上越市子ども・
子育て支援総合計画」の基本理念や取組を継承し、子育て家庭の状況やこ
どもの意見を十分に勘案するとともに、「こども基本法」や「こども大綱」
に基づく新たな考え方や取組を取り込みました。
今後は本計画に基づき、次代を担うこども一人一人が、地域社会の中で優
しく、あたたかく見守られ、そして育まれながら、笑顔と希望があふれる生
活を送り、輝かしい未来を歩めるよう、各種施策に力を注いでまいります。

結びに、本計画の策定に当たり、貴重なご意見やご提案をいただきました
上越市子ども・子育て会議委員を始め、こどもたち、子育て家庭の皆様、並
びに関係各位に深く感謝申し上げます。

令和7年 3月
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